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 بیولوجیا الجراثیم والفیروسات

 الجلسة العملیة الثانیة

 sterilization التعقیم 

 السنة الرابعة

 المفھوم، الأھمیة، الأھداف، الأنواع

2 

 بیولوجیا الجراثیم والفیروسات

 مفھوم التعقیم
 وأبواغھا الممرضة وغیر الممرضة الدقیقةالأحیاء أنواع كافة على التام لقضاء بالتعقیم یقصد

 والفطریات والفیروسات الجراثیم ذلك في بما المستخدمة المواد في أو الأدوات على الموجودة

 السنة الرابعة

 :إلى التعقیم عملیة تھدف :أھداف التعقیم
 الدقیقة الحیة الكائنات على الكامل القضاء

 وأمنة معقمة بیئة على الحفاظ                        الأمراض انتقال منع
 المنتجات حفظ مدة زیادة                        العاملین سلامة ضمان

 :أھمیة التعقیم
 والدوائیة، الصناعیة المنتجات جودة على والحفاظ الغذاء، وسلامة حمایة في أساسي دور للتعقیم

 سلامة تضمن معقمة أدوات باستخدام وذلك المختبرات في العلمیة التجارب دقة وضمان
 .علیھا الحصول المراد المیكروبیة للأنواع والتنقیة العزل وعملیات الحیویة الاختبارات

ً  والمواد والتجھیزات الأدوات كافة لتطھیر ضروري فھو الطبیة المجالات في أما  منعا
 المواد تخلیص إلى فیھدف الغذائیة الصناعات في التعقیم أما ،بالعدوىوالإصابة للتلوث
 .حفظھا فترة لإطالة الدقیقة الأحیاء من الغذائیة

 



3 

 السنة الرابعة بیولوجیا الجراثیم والفیروسات

. 

 .الحیوي، الكیمیائي، الفیزیائي : یمكن تقسیم التعقیم إلى عدة أنواع رئیسة 
 :الفیزیائيالتعقیم 
 :بالحرارة التعقیم 

 :بالحرارة الجافةأولاً التعقیم 
 بشكل الكحولي أو الغازي المصباح بواسطة التلھیب عملیة عادة تجرى:التلھیب
 كذلك ،المعدنیة الأدوات ،اللاقحة الإبر :مثل استخدامھا قبل الأدوات لبعض مباشر
 .والساترات والشرائح الزجاجیة القضبان مثل  الزجاجیات بعض

 البتري كأطباق الزجاجیة الأدوات لتعقیم الأساسیة الطریقة وھي :الساخن الھواء
 جھاز لذلك ویستخدم ،الجافة المواد وكافة المعدنیة والأدوات الزجاجیةوالماصات

 الفرن في تعقیمھا المراد المواد توضع حیث ،باستور فرن أو الساخن بالھواء المعقم
 الحرارة درجة ترتفع بان ینصح ولا °١٦٥c-١٦٠ حرارة علىساعتین لمدة
 . الأدوات ھذه تغلیق في المستخدمة الأوراق حواف تحترق لا حتى °١٧٠cعن

 

 التعقیمأنواع  
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 السنة الرابعة بیولوجیا الجراثیم والفیروسات

 القواعد المتبعة عند التعقیم بالھواء الساخن
 المواد وكذلك الفیزیولوجیة والمحالیلالسوائل تعقیم في الطریقة ھذه تستخدم لا

 .البلاستیكیة
 فراغات تترك إنما ، مزدحم بشكل الفرنفي تعقیمھا المراد المواد وضع عدم یجب
 .المناطق جمیع إلى اللازمة الحرارة تتغلغل بحیث بینھا فیما
ً  ،الفرن حواف من سم ٨-٦ بعد على تعقیمھا المراد المواد تكون أن یجب  منعا

 .تعقیمھا المراد الأدوات تغلیف في المستخدمة الورق حواف لاحتراق
   °١٦٠c إلى الفرن حرارة درجة وصول لحظة من التعقیم زمن حساب یبدا
 تنخفض حتى ینتظر إنما اللازمة التعقیمفترة انتھاء عند الفرن باب بفتح ینصح لا

ً  البارد الھواء دخول لأن ،الغرفة حرارة درجة إلى لتصل حرارتھ درجة  یؤدي نسبیا
 .الحرارة درجات تفاوت نتیجة الزجاجیات تصدع إلى
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 السنة الرابعة بیولوجیا الجراثیم والفیروسات

 الشكل أسطوانیة معدنیة علب ضمن بوضعھا إما الطریقة بھذه البتري أطباق تعقم
 للماصات بالنسبة الأمر وكذلك ،ورقیة بلفافة طبقتین كل تغلیف أو ،بغطاء ومزودة

 القطن من قطعة وضع ضرورة مع بالورق تغلیفھا أو الخاصة علبھا في بوضعھا إما
 یفترض الأمر وكذلك ،التعقیم عملیة قبل للماصة المفتوحة العلویة النھایة في المفتول

 .التعقیم قبل قطنیة بسدادات والحوجلات الاختبار أنابیب سد
 لتجنب ساخنة وھي اخراجھا وعدم الفرن داخل لتبرد الأدوات ترك التعقیم انتھاء بعد

   والتلوث الكسر
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 السنة الرابعة بیولوجیا الجراثیم والفیروسات

 :التعقیم بالحرارة الرطبة –ثانیاً 
والتعقیم بالحرارة الرطبة ، یتم التعقیم بھذه الطریقة ببخار الماء العادي أو المضغوط 

بسبب قدرة الحرارة الرطبة العالیة في التغلغل داخل ، أكثر كفاءة من الحرارة الجافة
 .الخلیة وتخثیر البروتین الخلوي

 .التعقیم بالبخار تحت الضغط، البسترة: ومن أھم طرق التعقیم بالحرارة الرطبة 
وھي العملیة التي یتم فیھا تسخین المادة لمرة واحدة لدرجة حرارة أقل من : البسترة
١٠٠c°  ، وقد اقترحت ھذه الطریقة من قبل العالم باستور لقتل الكائنات الدقیقة غیر

 .المشكلة للأبواغ وبذلك تعد البسترة عملیة تعقیم جزئیة أو غیر مكتملة
 :ونظام البسترة وفق التالي

 .دقیقة ٣٠لمدة °٦٠cالبسترة عند 
 .دقیقة ١٥لمدة  °٧٠cالبسترة عند 
 .دقائق ١٠لمدة   °٨٠cالبسترة عند 
 .دقائق ٥لمدة  °٩٠cالبسترة عند 

وتستخدم البسترة على نطاق واسع في ، ویتم تبرید الوسط المعامل مباشرة بعد التسخین 
 ...الصناعات الغذائیة عند تعقیم الحلیب وعصائر الفاكھة والبیرة والنبیذ أو الخل 
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 السنة الرابعة بیولوجیا الجراثیم والفیروسات

 : التعقیم بالبخار تحت الضغط
ً  الأكثر التعقیم طریقة وھي ً  شیوعا  والمتبوغة الإعاشیة الخلایا قتل یتم حیث ،وأمانا
 التعقیم ویتم ، )الأوتوغلاف (الموصد ھوالصاد المستخدم والجھاز ،سواء حد على
 ضغط یرتفع فعندما الجوي الضغط من أعلى ضغط تحت الساخن الماء ببخار داخلھ
 :التالیة القیم وفق حرارتھ تزداد البخار

 ٢       ١.٥        ١       ٠.٥        ٠:     الضغط الجوي•
 ١٣٣     ١٢٧      ١٢٠    ١١٥     ١٠٠:       درجة الحرارة•

 الحرارة ارتفاع عند محتویاتھا تتغیر لا التي الغذائیة البیئات تعقیم الطریقة بھذه یمكن
 الطریقة ھذه وتستخدم والشاش والقطن الزجاجیات تعقیم كذلك ویمكن °١٠٠ فوق
 ....الجراحة وأدوات الأدویة وتعقیم المعلبة الأغذیة تعقیم في واسع نطاق على
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 السنة الرابعة بیولوجیا الجراثیم والفیروسات

 إلى یضاف حیث ،الدقیقة بالأحیاء الغذائیة البیئات تلوث إمكانیة لدرء الكیمیائي التعقیم یستخدم
 الحافظة المواد ھذه من التخلص ویمكن ،الإیتر أو التولوین أو الكلوروفورم مثل مواد البیئات

 .تبخرھا یتم حیث °٥٦c حرارة عند مائي حمام في الوسط تسخین طریق عن الضرورة عند
 ونوعیة ،المواد ھذه وتركیز طبیعة باختلاف الدقیقة الأحیاء في الكیمیائیة المواد تأثیر یختلف
 تتكاثر التي البكتریا ( الكیمیائیة المواد لتأثیر مقاومة تعد الدقیقة الأحیاء فبعض الدقیقة الأحیاء
 الحموض أما ،الخلیة بروتوبلازما في وسام مثبط تأثیر المعادن شوارد ولبعض )بالأبواغ

 :المواد ھذه ومن ، وتخریبھ البروتین حلمھة على فتعمل والمؤكسدات
 أشدھا في تكون الكحول نفوذیة لأن %٨٠-٧٠ بالتركیز للتعقیم یستعمل :الإیتیلي الكحول

 تأثیر أن إلا ، التركیز ھذا ضمن تتم للبروتین التخثیریة القدرة وكذلك ، التركیز ھذا عند
 .الأبواغ في معدوم الكحول

المحلولویعدوالتجھیزاتللغرفمعقم%٥بتركیز:)HCHOألدھیدالفورم(الفورمول
 .للبكتریا قاتل %١ التركیز ذو

 .اللیزول - .الكریزول  -  .الزئبق كلور -  الفینول
 

 الكیمیائيالتعقیم 
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 السنة الرابعة بیولوجیا الجراثیم والفیروسات

 المضادات مثل واسع بشكل)والتعلیب الكونسروة( الغذائیة الصناعات في یستخدم
 الدقیقة الأحیاء نوعیة لتحدید نوعي تعقیم یكون المخبري المستوى وعلى ،الحیویة
 عند أو ،المختلفة الغذائیة المواد في وجودھا عن والكشف منھا الممرضة وخاصة
 استخدام طریق عن وذلك أخرى على والإبقاء الدقیقة الأحیاء من مجموعة من التخلص
 .تخصصي تأثیر ذات حیویة صادات

 

 الحیويالتعقیم 




