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 المحاضرة الخامسة

 أساسیات فیزیولوجیا حیوانیة
 الجمل الدارئة في الجسم

 مرسال الشعار. د

تقدیر حركة السائل بین الوسط الخلوي والوسط 
 خارج الخلایا

یتبدل حجم السائل داخل الخلایا والسائل خارج الخلایا بتأثیر عدة •
  والغزیر والإسھال  التعرقو  التجفاف وعوامل كتناول الماء 

 ..وغیرھا الوذمةوالنزیف الدموي وحدوث  الإقیاء
ھذه السوائل وفق مبدأین  حجومبشكل عام یمكن حساب تغیرات •

 :  أساسیین ھما
 .خارجھا والسوائل داخل الخلایا  تناضحیةالمساواة في •
ثابتا في كل  تناضحیافي المواد النشطة  الأسمولاتبقاء مقدار •

 .وسط، إلا إذا تحركت ھذه المواد عبر الأغشیة من وسط لآخر



 مفھوم درجة الحموضة

یعبر عن تركیز شاردة الھیدروجین في الجسم بدرجة الحموضة •
•:PH  لوغاریتم مقلوب تركیز شاردة الھیدروجین في المحلول

 اللیتر/ بالمولمقدرة 
الھیدروجین لذا  شواردمن  لیتر/مول7-10الماء المقطر یحوي •

 PH=7تبلغ حموضتھ 
 7إذا كانت درجة حموضتھ أصغر من  حامضیایعتبر المحلول •

 . 7وقلویا إذا كانت درجة حموضتھ أكبر من 
تحاول الجمل الدارئة في الجسم الحفاظ على درجة حموضة •

 ).7.4-7.6(سوائل الجسم ضمن المجال 

 الفرق بین الحمض والأساس

 .الحمض ھو جزيء قادر على منح بروتون إلى المحلول•
 كلورالحمض القوي یكون كامل التشرد في المحلول كحمض •

 الماء

الأساس ھو أي شاردة أو جزيء قادر على الاتحاد مع شاردة •
 البیكربوناتكزمرة .الھیدروجین الموجودة في المحلول

 ...والفوسفات والبروتینات



 الجمل الدارئة الكیمیائیة
تزود جمیع نسج الجسم بجمل دارئة للحمض والأساس تقوم بالاتحاد مع •

الھدروجین  شواردالشدیدة في تركیز  التبدلاتأي حمض أو أساس لتمنع 
 .  لخلایا الجسم الاستقلابیةالمؤثرة على الفعالیات 

الھدروجین عند زیادتھا في الوسط وارتفاع  شواردحیث تقوم بضم •
الھدروجین عند نقصانھا في الوسط  شواردحموضتھ، أو تتخلى عن 

 .وانخفاض حموضتھ أي عندما یكون الوسط قلویا
 :ومن ھذه الجمل الدارئة•
:  البیكربوناتجملة دارئة  -١ •
 و الداخل خلوي، وتعتبر أھم الجمل الدارئة الخلاليتوجد في السائل •
 البیكربوناتوتتحدد بنسبة حمض الكربون إلى •

 :جملة دارئة الفوسفات -٢•
تتكون من فوسفات أحادیة الصودیوم وفوسفات ثنائیة •

الصودیوم،  تلعب دورا كبیرا في حفظ درجة حموضة 
السائل الخلوي لوجودھا بوفرة داخل الخلایا، وتعمل بطریقة 

 .مماثلة للجملة السابقة
 :جملة دارئة البروتین -٣•
 .   الدم والسائل الخلوي بلاسماتوجد في •
  الحموضلبعض  والكربوكسیلیة الأمینیةترتبط بالزمر •

 .ھیستدین الأمینيالدم الغني بالحمض  وبخضاب الأمینیة



 الجھازیةالجمل الدارئة 
 :دارئة جھاز التنفس -١•
 اكسیدفي الجسم یزداد طرح ثاني  الاستقلابعند ازدیاد معدل •

الكربون في الدم مما یجعل الوسط الداخلي لسوائل الجسم حمضیا 
 .  والعكس صحیح

یتفاعل مع الماء لیشكل حمض الكربون  CO2فعند ارتفاع كمیة •
وھدروجین، مما یرفع من تركیز  بیكربوناتالذي یتشرد إلى 

الدم، وھذا ینبھ مستقبلات في  بلاسماشاردة الھدروجین في 
لینتقل التنبیھ إلى مستقبلات  والأبھریة السباتیةجدران الشرایین 

، فیرسل معلومات السیسائیةكیمیائیة في مركز التنفس في البصلة 
إلى عضلات جھاز التنفس لتزید من الحركات التنفسیة وبالتالي 

مما یعید  الخلاليالزائد في الدم والسائل  CO2یتم التخلص من 
 .  درجة الحموضة للوضع الطبیعي

 :  الكلوي الإطراحدارئة جھاز  -٢
 الكلیة أنیببات قدرة خلال من الخلایا خارج السائل حموضة تنظیم في تساھم

 المبطنة الظھاریة الخلایا قبل من الھدروجین شوارد بإفراز التحكم على
 .الكبیبیة الرشاحة مع المنقولة البیكربونات بكمیة والتحكم لھا،

 تفسیرالآلیة
في السائل خارج  CO2 تزداد نسبة الاستقلابيعندما یزداد النشاط 

، مما یرفع من تركیز البیكربوناتالخلایا وتصبح أعلى من نسبة 
والدم، وھذا یعني ارتفاع  الخلاليالھدروجین في السائل  شوارد

البولیة فیتم  للأنیببات الظھاریةتركیز الھدروجین في الخلایا 
في لمعة الأنبوب البولي القریب بآلیة النقل المیسر  افرازھا

الصودیوم التي تمتص من قبل  شواردالمعاكس بالتبادل مع 
 .الخلایا ذاتھا بآلیة النقل الفعال لإعادتھا إلى الدم



في سویة الجزء  البیكربوناتالھدروجین مع  شواردتتفاعل •
البولي لیتكون حمض الكربون الذي  الأنیببالقریب من 

یتفكك إلى ماء وثاني أكسید الكربون یعاد امتصاصھما من 
 .ذاتھا الظھاریةقبل الخلایا 

الكربون داخل تلك الخلایا  اكسیدیتفاعل الماء مع ثاني •
لیتشكل حمض الكربون من  أنھیدراز كربونیكبوجود إنزیم 

تعاد إلى الدم عبر السائل  بیكربوناتجدید ویتشرد إلى 
الھدروجین الزائدة إلى لمعة  شواردالنسیجي ، بینما تفرز 

 .الأنبوب البولي مرة ثانیة لتعاد الآلیة من جدید
وھكذا یتم تنظیم درجة حموضة الوسط الداخلي لسوائل  •

 .الجسم

 شواردأما في الجزء البعید للأنبوب البولي فیستمر إفراز •
تدعى ( الظھاریةالھدروجین من خلایا مندسة بین الخلایا 

بآلیات النقل الفعال وتكثیفھا في لمعة  )بالخلایا القاتمة
 .  الأنابیب البولیة فتزداد حموضة البول المتشكل

تعدل حموضة البول الناتج عبر تدخل جمل دارئة أخرى •
موجودة في سویة الأنابیب البولیة كدارئة الفوسفات ودارئة 

 .الأمونیا




