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الغʗد الهاضʸة

الغʗد اللعابॻة ( 
ʗʮؒال

)الȂʙؒʹʮاس

ʤʷجهاز اله
ǻ ةʙʻات صــغʗة إلــى وحــʗعقــʸــة الॻائʘاد الغʦــʸــل الȂʦʲــل علــى تʸعǻʥــȜʸ

ʤامʶʯاصـــها فـــي الأمعـــاء و نقلهـــا Ǻالـــʗم واللʸـــف إلـــى خلاǻـــا الʴʱـــ
ʠاج الʯنȀو ʗیʗʱʯاء و الʹʮاد في الʦʸا الǻلاʳال ʣم تلʗʳʯʴʯاقة ل

:القناه الھضمیةمناطق
:لیةالتاجزاء الأمنتتركب القناه الھضمیة تبعا لوظیفة أعضائھا 

)الفم(إستقبالمنطقة -١
)المرئالبلعوم و (نقلمنطقة -٢
)المعدة(منطقة الطحن و الھضم المبكر -٣
)ةو الأمعاء الدقیقعفجال(الإمتصاصو النھائىالھضم منطقة -٤
)  ظةالأمعاء الغلی. (منطقة امتصاص الماء و تركیز المواد الصلبة-٥



: الفم-اولا
ذاءللإغتخاصة اعضاءمن مكون الجزء الأول للقناة الھضمیة شكلی

.واللسان والاسنان الشفاهو تشمل . بلعوال
ضام تتكون من الیاف عضلیة ھیكلیة مطمورة في نسیج:الشفتان
بالجلد المحتوي على جریبات الشعرلخارج اتغطى من . لیفي

.عرقیةالغدد الدھنیة والغدد الو
تھ شفاف، والادمة تحالالنسیج الظھاري بیغطىطرف الشفة الحر 

.للشفاهالدمویة التي تعطي اللون الأحمرشعریات غزیرة ال
ھاري مؤلف من نسیج ظبغشاء مخاطي تبطنالداخلیة للشفة ناحیةال

ضام وسمیك یقع فوق طبقة من نسیجمتقرنحرشفي مطبق غیر 
.الشفویھمفكك تحوي عدد كبیر من الغدد 

:  اللسان-١•
.الھضم والبلع والكلامعملیة فىالمساعد العضلىالجزء ھو

لوي یكون سطحھ السفلي املسا اما سطحھ العالطبقة المخاطیة تغطي اللسان،
من الحلیماتنوعانوھنا papillaeعلى شكل بروزات تدعى بالحلیمات 

Filiformالحلیمات الخیطیة -١• papillae ذات نھایة مستدقة وتكون اكثر
انتشاراً من غیرھا 

تشبھ لانھاوسمیت كذلك Fungiform papillaeالحلیمات الفطریة -٢•
.  )  الحلیمات الورقیة(الفطر في شكلھا 

كونة من مالسبعة اللسانیة تشكل حلیمات كاسیة یحوي سطح اللسان الخلفي •
.  تسع حلیمات كبیرة الحجم

انب بیضوي واقعة على جوذات شكلبراعم ذوقیة الحلیماتیحوي قسم من•
.الاخدود في النسیج الظھاري للحلیمة الفطریة



من الخلایا ھيثلاثة انواعمن الذوقيالبرعمیتالف
زلیة مغ)الخلایا الظھاریة العصبیة الذوقیة(الخلایا الذوقیة -
نواتھا في نھایتھا الحرة اھداب حسیةبمزودةشكل  ال

.بیضویة
راتالشكل ایضاً الا انھا عدیمة الشعیخلایا ساندة  مغزلیة -
سمى البراعم بوساطة فتحات صغیرة تتفتح . خلایا قاعدیة جذعیة-

.الذوقيالثقب 

:یقوم اللسان بعدة وظائف ھي
یتذوق اللسان الطعم عن طریق البراعم الذوقیة التي-١•

تمیز بین أربعة أنواع من الاحساسات الذوقیة
. المالح–الحامض -الحلو -المر 

الإحساس بالحرارة و الألم-٢•
خلط الطعام مع اللعاب-٣•
تحریك الطعام و القیام بالبلع-٤•
.یساعد على النطق والكلام-٥•



:    الاسنان-٢

:أثناء نمو الإنسان ھماشكلینتوجد الأسنان على 

سن ٢٠او عددھ) اللبنیة(المؤقتھالأسنان 

سن ٣٢االأسنان الدائمة و عددھ

:ھا و وظیفتھا و ھملكشقسم الأسنان الى مجموعات حسب ت

.لتقطیع الطعامھىمقدمة الفكین و فىتقع :القواطع-١

.  تقع جانبیا للقواطع و نھایتھا مدببة:الأنیاب-٢

.الطعامطحنو تقع بعد الأنیاب و تقوم ب:الضواحك-٣

٤-٢مكونة من خلف تقوم بطحن الطعامالفىتقع :الطواحن-٤

الطعام لطحن بحدبات مزود عریض تاج و جذور



ط٢ن           ١ق          ٢

ط٢ن           ١ق          ٢
::

ط٣ض           ٢ن            ١ق          ٢=الأسنان الدائمة 

ط٣ض           ٢ن            ١ق          ٢
:::

نصف الفك العلوى البسط ھوھذه الصیغة السنیة تمثل
.نصف الفك السفلىوالمقام ھو

الفكفىالأسنان تبتتر
:لصیغة السنیة التالیةاحسب

=ة الاسنان اللبنیة المؤقت

:تكون السن من ثلاثة أجزاء ی
ر ذالتاج ، العنق ، الج

السن من مادة تشبھ العظم تسمىركبتی
)  منطقة التاج(على الأوتغطى منالعاج
.  وھى طبقة صلبةالمینا بطبقة 
.سنالفك و یمثل الجزء الأكبر من الفىھو الجزء المثبت : الجذر
نسیج و یمتلئ بالاللبللسن مجوف ویسمى الداخلىالجزء یكون

قایا تجمع بنتیجةو . الضام یتخللھ الأوعیة الدمویة و الأعصاب
صل الى تلتعمل على تآكل طبقة المینا  یم التيجرثالتظھرطعامال

اما .السنخربتحتىتجویف اللب مما یسبب الإحساس بالألم و
.  الملاطالمادة التي تغطي الجذر فتدعى



البلعوم-ثانیا
بھتتصل،سم١٢حواليطولھ،عضليانبوبعنعبارة

فتحتا،الخلفیتانالانففتحتا،الفمفتحة:ھيفتحاتعدة
للھواءمشتركممرالبلعومیشكل.الحنجرةفتحةواستاكیوس

لیةعضالیافمنیتشكلولكنرقیقالبلعومجدار.الغذاءو
.البلعفيتساعدهعاصرةوعضلاتطولیةوالیافدائریة
الوظیفةحسبالنسجمننوعینمنالبلعومجداریتكون
عموديطلائيبنسیجمبطن–الانفي–البلعوميالجزء
.التنفسیةالمجاريفيكمامھدب

القناةفيكمامطبقحرشفيبغشاءمبطنةاجزاءهبقیة
٠الھضمیة

:یتكون البلعوم طولیا من ثلاثة اقسام  ھي
ام وھو عبارة عن لفافة قاعدیة تفتح من الام: الأنفي–القسم البلعومي  •

.  اوستاكیوسللتنفس، وفیھ تفتح قناتا 
یتكون من عضلات عاصرة ، و یغلق بعد بلع : الفموي-القسم البلعومي  •

.لقمة الطعام، وخارج البلع یبقى مفتوحاً من اجل التنفس 
ى یتكون جداره الخلفي من الیاف عضلیة ، وعل: الحنجري–القسم البلعومي •

ن اللسا–البلعوم یمتد غشاء مخاطي یعرف بطیة جانب من لسان المزمار كل 
. الحنجریة–الفمویة و الفتحة البلعومیة-تفصل بین الفتحة البلعومیة المزماري

)الحنجرة( وتنفسي ) المريء(ھضمي : من الاسفل یتفرع الى فرعین
یقوم الحنك الرخو بوظیفة صمّام 

تمر اثناء المضغ حتى یبقى التنفس مسالقسم الفموي من البلعوم یغلق 
 یمر  من البلعوم اثناء البلع حتى لاالقسم الفموي عن القسم الأنفي یفصل 

.وھو یلعب دوراً في تغییر الصوت اثناء الكلام. الطعام الى الأنف 



:المري-ثالثا
سم یكون موازٍ ٢٥أنبوب عضلي یصل البلعوم مع المعدة طولھ 

ل الھوائیة و خلفھا و ھو یخترق الحجاب الحاجز لیتصللرغامى
طة یمر الطعام خلال المري بواس. من المعدة  الفؤادیةمع الفتحة 

لا ارادیةتقلصیةموجات 
:رابعا المعدة

لیتر یتم فیھا مزج و خلط ٢-١عبارة عن كیس عضلي یتسع من
الطعام مع العصارة المعدیة التي تحتوي على أنزیمات ھاضمة
قتل للبروتینات كما تفرز حمض كلور الماء المخفف الذي یقوم ب

لأنزیمات و البكتیریا العالقة بالطعام و یشكل وسطاً مناسباً لعمل ا
والفؤادیةتتصل مع المري بالفوھة . ھو یفرز من جسم المعدة

.تتصل مع العفج بالفوھة البوابیة



: نمیز في المعدة انحناءان •
.والبوابیة الفؤادیةبین الفتحتین ومقعریمتدالأول صغیر 

.   "Fundusالقاع"الثاني كبیر ومحدب تدعى المنطقة العلویة منھ  
:أجزاء المعدة كما یلي

Fundusالقاع-Cardia٢الفؤاد-١
یمتد من القاع إلى فتحة البواب Bodyالجسم-٣
 Pylorusالبواب-٤

:التركیب النسیجي للمعدة•
لیة ،الطبقة المخاطیة ، الطبقة العض: ثلاث طبقاتالجدارمنیتركب •

.)المصلیة(البیرتوانیةالطبقة 
وھي الطبقة الداخلیة لجدار المعدة وھي ذات : الطبقة المخاطیة-١

طیة خلایا أسطوانیة تفرز المخاط المعدي القاعدي الذي یعمل على تغ
. سطح المعدة الداخلي فیحمیھ من أضرار الإفرازات الحامضیة 

.سینوتحوي  الكثیر من الغدد المعدیة التي تفرز انزیم طلیعة البب
 :لیةتتكون من ثلاث طبقات من الألیاف العض: الطبقة  العضلیة-٢

مدد إلى حیث یمكنھا أن تت.  الطبقة الدائریة والطبقة الطولیة والمائلة
لتراً ، وھي ذات ألیاف ملساء ، تقوم ٢–١٫٥أن تصبح سعتھا 

.بعملیة انقباض خفیفة ومستمرة  لدفع الطعام للأسفل
وھي رقیقة  وتفصلھا عن بقیة): مصلیة(البیرتوانطبقة -٣

.الأحشاء الموجودة داخل التجویف ، وتعمل على تسھیل حركتھا



الأمعاء الدقیقة-خامسا
وقد یختلف طولھا اختلافاً . متر ٧متوسط طول الأمعاء الدقیقة  

متر حتى طول ٤٫٦كبیرًا بین الاشخاص، فقد یتراوح من طول 
وقد أشارت دراسات حدیثة أن الأمعاء الدقیقة قد تكون .متر٩٫٨

" دقیقة"متر، وھي اكتسبت صفة  3.5أقصر، لتصل إلى حوالي 
 .سم٣إلى ٢٫٥نظرًا لقطرھا الدقیق نسبیاً والبالغ 

:  تقسم الأمعاء الدقیقة الى ثلاثة أجزاء
یبلغ طولھ (ھو الجزء الأقصر ) ویدعى العفج(الاثنا عشر-١

، Cوشكلھ یشبھ الحرفللمعدةوھو استمرار ) سم٢٠-٢٥حوالي 
من المعدة، جنباً إلى الكیموسیستقبل العفج  .البنكریاسویحیط  ب

.جنب مع العصارات الھاضمة من الكبد والبنكریاس

ھو القسم الاوسط من الأمعاء الدقیقة، حیث یربط الصائم-٢•
متر، ویحتوي ٢٫٥یبلغ طولھ حوالي  .اللفائفيعشر إلى الإثني
.  التي تزید من مساحة سطحھالمعویةالزغاباتعلى  

، السكریات( في ھذا القسم یتم امتصاص منتجات الھضم •
.لتصل الى مجرى الدم)والأحماض الدھنیة، الأحماض الأمینیة

نحو طولھویبلغ  .الأمعاء الدقیقةھو القسم الأخیر من اللفائفي -٣•
الصمام اللفائفي ،  ویفصلھ عن الاعور الإنسانم في ٤-٢

.  .الأعوري
والأحماض الصفراویة وأیة ١٢فیتامین بي وظیفتھ امتصاص •

ن یتكوّن جدار اللفائفي م. لم یمتصھا الصائمالھضمنواتج من 
طیات، كل منھا ذات العدید من نتوءات مخملیة الشكل تشبھ 

ارتباط )لامتزازا( الأصابع  ولدى اللفائفي مساحة سطح كبیرة 
.جزیئات الإنزیمات وامتصاص نواتج الھضم



:القولونأو الأمعاء الغلیظة-سادسا
وظیفتھا الرئیسیة  .الجھاز الھضميھي الجزء الأخیر من •

من المواد الصلبة ثم تمریرالمتبقىھي امتصاص الماء 
.  الفضلات الزائدة إلى خارج الجسم

تبدأ الأمعاء الغلیظة في المنطقة الحرقفیة الیمنى من•
یبلغ طول   .الأمعاء الدقیقةالحوض،  حیث تتصل مع نھایة 

.  متر١٫٥الأمعاء الغلیظة حوالي 
:  یتكوّن القولون من أربعة أقسام•
ل، القولون الصاعد، والقولون المستعرض، والقولون الناز•

 .والقولون السیني



:  الغدد الملحقة بجھاز الھضم والعصارات الھاضمة•
وغدة الكبد وغدة البنكریاسفي الفم تضم الغدد اللعابیة •
:تتكون من ثلاثة اشفاع غدیةالغدد اللعابیة -١•
 sublingual glandالغدد تحت اللسانیة-١•
تفرز . ماصغر الغدد اللعابیة حجماً ، تقع اسفل اللسان في قاعدة الف•

قناة ، تفتح ٢٠-٨عصارتھا في القنوات تحت اللسانیة ، عددھا من 
.  Riviniusریفینیوسبقناة داخل الفم 

submandibular glandالغدد تحت الفكیة-٢•
، اللاميغ ، و تقع في المنطقة تحت العظم ٨-٧وزنھا یتراوح بین 

Wartonو تصب اللعاب بقناة وارتون . داخل الفك السفلي من الاسفل
و غ٢٥خلف الشعبة الصاعدة للفك السفلي تزن النكفیةالغدة -٣•

Stensenستینسنتصب اللعاب بقناة 



:تھوظیفالغدد اللعابیة تفرز اللعاب 
.الغذائیةلقمةالرطیبت.١
.عامل مساعد مع اللسان لإحداث الكلام.٢
جزئىھضم .٣

.المطبوخءللنشا
یذیب كثیر من المواد.٤

.تذوق طعمھانالغذائیة ف
یطھر الفم من.٥

.البكتریا

:  الغʗة الǻʗʮؒة
ؕغ٢-١,٥اكʙʮ غʗة في الʤʴʱ تʚن 

اجʚ، تقع في أعلى الʥʠॺ مʥ الʹاحॻـة الʸॻʹـى و تʲـʕ الʱʲـاب الʲـ
متѧین وقابѧل Glissonمحفظة جلیسѧونمحاط بغشاء مصلي یدعى 

:مʦȜنة مʥ ارȁعة فʦʶص هي. للتمدد
أʥʸǻ و أʙʴǻ و مȁʙع و ذیلي 

ارة تʵــʸʯل علــى عــʗد ʻʮؕــʙ مـــʥ الʳلاǻــا الغǻʗــة الʯــي تفــʙز العʶـــ
عʶــارة یʦجــʗ علــى الʦجــه الʴــفلي للʮؒــʗ ؕــʳǻ ʛॻــʚن ال.الʶــفʙاوȂة

ل الʸــʙارة تʶʯــ) الʸــʙارة( الʶــفʙاوȂة و ʴǻــʸى الʶȂʦʲــلة الʶــفʙاوȂة 
.مع الاثʹي عǺ ʙʵقʹاة صفʙاوȂة



:للكبدالنسیجیةالبنیة

منلقلیلاوتحويصغیرةفصیصاتمنبدورھاتتكونفصوصمنالكبدیتركب

.الصفراویةوالقنواتالدمویةالأوعیةفیھتتوضعالضامالنسیج

وجدوت،بالدممحاطةأعمدةبشكلكبیرةكبدیةخلایامنالفصیصاتتتكون

.Kupfferكوبفرخلایاتدعىالافرازداخلیةطلائیةخلایابینھا

.أكبرقنواتمشكلةتتحدثم،الصفراءتجمیعرفیعةقنواتالفصیصاتفيیوجد

ً یحملشریانيأحدھما،مصدرینمنبالدمالكبدیروى شریانالعبرمؤكسداً دما

.الكبديالبابيالوریدعبرالوریديالدمیحملوریديوالآخر.الكبدي



:نǺ ʙؕʘعʞ وʡائف الʗʮؒ العʗیʗة•

لهʤʷالʯي تلعʔ دوراً هاماً في عʸلॻة اإفʙاز الʶفʙاء -١
)الʱلʦȜॻجʥʻ( الȂʙȜʴات العʗیʗة تʚʳن -٢
ʔ بʙوتʻʹات الʗم-٣ ʙؕت
إلى مʦاد غʙʻ سامةتȂʦʲل الʦʸاد الʴامة -٤
في الʙʸحلة الॻʹʻʹʱةتʹʯج الʗم -٥
رمةالناتج عن تخریب الكریات الحمراء الھتخزن الحدید -٦



:الصفراويالحویصل
منوملساء،عضلیةالیافمنمكونمتطاول،عضليلیفيكیسعنعبارة
:الىویقسمطلائينسیج

.ومتطاولالقاع،منأضیق:الجسم-٢الشكلدائري:القاع-١
القناةتخرجومنھالصفراوي،الحویصلفيجزءأضیقوھي:العنق-٣

ً لتكوناالكبدیةالقناةمعتتحدالتيالحویصلیة–الصفراویة معا
العامةالصفراویةالقناة

الصفراویةالقنوات
.الفصوصداخلجداً صغیرةقنوات:الكبدیةالصفراویةالقنوات.١
يالصفراوالحویصلعنقمنتصدر:الحویصلیةالصفراویةالقناة.٢
(ةالرئیسیالبنكریاسقناةمعالقناةھذهتتحد:العامةالصفراویةالقناة.٣

الجزءعلىفاتر)مجل(أمبولةفيتفتحكولیدوكقناةمشكلة)فیرسنغقناة
)المجل(القناتینبفتحةویحیط،العفجمنالثاني
Sphincterأوديصمام Oddi.



: Pancreas)المعثكلة(البنكریاس -٣•
) صماء ( عبارة عن غدة ملساء ناعمة ، داخلیة الإفراز •

وخارجیة الإفراز ، فھي خارجیة الإفراز لأنھا تفرز عصارة
لأنھا تفرز ھرمونات ) : صماء(ھاضمة ، وھي داخلیة الإفراز 

.مثل الانسولین
القطنیة تقع البنكریاس في تجویف البطن عند مستوى الفقرة•

: وتقسم إلى . غراما ٧٠الأولى أو الثانیة ، وزنھا حوالي 
وھو أكبر جزء في البنكریاس ، دائري الشكل ،: الرأس -١•

.العفجیةیقع داخل العروة 
.وھو الجزء الأوسط من البنكریاس : الجسم-٢•
وھو جزء ضیق في نھایة الغدة: الذیل-٣•

:التركیب النسیجي للبنكریاس•
زیة ، المصلیة ، الإفراتتركب البنكریاس من  أعداد ضخمة من الحویصلات •

:اتینیتشكل في البنكریاس قن. وتحوي قنوات لنقل الإفرازات الخلویة 
.قناة رئیسیة وقناة فرعیة •
ریاسیة تبدأ من ذنب البنكریاس ، وتعبر الغدة البنك: القناة الرئیسیة-أ •

، وھي تصب في الجزء Wirsungفیرسونغقناة بشكل طولي ، وتدعى 
ناة ق( الثاني من الاثني عشر بعد أن تتحد مع القناة الصفراویة العامة 

vaterفاتر) مجل(أمبولةمكونة ) Choledochusكولیدوك
التي تنقل Santoriniسانتورینيوتعرف باسم قناة : القناة الفرعیة-ب •

.  یسیةالمفرزات من رأس البنكریاس وتصب بشكل مستقل فوق القناة الرئ
تدعى) صماء(تحوي البنكریاس تجمعات خلویة ذات افراز داخلي •

"Langerhansلانجرھانسجزر "



تعرف توجد بین حویصلات البنكریاس تجمعات خلویة ذات افراز داخلي
بجزر لانغرھانس التي تشكل غدد لا قنویة و تفرز عدة ھرمونات 

:من ثلاثة انواع من الخلایاتتالفو 
و تفرز ھرمون لانغرھانسمن جزر % ٢٥-١٥تشكل الخلایا الفا  

الغلوكاغون الذي یرفع غلوكوز الدم
و تفرز ھرمون لانغرھانسمن جزر % ٨٠-٧٠و تشكل الخلایا بیتا 

الانسولین الذي یخفض غلوكوز الدم
لانغرھانسمن جزر % ٥و تشكل الخلایا دلتا 




