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 عامل الرطوبة
فخلؿ فترة طويمة مف تاريخ  .ولو أنو أقؿ أىمية مف عامؿ الحرارة اً ىام اً بيئي تعد الرطوبة عاملً 

المتعضيات وسط اليابسة إلا مف أنواع مائية، وعندما غزت  العالـ الحي لـ يكف ىذا العالـ مكوناً 
لـ تستطع التحرر مف حاجاتيا لمماء. ويتألؼ جزء كبير مف أجساـ الكائنات الحية مف الماء، 
وتحتاج ىذه الكائنات، لكى يتـ تكاثرىا، إلى وسط مائي عمى الأقؿ مف أجؿ مرحمة الإلقاح أي 

أجؿ إتماـ تزاوج الأعراس. ويتوجب عمى المتعضيات الأرضية خمؽ وسط مائي صنعي مف 
 .لقاح، وىذا ما يجعؿ الإلقاح عندىا داخمياً الإ

 :  Humidite relativeالرطوبة النسبية  -1

ىو الضغط الجزئي الأعظمي الذي يمكف أف يصؿ إليو بخار  Fإف ضغط بخار الماء المشبع 
 f وفي درجة حرارة ما فإف الضغط الحقيقي لمبخار .الماء في اليواء، وىو تابع متزايد لمحرارة

والرطوبة  .ضغط بخار الماء المشبع في درجة الحرارة نفسيا اً يكوف أدنى، أو عمى الأكثر مساوي
بالتعريؼ ىي كمية بخار الماء التي توجد في اليواء ويعبر عنيا بالغراـ في المتر المكعب. 

وبة النسبية، وىي عبارة عف حاصؿ ضغط بخار ولمدلالة عمى ذلؾ نستخدـ عادة تعبير الرط
 الماء الحقيقي

 f  عمى ضغط بخار الماء المشبعF في درجة الحرارة نفسيا ويعبر عنو بالنسبة المئوية 

e = 100 f / F 

ويعبر عنو     عشباويدعى الفرؽ بيف ضغط البخار المشبع وضغط البخار الحقيقي بنقص الإ
 :بالمعادلة التالية

 f = F - f 

مؤلؼ مف ميزاني و    Psychrometreرطوبة الجو  مقياسويتـ قياس الرطوبة النسبية بوساطة 
 'tحرارة متماثميف، حيث يكوف مستودع أحدىما مغطى بطبقة رقيقة مف الماء، يعيف درجة حرارة 

كمما أكبر   t'- t الذي يعينيا ميزاف الحرارة الآخر. ويكوف الفارؽ  t أدنى مف درجة حرارة اليواء
 . t'- tو  'tػ وىناؾ جداوؿ تعطي الرطوبة النسبية بالنسبة ل اً.كاف اليواء أكثر جفاف
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 : Pluviositeكمية الأمطار  -2

، ولذا فعند تحديد رطوبة مناخ ما أو جفافو اً متغير  تعد الرطوبة كما ىو الحاؿ في الحرارة عاملً 
ونمجأ إلى استخداـ معطيات أكثر سيولة وأكثر مرونة، ولكف  فإننا نترؾ الرطوبة النسبية جانباً 

ارتفاع  ىو. وأبسط ىذه المعطيات ىو كمية الأمطار، و نفسوليس ليا المدلوؿ نفسو ولا التأثير 
الأمطار السنوي في مكاف ما ويعبر عنو بالسنتمتر أو الميممتر. وتكوف المعمومات أكثر دقة إذا 

( المتوسط السنوي للأمطار عمى سطح الكرة 1. ويظير الشكؿ )ريأخذنا ارتفاع الأمطار كؿ ش
ندونيسيا إ، وتتمقى مناطؽ وتعد المناطؽ بيف المدارية ىي المناطؽ الأكثر أمطاراً  .الأرضية

جد في المناطؽ بيف نـ ماء في السنة، ومع ذلؾ 2وحوض الأمازوف وجزء مف افريقيا أكثر مف 
وفي المناطؽ خارج  .وبخاصة الصحراء الكبرى وشماؿ الشيمي اً المدارية بعض الأقاليـ الجافة جد

المدارية يكوف التساقط بشكؿ عاـ أقؿ غزارة باستثناء الكتؿ الجبمية كالألب والبيرينيو والييمالايا. 
مـ  250و تتمقى المناطؽ الممتدة بيف بحر قزويف و شرؽ الصيف كمية مف الأمطار أقؿ مف 

النسبية  ي المناطؽ الجافة التي تنخفض رطوبتياىؽ قميمة الأمطار كما نلحظ أف المناط .اً سنوي
 .%55إلى أقؿ مف 

 
 ( المتوسط السنوي للأمطار عمى سطح الكرة الأرضية1شكل )ال
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وتقابؿ المناطؽ الصحراوية والجافة المناطؽ قميمة الأمطار، وتوجد ىذه المناطؽ إما بجوار 
لممناطؽ الساحمية، أو في وسط الكتؿ القارية )آسيا المركزية التيارات البحرية الباردة بالنسبة 

 والصحراء الكبرى(.

 : Indlices clinatiquesالمعاملات المناخية  -3

المدلوؿ المناخي أو البيولوجي نفسو. فمف أجؿ  في الواقع لا يكوف لمعيار کمية الأمطار دائماً 
توضيح الرطوبة في مناخ ما يجب أخذ عامؿ الحرارة بعيف الاعتبار، فإذا كاف لدينا كمية 
الأمطار نفسيا، فالمنطقة الأكثر برودة ستكوف ىي الأكثر رطوبة لأف البخر يتـ فييا ببطء 

مى إشراؾ الأمطار والحرارة مف أجؿ شديد. ولقد تـ اقتراح عدد مف العلقات التي تعمؿ ع
الذي اقترحو مارتوف  Iويعد معامؿ الجفاؼ  .أـ لا اً كاف أحد المناخات جاف ما توضيح إذا

Martonne : مف أبسط ىذه العلقات ويعبر عنو بالمعادلة التالية 

  
 

    
 

ىي متوسط درجة الحرارة السنوية  T ىي كمية الأمطار السنوية مقدرة بالميمميتر، و Pحيث 
 ونورد ىنا بعض الأمثمة. .كاف المناخ أكثر رطوبة كبيراً  I مقدرة بالدرجات المئوية. وكمما كاف

 P T I اسم المحطة

 27.2 19.5 803 اللاذقية

 18 17.2 490 إدلب

 12.3 17.2 334 حمب

 7.6 18.4 216 الرقة

 5.5 19.7 164 ديرالزور

 

 ضيات لمماء :عحاجة المت-4

تحتاج الحيوانات والنباتات الأرضية لنسبة معينة مف الرطوبة بشكؿ دائـ. وىناؾ كائنات عديدة 
وعمى العكس فإف المتعضيات . 011%لى إتعيش بشكؿ طبيعي في درجة رطوبة نسبية تصؿ 
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، لأنيا حينئذ تعاني خسارة دائمة في الماء. في ىواء جاؼ تماماً  طويلً  لا تستطيع المعيشة وقتاً 
 سبب الموت. يوبما أف الماء مرکب ضروري لممادة الحية فإف خسارة جزء معيف منو 

 Lichensالنباتات الماء الذي تحتاجو مف التربة بوساطة جذورىا، كما أف الحزازيات  تستمدو 
يا امتصاص الماء عبر سطح تستطيع امتصاص بخار الماء، وبشكؿ عاـ تستطيع النباتات الدن

مف التكيفات الشكمية تسمح ليا  المناطؽ الجافة عدداً  وتمتمؾ نباتاتجسميا الفعاؿ كمو. ىذا 
المساـ، واختزاؿ عدد الأوراؽ التي يمكف أف تتحور إلى أشكاؿ  كانغراسبتخفيض خسارة الماء، 

 .رخلتنقص سطح البإبرية أو أشواؾ، كما يمكف ليذه الأوراؽ أف تنطوي لتحمي المساـ و 

أما بالنسبة لمحيوانات الأرضية، فكميا تحتاج لمماء كي تعوض الخسارة الناجمة عف التعرؽ 
تصو عبر سطح موالإفراغ، فبعض الحيوانات يتزود بالماء عف طريؽ الشرب، وبعضيا الآخر ي

توجد في أو عمى شكؿ بخار ماء كالبرمائيات وبعض الحشرات والقراديات. كما  الجمد سائلً 
، وتكتفي بالماء الذي يحويو غذاؤىا. وىناؾ حيوانات المناطؽ الصحراوية حيوانات لا تشرب أبداً 

أخرى تؤمف الماء الضروري ليا عف طريؽ أكسدة الميبيدات، مثؿ الجماؿ وبعض الحشرات 
 .Tineola bisellillaالمتكيفة مع نظاـ خاص کسوس الرز ويرقات عث الصوؼ 

كالمجوء إلى الحياة  .تـ الحصوؿ عميو بصعوبة يجب تقنينو بكؿ الوسائؿ الممكنةوىذا الماء الذي 
الميمية والاختباء أثناء النيار وامتلؾ قشيرة كتيمة وتقميؿ التعرؽ، وانغراس جياز التنفس في 

في خسارة الماء عند الحيوانات  رئيساً  عد الافراغ سبباً يداخؿ الجسـ ووجود ثقوب تنفسية ضيقة. و 
ضية. وىكذا فإف التخمص مف الفضلت الآزوتية عمى شكؿ نشادر أو بولة، وىي مواد قابمة الأر 

لا فإف الفضلت الآزوتية وسامة، لا يتـ إلا إذا كاف تزود الحيواف بالماء سيلً  للنحلؿ ، وا 
ستطرح عمى شكؿ حمض البوؿ، وىو مادة غير قابمة للنحلؿ وضعيفة السمية كما يمكف أف 

الفضلت أو تطرح عمى شكؿ بمورات، كما ىي الحاؿ عند الطيور والزواحؼ البرية  تختزف ىذه
 وبعض الرخويات )بطنيات القدـ( والحشرات.

 بعض الأمثمة عن تكيف الحيوانات ضد نقص الماء :

لممعيشة في المناخ الصحراوي، إذ يستطيع  اً : يعد الجمؿ مف أكثر الحيوانات تكيف الجمل -1
فراز البوؿ إلى إالحصوؿ عمى الماء مف أكسدة الدىوف المختزنة في سنامو، ويمكنو أف يخفض 

. ففي فصؿ الشتاء عندما  5 الجمؿ عمى نباتات خضراء غنية بالماء،  يتغذىليترات في اليوـ
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يتغذى عمى أعشاب جافة فقط، بدوف شرب. وفي فصؿ الصيؼ عندما  يوماً  65كنو البقاء مي
ذا كاف الجؿ قادراً  15يمكنو البقاء  عمى البقاء ىذه الفترة الطويمة بدوف  يوما بدوف شرب. وا 

 شرب، فإف ذلؾ يعود لامتل کو خاصتيف ىامتيف ىما:

تعرقو حالما تنقص كمية الماء في جسو، كما يستطيع تحمؿ زيادة في  ؼيستطيع الجمؿ وق -أ
ترات في اليوـ يل 5، وىذا يؤدي إلى توفير في الماء مقداره ـ ˚6.2اخمية تبمغ درجة حرارتو الد

كغ. وفي الميؿ وبخاصة عند الفجر عندىا تبمغ درجة الحرارة حدىا  655بالنسبة لحيواف وزنو 
 .شعاعفقد الحيواف حرارتو الزائدة بالإيالأدنى، تتوسع الأوعية المحيطية بشكؿ کير و 

مف وزف جسمو، بينما لا تتحمؿ الثديات الأخرى  01%مف الماء تعادؿ  يةمكنو فقداف كمي -ب 
مف وزف جسيا. وعندما يجد ماء تحت تصرفو فإنو يعيد ىذه الكمية المفقودة بسرعة، 01%فقداف 

 وىذا ما لا تستطيعو الثدييات الأخرى.

ثلثة وعمى الرغـ مف ىذه الخواص، فإف الجمؿ الذي سيعمؿ في الشمس يجب أف يشرب كؿ 
 .أياـ عمى الأقؿ حتى يتمكف مف تنظيـ حرارتو الداخمية عف طريؽ التعرؽ

مف الجمؿ، فيو  کثر تكيفاً أ: يعد ىذا الحيواف  Dipodomys meriamiر الكنفري أالف -2
 اً وبراز  مركزاً  ويطرح ىذا الحيواف بولاً  .الثديي الوحيد الذي ينتج كمية كافية مف ماء الاستقلب

، لأنو لا يشتمؿ عمى غدد تعرؽ أبداً يفي درجة حرارتو الداخمية ولا  كما يتحمؿ ارتفاعاً . جداً  جافاً 
أثناء النيار في  ضافة لذلؾ فإف ىذا الفأر لا يخرج إلا في الميؿ، ويبقى مختبئاً عرقية. وبالإ

 .جحره. كما يتميز بتحمؿ أنسجتو لبعض الجفاؼ

 اجتها لمماء :حتصنيف المتعضيات حسب  -5

ت الكائنات الحية إلى مجموعات بيئية مختمفة، وذلؾ حسب حاجتيا لمماء، و بالتالي ملقد قس
 حسب توزعيا في الأوساط المختمفة. وتميز منيا المجموعات التالية:

 .: وىي المتعضيات التي تعيش في الماء بشكؿ دائـ Aquatiques مائية متعضيات ۔1

متعضيات لا يمكنيا المعيشة إلا في أوساط : وىي  Hygrophiles رطوبة أليفة متعضيات ۔0
شباع. وتضـ ىذه المجموعة : مشبعة أو قريبة مف الإ طما تكوف ىذه الأوسا اً ، وغالبرطبة جداً 

 مف بطينات القدـ الأرضية وديداف الأرض وأغمب حيوانات المغارات. اً البرمائيات البالغة وكثير 
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: وىي كائنات تحتاج بشكؿ بسيط لمماء  Mesophiles لمرطوبة الألفة متوسطة متعضيات ۔ 0
تحمؿ تناوب فصؿ جاؼ وفصؿ رطب. أي تتحمؿ تغيرات كبيرة في تأو لمرطوبة الجوية، و 

الرطوبة. وتضـ ىذه المجموعة أغمب الأنواع الحيوانية التي تعيش في المناطؽ المعتدلة، كما 
 تضـ أغمب النباتات المزروعة.

تعيش في المناطؽ الجافة، حيث تكوف  كائنات: وىي  Xerophiles جفاؼ أليفة متعضيات ۔4
كمية الماء قميمة سواء في اليواء أو في التربة. وتضـ ىذه المجموعة كؿ الأنواع الصحراوية 

ات، ومف النباتات ينذكر بعض الحشرات والثدي حيوانات كانت أـ نباتات. فمف الأنواع الحيوانية
والحزازيات. وتشتمؿ ىذه الأنواع عمى عدد كبير مف التكيفات ضد  Cactacesباريات صنذكر ال

أف  Helix desertorumالجفاؼ أتينا عمى ذكرىا فيما تقدـ، وىكذا يستطيع معدي الأرجؿ 
 الصيفي. أكثر مف أربع سنوات عف طريؽ دخولو في الخموؿ يقاوـ المناخ الجاؼ جداً 

كف وصؼ الأنواع أليفة الرطوبة وأليفة الجفاؼ بأنيا أنواع مومف وجية نظر التكافؤ البيئي، ي
. أما أغمب الأنواع متوسطة الألفة لمرطوبة فتكوف واسعة stenohygriquesضيقة الرطوبة 

 .Euryhygriquesالرطوبة 

وفي المناطؽ المعتدلة ذات الرطوبة المتغيرة تتجو الأنواع ضيقة الرطوبة نحو المناخات الصغيرة 
لفة الحرارة أوتكوف الأنواع التي تنجذب نحو الجفاؼ نادرة، وبشكؿ عاـ فإف  .ءمة لياالأكثر مل

Thermophilie وعمى العكس فإف الأنواع التي تنجذب  .ىي التي تعزؿ الأنواع في مساكنيا
ما يكوف ىو العامؿ المحدد. وعندما اختبرت  ف الحفاؼ غالباً لأ، نحو الرطوبة تكوف عديدة جداً 

لمرطوبة. وعمى سبيؿ المثاؿ تـ إجراء  يقاً ودقاً عالي بر، أظيرت تفضيلً تبعض الأنواع في المخ
 تجارب عمى أنواع مف البعوض فأظيرت النتائج التالية:

Anopheles atroparvus  011%يفضؿ رطوبة نسبية 

Anopheles messeae 97% يفضؿ رطوبة نسبية 

Anopheles typicus  95%يفضؿ رطوبة نسبية  

، والشيء العجيب أف نشاط كؿ أنواع البعوض 1%ويصؿ مستوى حساسية ىذه الأنواع الى 
Anopheles  نخفض فيما بعد ذلؾ. وكما ىو لي 94%يزداد حتى تصؿ الرطوبة النسبية إلى
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كف لمرطوبة أف تؤثر يمو  المثمى.ي الرطوبة ى الرطوبة المفضمة ليست دائماً فالحاؿ في الحرارة 
 بشكؿ كبير في الوظائؼ الحيوية للأنواع. 

 ارتباط الرطوبة بالحرارة وتأثيرها عمى فيزيولوجية الحيوانات:-6

يرتبط تأثير الرطوبة بالحالة الفيزيولوجية لمحيوانات ارتباطاً مباشراً بدرجات الحرارة المحيطة، 
 ليذه العلقة تبعاً لمظروؼ المناخية. توتبعاً لذلؾ ىناؾ أربعة احتمالا

يشكؿ ىذا الاحتماؿ خطراً عمى فيزيولوجية  لا منخفضة:حرارة مرتفعة ورطوبة نسبية -أ
%، ويكوف 65-45وصحة الحيواف، خاصة إذا كانت الرطوبة ضمف الحد السنوي بيف 

مياىو وبعضاً  مف جمد الحيواف فيفقد الحيواف جزءاً مفالتأثير الوحيد ىو سرعة تبخر العرؽ 
مف أملحو فيعطش وتنخفض درجة حرارة جسمو قميلً ولذلؾ يجب أف يعوض بتقديـ الماء 

 مضافاً إليو الأملح.

حرارة منخفضة مع رطوبة نسبية منخفضة: يمثؿ ىذا المثاؿ أفضؿ الشروط المناخية -ب
، حيث يتحرر درجة مئوية 25-12والبيئية الملئمة لمحيواف وخاصة إذا كانت الحرارة بيف 

 الحيواف مف حرارة جسمو الزائدة بطريقة سيمة مما ينعكس إيجابياً عمى صحة الحيواف.

حرارة مرتفعة مع رطوبة نسبية مرتفعة: تكوف ىذه الحالة المناخية مف أسوأ الظروؼ -ج
المناخية والبيئية لمحيواف حيث تظؿ الحرارة حبيسة داخؿ جسـ الحيواف لعدـ إمكانية تبخر 

وىنا يفقد الحيواف الشيية لمطعاـ  ،  Heat stasisبالركود الحراري  ؼوىذا ما يعر  العرؽ
وتناوؿ العمؼ، ويصاب باليزاؿ والضعؼ، وينخفض الإنتاج ، ويصبح معرضاً للإصابة 

 بالأمراض. 

تؤدي حالة الركود الحراري ما يعرؼ بضربة الحر، وىنا يجب إسعاؼ الحيواف برشو بالماء 
 بالماء البارد أيضاً. البارد وسقايتو

حرارة منخفضة ورطوبة نسبية مرتفعة: في ىذه الحالة يكوف الفقد الحراري كبير،  -د
 وتتعرض الحيوانات لانتشار أمراض البرد.
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 عامل الضوء
بالنسبة لممتعضيات الحيوانية ولكنو أقؿ أىمية مف عاممي الحرارة  اً ئيبي عد الضوء عاملً ي

تعضيات الأعماؽ البحرية موالرطوبة، فيناؾ كثير مف الأنواع تعيش كؿ حياتيا في ظممة تامة، ك
 .السحيقة ومتعضيات الكيوؼ، دوف أف يلحظ عمييا أي تأثير سمبي بسبب غياب الضوء

لـ الحي لأنو يقدـ لو كؿ القدرة التي يستخدميا. والنباتات لمعا ومع ذلؾ فإف الضوء ضروري جداً 
ريا، التي تممؾ القدرة عمى ترکيب مادتيا ياليخضورية ىي المتعضيات الوحيدة مع بعض البكت

سية، التي مالأشعة الش طاقةح المعدنية وغاز ثاني أكسيد الكربوف بمساعدة لمف الماء والأم بدءاً 
المتعضيات الأخرى كميا، التي  تمدفضؿ التمثيؿ اليخضوري. وتعكيميائية ب طاقةتحوليا إلى 

تعيش عمى سطح الكرة الأرضية، في تغذيتيا عمى النباتات الخضراء بشكؿ مباشر أو غير 
 مباشر.

 :أشعة الشمس والأهمية البيئية -

الضوء ىو أحد أشكاؿ الطاقة والمصدر الأساسي ىو ضوء الشمس وىو إشعاع 
، يتحرؾ الضوء بشكؿ أمواج. طوؿ الموجة يعيف لوف الضوء وكمية الطاقة التي الكترومغناطيسي

. ويستطيع نظر ميکروناً  55و 0.39يتألؼ الضوء مف أشعة تتراوح أطواؿ أمواجيا بيف يحتوييا، 
فقط، وىي ما نسميو  اً نميکرو  0.75لى إ 0.40أطواؿ الأمواج التي تتراوح بيف رؤية نساف الإ

 ألواف الطيؼ الضوئي:

 0.75 – 0.62      أحمر

 0.62 – 0.59 برتقالي

 0.59 – 0.56 أصفر

 0.56 – 0.53 أخضر مصفر

 0.53 – 0.50 أخضر مزرق



10 
 

 0.50 – 0.47 أزرق خفيف 

 0.47 – 0.43 أزرق نيمي

 0.43 – 0.39 بنفسجي

 

والضوء البنفسجي أقصرىا، فمثلً جميع الاشعاعات الضوء الأحمر ىو أطوؿ الأضواء المرئية 
قصيرة الموجة قد تسبب الإصابة بالسرطاف لاحتوائيا عمى كميات ىائمة مف الطاقة، إذ أنو كمما 

 قصر طوؿ الموجة زادت طاقتيا.

 % مف الطاقة الحرارية لأشعة الشمس.1تشكؿ الأشعة فوؽ البنفسجية -

 %.45تشكؿ الأشعة المرئية أو الضوئية -

 %65-55تشكؿ الأشعة تحت الحمراء مف -

إف عمؽ اختراؽ أشعة الشمس في جسـ الحيواف ومعدؿ انعكاسيا يزيد بازدياد طوؿ موجاتيا 
 وعميو فإف:

 البشرة. زالأشعة فوؽ البنفسجية لا تتجاو -

 الأشعة المرئية أو الضوئية تصؿ إلى طبقة الأدمة.-

 .الأشعة تحت الحمراء تتعدى لأعمؽ مف ذلؾ-

اـ لدى الحيوانات لأف بعضيا تكوف مزودة بجياز ىغير مباشر ولكنو  اً ويمعب طوؿ الموجة دور 
مستقبؿ لمضوء يسمح ليا بتمييز أطواؿ الأمواج المختمفة، أي بمعنى آخر تستطيع رؤية الألواف 

في سموكيا كالبحث عف الغذاء والتعرؼ عمى الجنس، ولقد تطورت القدرة  ىاماً  التي تمعب دوراً 
 .اتيعمى رؤية الألواف بشكؿ مستقؿ في عدة زمر حيوانية وبخاصة مفصميات الأرجؿ والثدي

ولكف بالنسبة لمثدييات يظير أف القدرة عمى رؤية الألواف لـ تتطور إلا عند الرئيسات 
Primatesؾ القدرة عمى رؤية الأسود والأبيض فقط. مم، أما الزمر الأخرى فت 

 المتعضيات:أثر الشدة الضوئية في 
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ذا أىمية كبيرة ويعرؼ منذ القدـ أنو توجد نباتات شمسية لا تستطيع النمو  تعد شدة الضوء عاملً 
ضاءة كاممة وتذبؿ عندما تنمو تحت شجرة. أو في ظؿ حاجز يحجب عنيا الشمس إإلا في 

ىذه النباتات في التشكلت المفتوحة وفي الحقوؿ. ونباتات ظؿ لا تستطيع طواؿ النيار، وتغزر 
واجد ىذه النباتات تحت تة. وتبالمعيشة إلا في ظؿ الغابة وسرعاف ما تموت عندما تقطع الغا

. فعندما تصؿ Moussesات يشنوالأ Fougeresكالسراخس  الغابات أو في شقوؽ الصخور
وتكوف ىذه العتبة متغيرة . (0 )الشكؿط التركيب الضوئي ثبتنيا إشدة الضوء إلى عتبة معينة ف

س موأخرى کارىة لمش Heliophiles لمشمسحسب الأنواع ومف ىنا كاف الفرؽ بيف نباتات أليفة 
Seiaphilesإذ يعتقد أف تركيب البروتينات ينخفض بسبب التخريب .  

 
 حريةبعند بعض العالقات النباتية ال تغير التركيب الضوئي بالنسبة لمشدة الضوئية( 1شكل رقم )ال

وليذه  Photo - oxidation. ات تتيحة الأكسدة الضوئيةمنزيمف الأ الذي يصيب عدداً  
اتيا الصغيرة تالظاىرة أىمية كبيرة مف أجؿ إعادة التحريج، فكثير مف أنواع الأشجار لا تنمو نب

 إلا إذا كانت مظممة ولا يمكف زراعتيا مكشوفة.

، ولكف مجرياتو غير مفسرة بعض الأنواع الحيوانية أيضاً  inhibitionويصيب ىذا التثبيط 
 .حتى تسبب موتيا Drosophilesو ذبابة الخؿ مضاءة الشديدة نتوقؼ الإ. فمثلً بشكؿ كامؿ

يجابي أو إجذاب نمف الضوء ويترجـ ىذا با ىلدرجة مثم وكثير مف الحيوانات تظير تفضيلً 
  .الحشرات الميمية التي تنجذب نحو الضوء معروفة جيداً فحالة  .سمبي
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 المتعضيات:أثر الفترة الضوئية في - 

فيناؾ كثير مف الحيوانات  .إف الظاىرة البيئية اليامة المرتبطة بالضوء ىي تناوب النيار والميؿ
 ضـليمية كالخفافيش وكثير مف القوا اً و تكوف حصر أنيارية كأغمب الطيور ،  اً تكوف حصر 

الصغيرة كما يوجد كثير مف العوالؽ تعيش عمى السطح في الميؿ وتياجر إلى الأعماؽ في 
کی تتجنب الضوء الشديد، كما ىو حاؿ القشري  ـ تقريباً 011حتى عمؽ  النيار، وتصؿ أحياناً 

Calanus finmarcius  الأرجلمف مجدافياتCopepodes (0شکؿ ال ). 

 
 Calanus finmarciusالهجرة العمودية اليومية لمنوع ( 2شكل )ال

 ية لمجماعاتسبر عرض المنطقة الخميمة إلى الأىمية النيشي

وبشكؿ عاـ يؤثر ضوء النيار بشكؿ مباشر في تنظيـ نشاط المتعضيات، ومع ذلؾ فإف بعض 
والميؿ وتحافظ نيار لمبييا نت Horloge biologiqueالأنواع تمتمؾ ما يشبو الساعة الحيوية 

عمى التواترات اليومية، حتى لو أبقيناىا بشكؿ دائـ في الضوء أو في الظلـ. قبعض الحيوانات 
ثناء الميؿ فقط. أ بتقسميارت ستمة التي حفظت عدة أشير دوف أف ترى النيار، ابالأوالي الميد

شكؿ جيد ولـ تفسر إلا في حالات خاصة، كما أنيا تختمؼ مف بىذه الآلية الداخمية غير معروفة 
 زمرة حيوانية إلى أخرى. 

ينظـ حمقة حياة عدد كبير مف  اً ىام اً مناخي وفي المناطؽ المعتدلة تعد الفترة الضوئية عاملً 
المممكة الحيوانية.  والأمثمة عمى ذلؾ لا تحصى إف كاف في المممكة النباتية أو في .الأنواع

. وبالنسبة زىار في الوقت الذي يكوف فيو التركيب الضوئي شديداً نسبة لمنباتات تسبب الإفبال
تكوف المواد الغذائية غزيرة، كما تسبب الدخوؿ في  لمحيوانات تسبب التكاثر في وقت ملئـ حيث

السكوف عند الحشرات قبؿ وصوؿ الفصؿ السيء. ولقد فسحت ىذه الظواىر المجاؿ لعدد مف 
 salvelinus fontinalisالأومبؿ  مؾيعيش س فمثلً  .التجارب
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 (Omble )ويضع ىذا  .في الينابيع وكاف قد جمب مف أميركا وزرع في الأنيار الباردة الأوروبية
ساعات. وعندما زرع  8السمؾ بيضو في شير تشريف الثاني عندما تتناقص الفترة الضوئية إلى 

الأومبؿ في ضوء اصطناعي متقطع بشكؿ يقمد النيار والميؿ، أمكف البرىاف عمى أف الفترة 
وعندما حفظ قسـ مف ىذه الأسماؾ في فترة ضوئية  .الضوئية ىي العامؿ الذي يسبب التكاثر

تزايدة في البداية ثـ متناقصة بالتدريج، فإف وضع البيض كاف يتـ عندما تصؿ الفترة الضوئية م
إلى ثماف ساعات عمى أربع وعشريف ساعة ميما تكف الفترة مف السنة التي تجري فييا التجربة ) 

 (.0شکؿ 

 
( وفي شروط التجربة المخطط العموي)وط الطبيعية ل : في الشر مبوضع البيض من قبل سمك الأو ( 3شكل )ال

 إلى تارح وضع البيض p شيرت(، ي) المخطط السفم

 ىو الفترة الضوئية :  بدئيالونذكر فيما يمي بعض الظواىر البيولوجية الذي يكوف العامؿ المحدد 

 .تكاثر عدد كبير مف الثدييات والطيور -

 .مف الفصيمة السمورية Hermine قـامتلؾ فرو الشتاء عند الثدييات مثؿ القا -

 تبدؿ الريش واليجرة عند كثير مف الطيور. -

 الدخوؿ في السكوف أو إيقافو عند الحشرات. -

وبعضيا في النيار  زىرار عند كثير مف النباتات الراقية، فبعضيا يتكاثر في النيار الطويؿ،الإ -
عوامؿ أخرى تسبب القصير، وبعضيا لا يكترث بطوؿ النيار وفي ىذه الحالة تكوف ىناؾ 

 .زىرارالإ
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ف ذلؾ التأثير أي ييولكف مف البد .ف آلية تأثير الفترة الضوئية ليست معروفة بشكؿ دقيؽإ
نتاج اليرمونات. فبالنسبة لمطيور مف إيستوجب وجود عضو مستقبؿ لمضوء يؤثر بالتأكيد عمى 

مية عف طريؽ سمسمة المعروؼ أف الضوء يؤثر في الغدد التناسمية وفي نضج المنتجات التناس
الغدة الصعترية، والغدة النخامية التي تفرز اليرمونات ، تتألؼ مف العيف، الأعصاب البصرية

 .شارة إلى أف آلية تأثير الضوء تختمؼ بشكؿ أكيد حسب الزمرة وحسب النوعالجنسية وتجدر الإ

عمى مدار السنة،  ير طوؿ النيار والميؿ إلا بشكؿ طفيؼغوفي المناطؽ الاستوائية، حيث لا يت
. ويحؿ محمو التناوب السنوي بيف فصؿ جاؼ ىاماً  بيولوجياً  فإف الفترة الضوئية تعد عاملً 

 وفصؿ رطب.

 

 العوامل المؤثرة في شدة الضوء:

تأثير اليواء الجوي: تعمؿ بعض الغازات الجوية وخاصة غاز النيتروجيف والأوكسجيف  -1
 عمى امتصاص كميات قميمة مف الاشعاعات.

موث الجو بالغازات العالقة: وخاصة الغبار والدخاف حيث تعمؿ كعازؿ يقمؿ مف شدة ت -2
 الضوء.

 تأثير الغطاء النباتي الخضري. -3
تأثير طبيعة الأرض: حيث أف اتجاه وميلف الأرض يسبب اختلفات واضحة في شدة  -4

 الضوء.
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