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 ١-القلبي الوعائيفیزیولوجیا الجھاز 

 -فیزیولوجیا حیوانیة -المحاضرة الثامنة 
 وظائف التغذیة

 الجھاز القلبي الوعائي
 

 .یتكون الجھاز الدوري من كل من القلب والأوعیة الدمویة والدم
ھو عضو عضلي ذاتي الانقباض، یمثل مركز الجھاز القلبي : القلب -

الوعائي، یوزع بانقباضاتھ الدم، یتحكم فیھ الجھاز العصبي الھرموني، 
 .ویتولد عن انقباضاتھ ضغط الدم

 :  الأوعیة الدمویة وتشمل  -
  . تنقل الدم من القلب لبقیة أعضاء الجسمArteries: الشرایین 
 . تنقل الدم من أعضاء الجسم إلى القلب: veinsالأوردة 

تكون شبكة من الشعیرات Blood capillaries :الشعیرات الدمویة 
 .لتوصیل الدم من والى الخلایا في أعضاء الجسم المختلفة

لأول مرة ) من الرئتین إلى القلب(تم وصف الدورة الدمویة الصغرى  -
 .بواسطة الطبیب ابن النفیس 



ھو السائل الدوار في الأوعیة الدمویة والقلب ویحتوى جمیع أنواع : الدم
 .خلایا الدم والبلازما وبروتینات الدم

 
 :أنواع الدورات الدمویة في الكائنات الحیة الحیوانیة 

یفتقر عدد كبیر من كائنات الشعب الحیوانیة الدورة الدمویة، فھي معدومة 
الجوف والدیدان المفلطحة  معویاتو  والإسفنجیاتفي الأولیات 
 .والاسطوانیة

أما الدیدان الحلقیة فلھا جھاز دوران جید لكن لا یوجد لدیھا قلب  
بینما یبلغ جھاز . وللمفصلیات والرخویات أجھزة دوران كاملة
 .الدوران أعلى درجات تطوره في الفقاریات

والجھاز الدوري في الدیدان الحلقیة والفقاریات من النوع المغلق أي أن 
 .  الشعیرات الدمویة  والدم یدور ثم یعود داخل حیز الأوعیة 

 .وتوجد في الأوردة صمامات تجعل الدم یسیر في اتجاه واحد 
أما جھاز الدوران في الرخویات والمفصلیات فھو من النوع  

  Opened Circulatory Systemالمفتوح
حیث لا تتصل الشرایین بالأوردة بواسطة شعیرات دمویة وإنما تصب 

ذات  Sinusesالشرایین في تجاویف بین الأنسجة تدعى بالجیوب 
 .  الجدران المؤلفة من طبقة واحدة من الخلایا

إن الغرض الرئیس من الجھاز الدوري ھو إیصال المواد الغذائیة 
و ما شابھ إلى الخلایا والتخلص من ثاني  والھرموناتوالأكسجین 

أكسید الكربون والفضلات الخلویة عن طریق كل من الجھاز التنفسي 
 والبولي



 القلب
 )سم 9سم عرضة  6-8طولھ ( یبلغ حجم قلب الإنسان مقدار حجم قبضة الید  

-662ووزنھ  -. دقیقة /نبضھ  52 الىسم وتصل ضرباتھ  2جدرانھ وسطیا  ثخانة
 غ562

الذي یسمح لھ بالحركة  بالتاموریقع القلب بین الرئتین ویغلف بغشاء مزدوج یعرف 
ویساعد  التاموريالتجویف  التاموريیملأ السائل . الحرة، أثناء انقباضھ وانبساطھ
 .التاموريفي منع احتكاك القلب بالغشاء 

من الرئتین في الجزء الأیسر  المؤكسجیعتبر القلب مضخة مزدوجة فھو یستقبل الدم 
منھ ویضخھ في الشرایین إلى باقي أجزاء الجسم ، بینما یستلم الجزء الأیمن منھ 

 .الرئتین  الىالكربون من خلایا الجسم ویضخھ  اكسیدالدم المحمل بثاني 
إلى أربع ) عدا البرمائیات والأسماك(یقسم القلب في جمیع الفقاریات : صمامات القلب

 (entricles).والبطینان (Atria) الأذینتان) حجرات(تجاویف 
الغشاء الفاصل بین (وبین البطینین  )الغشاء الفاصل بین الأذینین (ویفصل بین الأذینین 

 .أرق من جدر البطینین الأذینتین، وجدر )البطینین



كالصمام الموجود بین الأذین والبطین الأیمن بثلاثي  البطینیھتسمى الصمامات الأذینیة 

 .Tricuspid valve -الشرف 

  (Bicuspid)أما ذلك الموجود ین الأذین والبطین الأیسر فیدعى صمام ثنائي الشرف 

 .  حبلیةوتصل بین أطراف الشرف أوتار 

تعمل ھذه الصمامات على توجیھ جریان الدم بین حجرات القلب ومنع عودة الدم من 

 .الأذین الىالبطین 

كالصمامات شبھ  بھكما توجد صمامات بین القلب والأوعیة الدمویة المتصلة  - 

بین البطین  -)(Aortaالأبھرالواقعة في بدایة     Semilunar vavlesالھلالیة

، وصمام الشریان الرئوي یقع بینھ وبین البطین الأیمن والتي تمنع والأبھرالأیسر 

 .رجوع الدم عكس اتجاھھ

 الدورة الدمویة داخل القلب
یستلم الأذین الأیمن الدم من جمیع أجزاء الجسم ما عدا الرئة عن طریق ثلاثة أوردة  

 :جوفاء رئیسیة ھي
 الأمامیة للجسم اوالورید الجوف العلوي والذي یجلب الدم من الأجزاء العلیا  -

الجسم الخلفیة ثم الجیب التاجي  اجزاءوالورید الأجوف السفلي والذي یجلب الدم من 
 .  والذي یجلب الدم من الأوعیة التي تغذي عضلة القلب
والذي ینقبض لیدفع ) منھ اسفل(عندما یمتلئ الأذین الأیمن بالدم یندفع إلى البطین الأیمن

 بالدم إلى الرئتین والذي یتفرع بدورة إلى فرعین ھما الشریان الرئوي الأیمن
 .طریق الجذع الرئوي والأیسرعن

ثم یرجع الدم من الرئتین عن طریق أربعة أورده رئویة تصب في الأذین الأیسر من القلب 
 .والذي عند امتلائھ ینقبض لیدفع الدم إلى البطین الأیسر أسفل منھ

 الرئیسي الأبھروعندما یمتلئ البطین الأیسر بالدم فإنھ یدفع بالدم إلى الجسم عن طریق 
وتخرج منھ الشرایین تحت  الأبھريالرئیسي إلى الشرایین التاجیة والقوس  الأبھرینقسم 

لیمد أعضاء الجسم بما فیھا القلب  البطني والأبھرالصدري  والأبھر والسباتیةالترقویة 
 .  بالدم ما عدا الرئتین



 الدورة الدمویة داخل القلب
 

 بھمصدر نبض القلب والتحكم 
 

 تمتاز قلوب الفقاریات ومعظم اللافقاریات بالنبض الذاتي وتدعى بالقلوب العضلیة 

كما أنھا تتكون من خلایا عضلیة قلبیة . تحفیز عصبي في انقباضھا الىلأنھا لا تحتاج 

تختلف عن الخلایا العضلیة الھیكلیة فھي مخططة بشكل ألیاف شبكیة ذاتیة 

إن نظام النبض في قلب الإنسان والثدییات یتكون من أنسجة عضلیة .  الانقباض

الكھربائیة، لتنتشر محفزة ألیاف العضلة القلبیة  التحفیزاتمتخصصة تتولد فیھا 

 Sinoatrial SA)(الأذینیة  الجیبیةوتجعلھا تنقبض، تعرف ھذه المنطقة بالعقدة 

node الموجودة في جدار الأذین الأیمن عند منطقة اتصال الورید الأجوف العلوي

والحزمة الأذینیة  Atrioventricular AV node البطینیةالأیمن، والعقدة الأذینیة 

التي تنقسم إلى فرعین وكل فرع یتشعب إلى عدد كبیر من  -ھیسحزمة  - البطینیة

 .بوركنجالألیاف التي تمتد في جدار البطینین وتعرف بألیاف 



الأذینیة، التي تعرف بصانع النبض  الجیبیةتنشأ موجات الانقباض من العقدة 
، البطینیةأن تلتقطھا العقدة الأذینیة  الىناظم الخطى،  ثم تنتشر  او

الموجودة داخل جدار الأذین الأیمن بالقرب من الحاجز الذي یفصل بین 
 .  الأذینتین

ثم إلى باقي جدار البطینین ) بین البطینین( ھیسحزمة  الىثم ینتقل الانقباض 
مما یجعل البطینین ینقبضان معا لدفع الدم . بوركنجعن طریق ألیاف 

 .خارج القلب
 :التنظیم الھرموني العصبي لضربات القلب

تعمل تفرعات الجھاز العصبي نظیر الودي اللاإرادي والمغذیة للقلب على 
تقلیل ضربات القلب في الحالات الاعتیادیة للقلب وتفرز نھایات ألیافھ 

 .  العصبیة مادة الأسیتیل كولین كناقل عصبي
في حین أن تفرعات الجھاز العصبي الودي تزید من ضربات القلب ویكون 
ذلك في الحالات غیر الاعتیادیة كالجري أو الخوف، حیث تفرز نھایات 

 .الخلایا العصبیة ھرمون النور أدرینالین



 العوامل التي تؤثر في نبضات القلب
 الوطاءحیث یتأثر مركز تنظیم درجة حرارة الجسم الموجود في : درجة حرارة الجسم -١ 

 الحساس للتغیرات الطفیفة في درجة حرارة الدم فیرسل إشاراتھ إلى المركز الحركي الوعائي
 .  لیزید أو یقلل من دوران الدم. في النخاع المستطیل

.  یتأثر المركز الحركي الوعائي بتغیر كمیة الأكسجین وثاني أكسید الكربون في الدم: التنفس -٢
 .فارتفاع ثاني أكسید الكربون یزید من توتر الشرایین وبالتالي ارتفاع الضغط

 یقل نبض القلب عند الحزن أو الاكتئاب والیأس، ویزداد عند الفرح والخوف أو: الحالة النفسیة -٣
 .أو مع النشاط الحركي أو الریاضي . الغضب

 .ھرموني الأدرینالین والنور أدرینالین الكظریةمن الغدة : الھرمونات -٤
  . یزید من نبضات القلب الأتروبینعقار : العقاقیر الطبیة  -٥

  .المادة الفعالة في فطر عش الغراب السام یخفض من نبضات القلب: الموسكارین
 .یسبب في البدایة انخفاضا في معدل نبضات القلب ثم یتبعھ زیادة في معدلھا:  النیكوتین

)  د/نبضة١٢٠(النبض لدى النساء أسرع منھ عند الرجال والنبض لدى الأطفال : العمر والجنس -٦-
 .أكثر منھ عند البالغین

-٣٠٠ھناك تناسب عكسي بین حجم الجسم وسرعة نبضات القلب، ففي الفئران : حجم الجسم -٧
 ١٠٠٠د، وفي طائر الكناري /نبضة  ٢٢٠د، في الأرانب /نبضة  ٢٨د، وفي الفیلة /نبضة٥٠٠
 .د/نبضة

 التخطیط القلبي الكھربائي
 

 یسبق التقلص العضلي للقلب أثناء النبض تبدل في الجھد الكھربائي على جانبي أغشیة ألیاف العضلة
 الأذینیة إلى قمة القلب تسبقھا الجیبیةالقلبیة، لذا فإن موجة التقلص العضلي التي تسري من العقدة 

 جزء من الثانیة موجة من الجھد الكھربائي تسیر في الاتجاه نفسھ بحیث أن الأنسجة المتقلصة اوببضع 
من الأنسجة التي لم تتقلص بعد، وعند انبساط المناطق المتقلصة تعود إلیھا الموجبة  سالبیةھي الأكثر 

 .من جدید
 تعقبھا الإنقباضعلى ھذا الأساس فإن النبض من الناحیة الكھربائیة موجة من زوال الاستقطاب أثناء 

 .موجھ من عودة الاستقطاب أثناء الانبساط
ینتقل التبدل الكھربائي المرافق للنبض إلى سطح الجسم، ولكن مقدار الفرق في الجھد الكھربائي على 

 جانبي الجسم ضئیل لا یمكن تسجیلھ إلا بواسطة جھاز المسجل القلبي الكھربائي الحساس
)electrocardiograph ( الذي یضخم فرق الجھد  . 

 ویقاس الیسرىیوصل أقطاب الجھاز المسجل لفرق الجھد الكھربائي إلى الذراع الأیمن والأیسر والرجل 
 الفولتیةبین زوجین من ھذه الأقطاب ویسجل الجھاز التبدل في ) الفولتیة( الفرق في الجھد الكھربائي 

 .على شریط ورقي بیاني لتخطیط القلب الكھربائي



 الدورة الدمویة
یعنى مصطلح الدورة الدمویة جریان الدم دخل الأوعیة الدمویة وھناك دورتان  

 .رئیسیتان ودورة قصیرة للدم في قلب الإنسان
 Pulmonary Circulation: الدورة الدمویة الصغرى أو الدورة الرئویة -أ

من  مؤكسجمن القلب إلى الرئتین ، ثم یعود كدم  المؤكسجوینتقل فیھا الدم غیر 
 .الرئتین إلى القلب

حیث یتدفق الدم الوریدي من البطین الأیمن إلى الشریان الرئوي والذي یتفرع 
داخل الرئتین ثم یتفرع إلى شعیرات دمویة حول الحویصلات الھوائیة داخل 

 الىحیث یحدث تبادل للغازات وینقل ثاني أكسید الكربون من الدم . كل رئة
الأذین  الىشعیرات الدم ثم یعود الدم  الىالحویصلات وینقل الأكسجین 

من الأذین  المؤكسجثم ینقل الدم . الأیسر للقلب عن طریق الأوردة الرئویة 
 الأیسر إلى البطین الأیسر



 الدورة الدمویة

 الجھازیةالدورة الدمویة الكبرى أو الدورة  

حیث ینتقل الدم المحمل بالأكسجین من البطین الأیسر إلى جمیع أجزاء الجسم 
عدا (الرئیسي لینقل الدم إلى أنسجة الجسم  الأبھرعن طریق الشریان أو 

عبر الشرایین المختلفة ثم یعود الدم إلى الأذین الأیمن من جمیع ) الرئتین 
العلوي والسفلي (أعضاء الجسم عن طریق الأوردة الجوفاء الرئیسیة 

 ) .والتاجي
 الدورة التاجیة  -

، حیث یندفع الدم من المؤكسجوھي دورة صغیرة تغذي عضلة القلب بالدم 
التاجي الذي تتفرع منھ الشرایین التاجیة الأیمن  الأبھرالبطین الأیسر عبر 

والأیسر والتي تغذي أنسجة العضلة القلبیة، ثم یعود الدم من أنسجة القلب 
 .عن طریق الورید أو الجیب التاجي إلى الأذین الأیمن للقلب 
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