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التطورات التي تطرأ على الجنین خلال 
الأسبوع الثاني من الحمل  

• أـ تطور الجسم الأصلي: 
• یطرأ على جنین الإنسان في الأسبوع الثاني من التطور الجنیني تبدلات تؤدي إلى تحول 

الجسم الأصلي من بنیتھ البسیطة إلى بنیة معقدة ) الشكل ٥۱(. 
•۱  ـ تمایز خلایا الوریقة الخارجیة : 

تتمایز خلایا الوریقة الخارجیة بدءاً من القطب الجنیني  الدي یدخل في تماس مع ظھاریة •
الرحم ، و یتم التمایز بتشكل طبقة الخلایا الإعاشیة ) الوریقة الإعاشیة ( ، و طبقة 

المدمج الخلوي ودلك نتیجة تعبیر المورثتین Syncytin و  Connexinو أن أي 
اضطراب في تعبیر ھاتین المورثتین یمنع تشكل المدمج الخلوي مؤدیاً إلى خلل وظیفي في 

المشیمة مما یسبب تشنجات أثناء الحمل . 
•۲ ـ تمایز الكتلة الخلویة الداخلیة ) الزر الجنیني ( : 

تتمایز خلایا الخلویة الداخلیة في نھایة الأسبوع الأول وبدایة الأسبوع الثاني من التطور •
الجنیني إلى الوریقة الإعاشیة الدي یتألف من طبقتین خلویتین منفصلتین بواسطة غشاء 

قاعدي : 
• أ ـ الظھاریة البدئیة Epiblast: وھي طبقة خلویة ظھاریة موشوریة . 

• ب ـ الوریقة الداخلیة البدائیة Endoderm: وھي طبقة خلویة ظھاریة مسطحة أو 
مكعبة  



•٣  ـ تشكل الجوف الأمنیوسي: 
یتشكل ھدا الجوف بفضل ظاھرة الموت الخلوي المبرمج ، التي تحدث في خلایا الكتلة •

الداخلیة ، حیث تصبح أرضیة ھدا التجویف مؤلفة من الظھاریة Epiblast، في حین 
أن الخلایا العلویة تتكون من خلایا أمنیوسیة . 

•٤ ـ تشكل الحویصل المحي البدائي والوریقة الوسطى: 
یتوضع على السطح الداخلي للوریقة الإعاشیة خلایا مسطحة قادمة من الوریقة الداخلیة •

البدائیة لتشكل غشاء Heuser الدي یرتبط بحواف الوریقة الداخلیة في  القرص 
الجنیني ،ویشكل ھدا الغشاء كرة مجوفة ھي الحویصل المحي ،وخلایا ھدا الغشاء تشكل 

الوریقة الداخلیة الجداریة . 
• بعد تشكل الوریقة الداخلیة الجداریة ، یؤدي نمو الجنین إلى انفصال ھده الوریقة عن 

الوریقة الخارجیة الإعاشیة بفراغ . 
• بعدھا یتم اجتیاح ھدا الفراغ من قِبل خلایا قادمة من الظھاریة البدئیة Epiblast لتشكل 

الوریقة الوسطى خارج الجنین . 
•٥ ـ ظھور الجوف خارج الجنین وتشكل الحویصل المحي الثانوي :  

یتشكل تجویف ضمن خلایا الوریقة الوسطى خارج الجنین مكوناً الجوف خارج الجنین ، •
و في الوقت نفسھ تنقسم خلایا الوریقة الداخلیة الجداریة )غشاء Heuser ( مشكلةً 

الحویصل المحي الثانوي . 



• ماھو مصیر الوریقة الوسطى بعد تشكل الجوف خارج الجنین ؟ • 
سوف تساھم في تشكیل البنى التالیة : 

•١ ـ تتحد الوریقة الوسطى مع السطح الداخلي للوریقة الإعاشیة لتشكل معھا 
الكوریون )المشیم ( . 

•٢ ـ تؤلف الوریقة الوسطى الطبقة الحشویة خارج الجنین على السطح الخارجي للحویصل 
المحي الثانوي . 

•٣ ـ تؤلف الوریقة الوسطى الطبقة الجداریة خارج الجنین على السطح الخارجي للتجویف 
الأمنیوسي . 

•٤ ـ تؤلف الوریقة الوسطى السویقة الجنینیة الموجودة بین الوریقة الإعاشیة و التجویف 
الأمنیوسي . 

• وھكذا یتحول الجسم الأصلي من كرة صغیرة مجوفة تحوي الجنین على شكل كتلة خلویة 
داخلیة إلى بنیة أكثر تعقیداً خلال الأسبوع الثاني من التطور الجنیني . 

• و یصبح جدار الكرة المشیمیة أو ما یسمى الكیس الحملي مؤلفاً من ثلاث طبقات متتالیة 
ھي من الخارج إلى الداخل :   

• أ ـ المدمج الخلوي . 
• ب ـ الوریقة الإعاشیة . 

• ج ـ الوریقة الوسطى خارج الجنین والتي تحیط بكلا التجویفین ) التجویف الأمنیوسي و 
الحویصل المحي الثانوي ( على سطحھما الخارجي . 



• ب ـ تعشیش الجنین : 
• تبدأ خلایا الوریقة الخارجیة للقطب الجنیني في الیوم السابع من الإلقاح بالتغلغل بین 

خلایا ظھاریة الرحم لیحدث التعشیش الذي یجري في الأسبوع الثاني من الحمل . 
• ماھي الھرمونات التي تساعد في عملیة التعشیش ؟ 

•١  ـ ھرمون البروجسترون: 
ھرمون ستیروئیدي ضروري لحدوث التعشیش ولبقاء الحمل والحفاظ على سلامتھ )  •

فسر ذلك ؟ ( لأنھ یلعب دوراً أساسیاً في تھیئة مخاطیة الرحم لتعشیش البیضة الملقحة 
وتثبیتھا ، كما أنھ ینقص من تواتر التقلصات الرحمیة مما یساعد في عدم طرد البیضة 

المغروسة . و أن تناول بعض العقاقیر الدوائیة مثل البروستاغلاندینات التي تمنع ارتباط 
البروجسترون بمستقبلھ یؤدي ذلك للإجھاض .كما أن بقاء الجسم الأًصفر الحملي في 

الشھرین الأولین من الحمل یكون نتیجة تأثیر ھرمون GCHالمفرز من الوریفة 
الإعاشیة مند بدایة التعشیش . 

•٢ ـ ھرمون الأستروجین: 
ھرمون ستیروئیدي یلعب دوراً أساسیاً في تعزیز الحمل ) فسر ذلك ؟ ( لأنھ یحث على •

زیادة عدد الخلایا الظھاریة المھدبة التي تبطن القناتین الناقلتین للبیوض ،كما أنھ یعزز 
حركة الأھداب باتجاه الرحم ، و ینشط الجسم الأصلي . 

•٣ ـ البروستاغلاندین : 
ینقص تركیب البروستاغلاندین بواسطة خلایا مخاطیة الرحم بشكل كبیر خلال الحمل ، ولھذا فإن •

تركیزه یكون منخفضاً جداً في مخاطیة الرحم خلال فترة الحمل مقارنةً بتركیزه أثناء الدورة 
الشھریة ) فسر ذلك ؟ ( لأن التركیز المنخفض من البروستاغلاندین ضروري لبقاء الجنین ،حیث 

أن التركیزالمرتفع للبروستاغلاندین یؤدي إلى طرح الجنین وعدم استمرار الحمل . 

• ومن عوامل النمو الضروریة لعملیة التعشیش : 
 EGF ١  ـ عامل نمو الظھاریة المبطنة•

 TGF ٢ ـ عامل نمو التحول الشكلي•
ت ـ مراحل حدوث العشیش : •

•١  ـ تنشیط الجسم الأصلي :  
یصل الجسم الأصلي إلى الرحم في الیوم الخامس أو السادس من الإخصاب ، و یسبح حراً •

في تجویف الرحم ،ثم یبتعد عن المنطقة الشفیفة التي كانت تعوقھ عن الإنغراس في القناتین 
الناقلتین للبیوض . 

• تبدأ الوریقة الخارجیة الإعاشیة بالتمایز في القطب الجنیني إلى طبقة خلویة وحیدة تُغطى 
من الخارج بطبقة خلویة عبارة عن مدمج خلوي عدید النوى ، ثم یمتد ھدا التمایز إلى كل 

الخلایا الإعاشیة .وھكدا فإن الطبقة الخارجیة الإعاشیة والمدمج الخلوي تشكلان معاً 
 . Trophoblast  الوریقةالإعاشیة

• إن تنشیط الجسم الأصلي یبدأ عند إفراز المبیض للأستروجینات و أھمھا الاسترادیول ، 
حیث یساعد الخلایا على الإنغراس في بطانة الرحم . 

•٢ ـ التصاق الجسم الأصلي بظھاریة الرحم : 
یبدأ الجنین بالإنغراس في جدار الرحم في الیوم السادس أو السابع من الحمل ، و ذلك في •

الجزء العلوي من الجدار الخلفي للرحم . 
• في البدایة تتداخل زغابات السطح العلوي للمدمج الخلوي مع الأرجل الماصة التي تظھر 

على السطح العلوي للخلایا الظھاریة الرحمیة . 



• تشكل ھذه الأرجل بروزات سیتوبلاسمیة كبیرة الحجم مستدیرة لھا شكل براعم .حیث 
تمتص السائل الرحمي الموجود في وسط الرحم مما یؤدي إلى اقتراب الجسم الأصلي 

وتماسھ بظھاریة الرحم . 
• بعد ذلك تتحول الملامسة إلى التصاق حمیم بین الجسم الأصلي وظھاریة الرحم ،وذلك 

بفضل جزیئات الملاط الخلوي . 
• تتمیز الظھاریة المبطنة للأقنیة التناسلیة الأنثویة وخصوصاً الرحم بكونھا غنیة 

بالبروتینات السكریة ، حیث تقوم بدورین : 
• أـ الأول دور مضاد للالتصاق : إذ تُبقي مخاطیة الرحم بحالة غیر مستقرة للجنین ،عدا 

فترة التعشیش ، حیث ینقص تشكل تلك البروتینات السكریة بفعل جزیئات مفرزة من 
الجسم الأصلي ، كما ینقص تشكلھا نتیجة تأثیر الستیروئیدات المبیضیة. 

• ب ـ الثاني دور دفاعي : حیث تعمل البروتینات السكریة كحاجز مھم ضد التلوث البكتیري 
للطرق التناسلیة الأنثویة . 

• ت ـ دور المورثة OCT₄ : ھي مسؤولة عن تركیب بروتین یعمل على تحفیز نسخ 
مورثات أخرى لھا دور في التشكل الجنیني . ففي مرحلة الجسم الأصلي تعبر المورثة في 

الخلایا التي تدخل في تركیب جسم الجنین ) خلایا الزر الجنیني أي الكتلة الخلویة الداخلیة( . 
في حین لا تعبر المورثة في خلایا الوریقة الإعاشیة المكونة للمشیمة)  الكوریون( . 

• إن تخریب تلك المورثة یؤدي إلى موت مبكر للأجنة ) فسر ذلك؟( بسبب تعطل تشكل 
الكتلة الخلویة الداخلیة المكونة للجنین . 

• س ـ اشرح دور المورثة OCT₄ في التشكل الجنیني لدى الإنسان . 

التطورات التي تطرأ على الجنین بدءاً من 
الأسبوع الثالث من الحمل 

• تبدأ مرحلة تشكل الأعضاء والأجھزة الجنینیة بدءا ً من الأسبوع الثالث من العمر 
الجنیني . 

• أ ـ تطور الجھاز العصبي المركزي : 
• یبدأ تشكل الجھاز العصبي المركزي مع بدایة الأسبوع الثالث ، حیث یظھر على شكل 

صفیحة من الوریقة الخارجیة تدعى الصفیحة العصبیة  Neural  plate ، وذلك بتأثیر 
تحریضي من الحبل الظھري على الوریقة الخارجیة الواقعة أعلاه . 

• ثم ترتفع أطراف الصفیحة لتشكل العرفین العصبیین متحولةً إلى میزابة عصبیة . 
• یقترب العرفین العصبیین من بعضھما حتى الالتحام ،فتتحول المیزابة إلى أنبوب عصبي . 

• تُبدي مقدمة الأنبوب العصبي ثلاثة توسعات تشكل حویصلات الدماغ البدائیة الثلاثة )  
الشكل ٥٢( : 

• الدماغ الأمامي . 
• الدماغ المتوسط . • 

الدماغ الخلفي . 
• یتطور فیما بعد انحناءان : 



• الانحناء القحفي في منطقة الدماغ المتوسط . 
• الانحناء العنقي بین الدماغ الخلفي والنخاع الشوكي . 

• عندما یبلغ عمر الجنین خمسة أسابیع یتمایز حویصل الدماغ الأمامي إلى : 
• دماغ نھائي یعطي فیما بعد نصفي الكرة المخیة . 

• دماغ بیني أو سریري یحرض تشكل حویصلي البصر . 
• الدماغ المتوسط : لا ینقسم . 

• الدماغ الخلفي ینقسم إلى جزأین ھما : 
الدماغ التالي الدي یتطور لیعطي جسر فارول والمخیخ .   •
• الدماغ النخاعي الدي یتطور لیعطي البصلة السیسائیة . • 

   : Spinal cord بالنسبة لتطور النخاع الشوكي
• عندما یكتمل انغلاق الأنبوب العصبي یكون الجدار مؤلفاً من خلایا عصبیة مطبقة كاذبة ،

تتصل مع بعضھا عند لمعة الأنبوب العصبي لتشكل ما یسمى الظھاریة العصبیة ، التي 
 ،Neuraloblasts تعطي نوعاً آخراً من الخلایا تُعتبر طلیعة الخلایا العصبیة وتدعى

حیث تتوضع ھده الخلایا حول الظھاریة العصبیة لتشكل طبقة المعطف التي تعطي فیما بعد 
المادة السنجابیة للنخاع الشوكي . 

• أما الطبقة الخارجیة للنخاع الشوكي فتتألف من الألیاف العصبیة التي تنشأ من الخلایا 
الموجودة في طبقة المعطف .وعند تشكل غمد النخاعین لھده الألیاف العصبیة ، تكتسب ھده 

الطبقة اللون الأبیض وتُعرف بالمادة البیضاء للنخاع الشوكي . 



• أ ـ تطور الرأس والعنق : 
• تُشتق منطقة الرأس من اتحاد خلایا العرف العصبي مع خلایا الوریقة الوسطى مشكلةً ما 

یسمى الأدمة الوسطى الخارجیة . 
• أھم حدث متعلق بتطور الرأس و العنق ھو تشكل الأقواس البلعومیة أو ما یسمى بالجھاز 

 . الغلصمي ، حیث تظھر الأقواس البلعومیة بدءاً من نھایة الأسبوع الثالث من الحمل  
• تتألف القوس البلعومیة من لب مؤلف من خلایا وریقة وسطى محاط من الداخل بالوریقة 

الداخلیة ومن الخارج بالوریقة الخارجیة .   
• یفصل الأقواس عن بعضھا شقوق تدعى الشقوق الغلصمیة ، التي تتشكل نتیجة تماس 

الوریقة الخارجیة بالوریقة الداخلیة ، و دلك نتیجة توسع جدار البلعوم في الاتجاھین 
 . الجانبیین ، تدعى تلك التوسعات بالجیوب البلعومیة  

• في أثناء التطور الجنیني تظھر ستة أزواج من الأقواس البلعومیة ، یزول القوس 
الخامس منھا ، أما بقیة الأقواس فتساھم في بنیة الوجھ . و یبین الجدول التالي مصیر تلك 

الأقواس . 
• بالنسبة لتطور الوجھ ، فإن مركز الوجھ یظھر مع نھایة الأسبوع الرابع بظھور الفم 

الأولي الذي یكون محاطاً بأول زوج من الأقواس البلعومیة  
• و في عمر أربعة أسابیع ونصف تظھر على الوجھ بروزات عدة ھي : 

• بروزا الفك العلوي ، بروز الفك السفلي ، البروز الجبھي الأنفي ، وعند اكتمال تطور 
الوجھ یتشكل النتوء الأنفي .   



• خلال الأسبوعین السادس و السابع یزداد حجم الفك العلوي والفك السفلي بروزاً ،و 
یتابعان النمو ، حیث یقوم بروز الفك العلوي بدفع البروز الأنفي باتجاه الخط المتوسط .  

وفي النھایة تلتحم البروزات الأربعة مع بعضھا على الخط المتوسط أعلى الفم لتشكل الشفة 
العلیا ، أما بروزا الفك السفلي فیلتحمان على الخط المتوسط أسفل الفم لتشكیل الفك السفلي 

و الشفة السفلى . 
• تتشكل عند جنین الإنسان خمسة أزواج من الجیوب البلعومیة ، حیث یبین الجدول التالي 

مصیر تلك الجیوب . 
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