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 النبات والماء

 ما ھي نسبة الماء في النبات  ؟ 

 ؟ ماھي العوامل المؤثرة في امتصاصھ

 كیف تصنف النباتات حسب علاقتھا بالماء؟

من الوزن الرطب ویشكل الجزء الاكبر من المادة % 90-50تراوح نسبة المیاه في النبات من ت
. الحیة التي تتغیر خواصھا الفیزیائیة والكیمیائیة والوظیفیة عند فقدان الماء وقد یتوقف نشاطھا 
ي یعتمد نمو النبات وانتاجھ  على كمیة الھطول وتوزعھا السنوي وشكلھا وكمیة بخار الماء ف

كمیة المیاه الى تباطؤ العملیات الحیویة لدى النباتات الراقیة واحیانا ذبولھا  نقصانالجو ، ویؤدي 
والاشنات التي تبقى حیة بعد فقدان كمیة كبیرة وموتھا ویستثنى منھا بعض النباتات  كالحزازیات 

والبذور % 10-8ى من الماء اضافة الى أبواغ النباتات الراقیة التي تنخفض نسبة الماء فیھا ال
 %.12-10حیث تكون نسبة الماء فیھا 

یتعلق امتصاص الماء بالخواص الفیزیائیة للتربة وتطور الجملة الجذریة ویجب ان تكون الكمیة 
 .الممتصة اكبر من الكمیة المفقودة عن طریق التبخر التعرقي 

تعود أھمیتھا الى المساحات تكون نظم البیئات المائیة شدیدة التباین مقارنة بالبیئات الارضیة و
الكبیرة التي تشغلھا ، تتمیز البیئة المائیة بعدد من الشروط التي تفرضھا طبیعة الماء كوسط بیئي 

 .متمیز وتنعكس ھذه الشروط على الحیاة المائیة 

 الحیاة المائیة تكیفات النبات مع 

تعد الحیاة المائیة النمط الطبیعي لكثیر من النباتات  بصورة خاصة الطحالب ، بینما تكون 
النباتات الراقیة غاطسة أو شبھ غاطسة أو عائمة أو ھوائیة ویتجلى تكیف ھذه النباتات في أرقى 
صوره عند النباتات المغمورة كلیا وذلك بجملة من الخواص و الصفات التي تتمتع بھا جمیع 

نباتات المائیة رغم اختلاف أنواعھا وانتمائھا التصنیفي ، وتتمیز النباتات المائیة بقدرتھا على ال
امتصاص الماء والمواد المذابة عبر جمیع سطوحھا الملامسة للماء ولذلك فھي ذات كتلة خضریة 

 . أكبر بكثیر من كتلتھا الجذریة وبخاصة المغمورة منھا 

 یة إلى بعض النباتات لدراسة التحورات الموجودة فیھا ومنھا تم التطرق في الجلسة العملیس

 نبات الایلودیا -1

 Elodea - الإیلودیا نبات ساق فى المسٮتعرض القطاع فحص عند :المغمورة النباتات ساق
 :ما یلي  یلاحظ 
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 والشعیرات الثغور من خالیة رقیقة جدر ذات خلایا من واحدة طبقة من تتكون :  البشرة
 ھذه خلال من بسھولة والغازات الغذائیة العناصر انتقال یتم ولذلك بأدمة مغطاة وغیر السطحیة

 .الضوئى البناء عملیة فى للإسھام الخضراء البلاستیدات على أیضاً  تحتوي والتى الطبقة

 واحدة طبقة مكونة كلورانشیمیة خلایا من تتركب حیث التركیب أسٮفنجیة واسعة فھى : القشرة
 خلایا باقى من تماسكاً  وأكثر حجماً  أصغر خلایاھا تكون مباشرة البشرة تلى طبقات بضع أو

 بعضھا عن تفصلھا بالغازات ممتلئة كبیرة ھوائیة غرف فیھا تنتشر واسعة منطقة یلیھا القشرة
 ھنا تعرف والتى الكلورانشیمیة الخلایا من واحدة طبقة منھا سمك كل رقیقة حواجز البعض

 . دعامیة أنسجة القشرةفي   وجدی التھویة ولا ببارنشیمة

 بوسطھا یوجد ملجننة غیر عناصر من واحدة حزمة من وتتكون ضیقة: الوعائیة  الاسطوانة
 تجویف باسم یعرف القطاع منتصف فى كتجویف یبدو للغایة بحیث المختزل الخشب عناصر
 .الماء توصیل المغمور فى النبات علیھ یعتمد لا  الذي الخشب

 یشبھ بذلك وھو الغربالیة ھنابیب ا حجم بصغر ویتمیز بالخشب مقارنة التكوین جید فھو   :اللحاء
 .المغمورة النباتات فى كمیة أقل أنھ من الرغم على العشبیة الارضیة النباتات فى نظیره

 فھو وجد وإن المغمورة النباتات فى تماماً  یختفى أو الجذر یختزل :المغمورة النباتات جذور
 الجذریة الشعیرات من خالى التفرع عدیم أو قلیل مثبت ویكون أو كماسك الاساسیة وظیفتھ يیؤد

 .التشریحى للساق  التركیب ھویشب

 بمجرد أوراقھ تھدل سرعة یلاحظ حیث الدعامیة بنقص أنسجة تتمیز :المغمورة النباتات أوراق
 أما النسیج الخضراء البلاستیدات حجم وكبر وغزارة الثغور غیاب ویلاحظ للھواء تعرضھا
 مسافات ذات بارنشیمیة خلایا من یتكون ولكن وعمادي إسفنجى نسیج إلى یتمیز فلا الوسطى

 .الساق حالة فى ھى كما مختزلة فھى التوصیل لعناصر وبالنسبة بینیة واسعة

 

 

 

 

 

 

 

 

3 
 



 جامعة طرطوس
 كلیة العلوم

 قسم علم الحیاة
 

 

 

 

 الجفاف والنبات

یعد الجفاف من بین أھم المشكلات التي تواجھ التوسع في الإنتاج النباتي في العالم وخاصة في 
لقد اھتم عدد كبیر من الباحثین في جمیع أنحاء العالم بدراسة تأثیر . المناطق الجافة وشبھ الجافة

 . الجفاف على نمو النبات وتطوره 

ف    ) : Drought resistant plants( النبات المقاومة للجفاف) Henckel, 1964(عرَّ

مع أن تتأقلم ) Ontogenesis(بأنھا النباتات التي تستطیع في المراحل الأولى من تكوینھا  
عدداً من المیزات التي  لاحتوائھالجفاف وتستطیع النمو والتطور والتكاثر بشكل طبیعي نظراَ ا

  .تكونت أثناء تطورھا وذلك نتیجة تأثیر الظروف البیئیة 

ف العالم  من النسیج  )%50(مقاومة الجفاف بأنھا الجھد المائي اللازم لقتل ) Levitt, 1980(عرَّ
 ویمكن قیاس مقاومة النبات للجفاف بالطرق التالیة النباتي

 قیاس الإنتاج النباتي في الحقل أثناء الإجھاد.  

  منع الري والماء قیاس طول الفترة الزمنیة التي یستطیع أن یبقى فیھا النبات حیاً بعد
  .عنھ

  من واحدة وھي كمیة الماء اللازمة لإنتاج وحدة (قیاس كفاءة النبات في استخدام الماء
  )الوزن الجاف

  تقسیم النباتات على أساس مقاومتھا للجفاف

قسم ھذا العالم النباتات على أساس كمیة  Warming’s classification تقسیم ورمنج  - -1
 :للنمو الطبیعي ولإكمال دورة حیاتھا إلى عدة مجموعات ھي الماء التي تحتاجھا

 النباتات المائیة -النباتات المتوسطة     ج -ب      النباتات الجفافیة -أ

إتبع شانتز التقسیم الذي تبناه العالم تن آیك   (Schantz classification)تقسیم شانتز  - -2
)Ten Eychk, 1910 (سّم شانتز نباتات المناطق الجافة إلى ق. لنباتات المناطق الجافة

  :أربع مجموعات 

 نباتات تتحاشى الجفاف –ب              نباتات ھاربة من الجفاف   -أ

 نباتات مقاومة للجفاف -د                 نباتات تتحمل الجفاف -ج 

  Maximov classification)(تقسیم میكسیموف  -3
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النباتات  -النباتات الموسمیة  ب -ھي أ :النباتات الجافة إلى ثلاث مجموعات  قسّم مكسیموف
 النباتات الجفافیة الحقیقیة -العصاریة    ج

قسّم لفت النباتات حسب طریقة مقاومتھا لإجھاد الجفاف إلى مجموعتین  وقسّم  تقسیم لفت -4
باختصار إلى وسوف نستعرض ھذه المجامیع ونشیر . كل مجموعة إلى عدة مجامیع

میكانیكیة المقاومة في كل مجموعة، وذلك للتعرف بشكل أكثر لمیكانیكیة مقاومة النباتات 
  .لإجھاد نقص الماء

وقد قسّم لفت نباتات ھذه المجموعة إلى ثلاث    مقاومة الجفاف بالتجنبنباتات : اولا 
  :مجموعات 

تجنب الجفاف بالاقتصاد في استھلاك الماء  ھي نباتات ت :المقتصدة في استھلاك الماء النباتات  -أ 
 : ولھا عدة تاقلمات  منھا 

 . سرعة انغلاق الثغور  -1

 : ویرجع نقص النتح الادمي لعدة اسباب  .انخفاض النتح الادمي  -2

 فمثلاً في أوراق نبات فول الصویا عندما یقسى. زیادة ترسب الدھون على سطح الأوراق -*
ضد الجفاف تزداد كمیة الدھون التي یمكن إستخلاصھا من سطح الأوراق، ویرافق ذلك 

 .نقص في النتح ویمكن زیادة النتح بإزالة الدھون من على سطح الأوراق

 ترسُّب الدھون على الجدر الخلویة لخلایا النسیج الوسطي -* 

 . الوسطيترسُّب المواد المخاطیة على الجدر الخلویة لخلایا النسیج  -*

  نقص مساحة السطح الناتح -*

 .مثل تغطیة الجذور بمادة تمنع فقد الجذور للماء إلى التربة الجافة تأقلمات في الجذور -*

ن الجذور المطریة، كما في النباتات العصاریة        .سرعة تكوُّ

مائیاً للخلایا یخزن الماء في خلایا خاصة تسمى الخلایا المائیة وتصبح الخلایا مصدراً  -3 
 .الأخرى أثناء الجفاف

 :تتجنب ھذه النباتات الجفاف ولكنھا تتمیز  النباتات المستھلكة للماء -ب 

محتواھا المائي  بارتفاعارتفاع معدل النتح نظراً لإنفتاح الثغور ومع ذلك تتمیز خلایاھا  -1
ت تمكنھا من رفع یفترض لفت إمتلاك ھذه النباتات عدة ممیزا .ضغط الإمتلاء  وبارتفاع

 : معدل النتح والمحافظة على ارتفاع محتواھا المائي وأھم ھذه الممیزات ھي

، وھذا یساعد على سرعة توصیل .زیادة الأنسجة التوصیلیة مقارنة بالأنسجة الأخرى  •
 .الماء للسطح الناتح

 . زیادة نسبة المجموع الجذري إلى المجموع الخضري •
 نقص الجھد الإسموزي في خلایا الجذر یمكِّن الجذر . الجذور للماء امتصاصارتفاع قوة  •

 . الماء من التربة ذات المحتوى المائي المنخفض  امتصاصمن 
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 .یستمر فیھا البناء الضوئي مرتفعاً  -2

 معدل نموھا مقارنة بالنباتات المقتصدة للماء بارتفاعتتمیز  -3
  الندى امتصاص -4
 . لماء عند زیادة شدة الإجھادالتحول إلى مقتصدة ل -5
  فافوھي نباتات تنھي دورة حیاتھا قبل حلول موسم الجالنباتات الھاربة من الجفاف   -ج

قسّم لفت النباتات التي تقاوم الجفاف بالتحمل إلى عدة   مقاومة الجفاف بالتحمل: ثانیا 
  .مجموعات حسب طریقة مقاومتھا للشد الذي قد ینشأ عن الإجھاد 

یمُكِّن النبات من  الجفافأن مقاومة الجفاف بالتحمل عن طریق تجنب ) Levitt(لفت یرى 
  .الجفافتجنب كل من تثبیط النمو والأضرار التي قد تنشأ عن 

  تتمیز النباتات التي تقاوم الجفاف بالتجنب بارتفاع الجھد الاسموزي في خلایاھا عندما
ق تحورات مورفولوجیة وتشریحیة ویتم ذلك عن طری. تتعرض إلى إجھاد نقص الماء

 تساعد على
 امتصاص الماء من التربة الجافة  -
 .انخفاض معدل النتح -
  النباتات التي تقاوم الجفاف بالتحمل ینخفض جھد الماء في خلایاھا عند تعرضھا لإجھاد

وتتمیز ھذه النباتات بمقدرة البروتوبلازم في خلایاھا على تحمل درجة كبیرة من . جفاف
 . دون أن تظھر علیھا أضرار الجفاف جفافال

 تكیفات النبات للبیئة الجفافیة

 في للمعیشة تساعدھا تشریحیة بصفات الصحراویة النباتات تتمیز:  التشریحیة الصفات
 الصحراء

 .أوعیتھ وعرض الكلیة الخشب مساحة زیادة -1

ویذلك تقلل من فقد الماء ویغطي البشرة طبقة  المتراصة صغیرة الحجم البشرة خلایا وجود -2
 )طبقة من الكیوتین (الادمة 

 .الخارج إلى الماء سریان لمنع الحمایة زیادة على تساعد البشرة تحت طبقة وجود -3

 خاصة تحمي حجرات في او ، البشرة سطح مستوى دون تجعلھا إنخفاضات في الثغور وجود -4
 .الواقیة الشعیرات من كثیر فتحاتھا

 الرطوبة بامتصاص الاملاح تقوم ، الصحراویة النباتات بعض بشرة على ملحیة غدد وجود -5
 .النتح معدل من وتقلل لیلا

ذات  النباتات في وذلك الماء بخزن تقوم البرانشیمي النسیج في واسعة مائیة خلایا وجود -6
 .العصیریة والسوق الأوراق

 .الخلایا صلابة لزیادة الأنسجة خلایا معظم وتلجنن الدعامیة الأنسجة زیادة -7

 .ضیق المسافات البینیة بین الخلایا أو انعدامھا  -8
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تعمل  ھناك عدة تكیفات فسیولوجیة للنباتات الجفافیة : الجفافیة للنباتات الفسیولوجیة الصفات
على تقلیل فقد الماء وزیادة تماسكھ داخل الخلایا ، وزیادة معدل امتصاصھ من التربة ، واعطاء 

 .وبلازم صفات كیمیائیة وبیولوجیة تؤھلھ لتحمل الجفاف تالبرو

 :وھذه أھم الالیات المتبعة من قبل النباتات 

 محتواھا في كبیر بنقص عامة الصحراویة النباتات تتمیز: للنبات المائي المحتوى نقص -أولا 
 او ، خلایاھا جدر لتغلظ وایضا المیكانیكیة العناصر من ما تحتاجھ وفرة إلى ذلك ویرجع ، المائي

 .بالضرر تصاب أن دون الشدید الجفاف تتحمل یجعلھا مما نفسھ البروتوبلازم في الماء لقلة

الحیة  الخلایا في الغرویة بالمواد المرتبط الماء ھو:  )الحبیس( المقید الماء نسبة إرتفاع -ثانیاً 
 عوامل تأثیر تحت السریع للتبخر قابلیتھ حیث من الحر الماء خاصیة یفقد أنھ لدرجة

في  حیویتھ تحفظ التمیؤ من حالة في دائما البروتوبلازم یجعل المقید الماء وجود .التبخرالجویة
 .الصحراویة للنباتات الفسیولوجیة الخصائص اھم من وھذه ، الخطیرة الجفاف ظروف

الأسموزي  الضغط إرتفاع الصحراویة النباتات تتمیز:  المرتفع الأسموزي الضغط -ثالثاً 
بحبیبات  المرتبط الماء امتصاص على الصحراویة النباتات قدرة من یزید الذي الخلوي للعصیر
 .التربة 

 تتعرض التي النباتات أنواع أنسجة في أمیني حمض ھو البرولین:  البرولین تجمع -رابعاً 
 تساعده طبیعیة خصائص لھ أن البرولین تجمع فائدة .الملوحة المرتفعة أو الحرارة أو للجفاف

 .بھ متمسكة للماء محبة الخلویة فیجعلھا الجدر طبیعة في تغیر احداث على
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