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مقرر المناعة والتطفل
 المحاضرة الخامسة

 مرسال الشعار. د

. ھو خلل في الجھاز المناعي یدفعھ إلى مھاجمة أنسجة الجسم نفسھا
یقوم الجھاز المناعي بالدفاع عن الجسم ضد ما یعدّه مواد أجنبیة أو خطرة 

غریبة أو أجنبیة، وتشمل الأحیاء الدقیقة الممرضة والطفیلیَّات وبعض الخلایا 
تمتلك ھذه المواد جزیئات . السرطانیة، وحتى الأعضاء والأنسجة المزروعة

یمكن للجھاز المناعي التعرف علیھا، وقد تتواجد  بالمستضداتتعرف 
داخل الخلایا أو على أسطحھا كالبكترَیا أو الخلایا السرطانیة،أو  المستضدات

من فیروس مواد أخرى مثل  المستضداتوقد تكون بعض . قد تكون جزءاً 
غبار الطلع أو جزیئات الطعام، كما تمتلك الخلایا في أنسجة الجسم 

 .الذاتیة المستضداتأیضاً تدعى  مستضدات



ھي مجموعة أمراض تحدث نتیجة فشل الجھاز المناعي لجسم الكائن الحي 
، حیت لا یستطیع بھبالتعرف على الأعضاء والأجزاء الداخلیة الخاصة 

معرفة البصمة الوراثیة الخاصة بخلایا الجسم فیتعامل معھا كأنھا غریبة 
وھذا ما . عنھ ویبدأ بمھاجمتھا باستخدام خلایا المناعة والأجسام المناعیة

 :یسبب أضرارا شدیدة بالجسم
قد تتركز في مكان واحد أو عضو واحد، أو قد تھاجم مجموعة من  -

الأعضاء، وقد تصیب نسیج معین في أماكن مختلفة فتسبب مرض أو 
 .مجموعة من الأمراض

وقد تصیب الجھاز العصبي وتھاجم جزءا معینا من جدار  
الأعصاب، فتسبب حالة تسمى التصلب المتعدد الذي یؤدي إلى 

 .حدوث شلل بالجسم كلھ
وقد یھاجم الجھاز المناعي صمامات القلب، كما في حالات الحمى 

، أو یھاجم الجلد ویسبب احمرارا بالوجھ، كما في حالات الرثویة
 .، والتھاب الأوعیة الدمویةالجھازیة الحمامیة والذئبةالحمراء  الذئبة

یتم علاج أمراض المناعة الذاتیة باستخدام الأدویة مثبطة للمناعة أي 
 .تقلل من الاستجابة المناعیة



فقد یمتلك بعض الأشخاص جینات تجعلھم أكثر : العوامل الوراثیة
 .عرضة للإصابة باضطرابات المناعة الذاتیة

قد تزداد قابلیة بعض الأشخاص : الحالة الفردیة أو الشخصیة -
 .للإصابة بأحد اضطرابات المناعة الذاتیة

ما تتحفز الإصابة باضطراب المناعة :العدوى بالأمراض - غالباً 
الذاتیة عند الأشخاص المعرضین للإصابة بعدوى فیروسیة أو 

 ً  .ضرراً نسیجیا
وغالباً ما یحتاج . معظم اضطرابات المناعة الذاتیة تكون مزمنة

 .المریض لتناول الأدویة طوال حیاتھ للسیطرة على أعراضھا

 ھي عملیة إزالة الخلایا، أو الأنسجة، أو الأعضاء الحیة من الجسم، ثم نقلھا مرّة أخرى إلى نفس
أو . الجسم أو إلى جسم آخر، ویشُیر مصطلح زراعة الأعضاء بشكل أكثر شیوعاً إلى زراعة الأعضاء

 .علما أن نقل الدم یعد من عملیات زراعة الأعضاء.الأنسجة الصلبة
 :وتتم عملیة زراعة الأعضاء في الحالات التالیة 

 من أنسجة المریض نفسھ
 .حقیقيتوءم من من أنسجة 

 .من أنسجة من شخص لا تتطابق جیناتھ مع جینات المریض 
 ).مثل الخنزیر(وفي حالات نادرة، أنسجة من كائنات غیر بشریة 

 :أنواع الأنسجة المزروعة
 .خلایا، كما في زراعة الخلایا الجذعیة -
 .جزءاً من عضو، كما بعض أنواع زراعة الكبد أو زراعة الرئة -
 .عضواً بأكملھ، كما في زراعة القلب أو زراعة الكلى -
 ).یسُمى زراعة الأعضاء المتعددة أو المركبة(أكثر من نسیج واحد  -

تتضمن عملیة زراعة الأعضاء إجراء علمیة جراحیة كبرى، واستخدام الأدویة لتثَبیط الجھاز 
.المناعي



یقوم جھاز المناعة عادةً بمھاجمة الأنسجة الغریبة، بما في ذلك النسج 
رفض الأعضاء عندما  یتفعل. ویسمى ھذا التفاعل بالرفض. المزروعة

یتعرف الجھاز المناعي على جزیئات معینة موجودة على أسطح الخلایا 
تسمى ھذه . على أنھا جزیئات أجنبیة بھالموجودة في النسیج المتبرع 

 .بالمستضداتالجزیئات 
 بمستضداتالتي تساھم في العملیة تسمى  المستضداتھناك الكثیر من 

وھي MHC)(أو مُعقد التوافق الكبیر  )  (HLA)الكریات البیض البشریة
وفریدة من نوعھا، وتحدد نوع  .َموجودة على سطح كل خلیة من خلایا الجسم

 .الأنسجة

حتى إذا كانت الزمرة النسیجیة للأعضاء المزروعة متطابقة بشكل وثیق 
مع الزمرة النسیجیة للمریض، فإن جسم المتلقي یرفض الأعضاء 

المزروعة عادة ما لم تتخذ تدابیر لمنع ھذا الرفض، ینجم الرفض عن 
 .  ھجوم الجھاز المناعي على العضو المزروع
، أو شدیدًا، مما یؤدِّي إلى بھیمكن أن یكون الرفض خفیفاً وسھل التحكم 

 .تخریب العضو المزروع
یمكن عادة السیطرة على الرفض باستخدام الأدویة الكابتة للمناعة، والتي 

 .تثبط الجھاز المناعي
 الحمل وزرع الأعضاء

العدید من مثبطات المناعة تكون غیر آمنة للأجنة، لذلك لا یمكن القیام 
 .بعملیة زرع الأعضاء خلال فترة الحمل



 رفض العضو المزروع
إذا رفض الجسم العضو الجدید، فغالباً ما یحدث الرفض بعد الزرع 

بعد أسابیع أو وتتباین . حتى سنوات شھورأومباشرة، ولكن قد یحدث أیضاً
أعراض الرفض بناء على العضو الذي جرى زرعھ، وتوقیت حدوث 

 . الرفض
الحمى، : إذا حدث الرفض بعد الزرع مباشرة، فقد تشمل الأعراض

 .والقشعریرة، والغثیان، والتعب، والتغیرات المفاجئة في ضغط الدم
 :العوز المناعي

ھي الحالات التي یحدث فیھا خلل في عمل الجھاز المناعي، مما یؤدي إلى 
وتنجم . إصابات متكررة وشدیدة بالعدوى، وتستمر لفترة أطول من المعتاد

، وقد )مثل السرطان(عادة عن استخدام الأدویة أو عن أمراض خطیرة 
 .تكون موروثة في بعض الأحیان

 :أنواع العوز المناعي
عادة ما تكون ھذه الاضطرابات موجودة عند : العوز المناعي الأولي -١

وعادة ما یصبح الاضطراب المناعي . الولادة، وغالباً ما تكون وراثیة
الأولي واضحاً في عمر الرضاعة أو في أثناء مرحلة الطفولة، لكن بعض 

 .اضطرابات العوز المناعي الأولیة لا یمكن تشخیصھا حتى سن البلوغ
تتطور ھذه الاضطرابات عموماً في وقت : العوز المناعي الثانوي -٢

لاحق من الحیاة، وغالباً ما تنجم عن استخدام بعض الأدویة، أو جراء 
العوز  فیروس أوعدوىالإصابة بحالة مرضیة أخرى، مثل داء السكّري 

  HIV.المناعي  البشري 
وتكون ھذه الاضطرابات أكثر شیوعاً من اضطرابات العوز المناعي 

 .الأولیة
تسُبب بعض اضطرابات العوز المناعي تقصیر مدى الحیاة، في حین أن 
بعضھا الآخر قد یستمر طوال الحیاة دون أن یؤثر في مدى العمر، عدد 

 .قلیل منھا یشفى دون علاج



 إلى الجسم تحدث استجابة مناعیة....) ، فیروس، بروتین غریب،  جرثوم(ما  مستضدعندما ینفذ 
 .وتزید من المقاومة ضده المستضدیصنع الجسم أضداداً نوعیة تتفاعل مع  -: ضمن أحد الأشكال التالیة

.أو تكون الاستجابة المناعیة ضعیفة أو معدومة -
بشكل تحسس ذي صبغةالمستضدفي بعض الحالات تكون الاستجابة عند تكرار دخول -

مع الأضداد المتشكلة ضارة تتلف خلایا النسیج، فتدعى ھذه الحالة  المستضدمرضیة، وتكون تفاعلات 
 .الألرجیةفرط التحسس أو 

یقوم الجھاز المناعي عند التعرض أول مرة للمادة المھیجة للحساسیة، بإنتاج نوع من الأضداد 
الذي یرتبط بنوع من كریات الدم البیضاء القاعدیة الموجودة في  IgEالمناعي  الجلوبولینتدعى 

 .  مجرى الدم، وبنوع مماثل من الكریات تسمى الخلایا البدینة موجودة في الأنسجة
قد یؤدي ھذا التعرض الأول للمواد المھیجة إلى إصابة المریض بالحساسیة بدون ظھور أعراض 

علیھ، ولكن عندما یواجھ المرضى المادة المسببة للحساسیة مرة ثانیة، فإن الكریات القاعدیة 
على أسطحھا تقوم بتحریر مواد مثل IgEالمناعي بالجلوبولینوالخلایا البدینة المرتبطة 

 .والتي تسبب تورم أو التھاب الأنسجة المحیطة) واللیوكوترین، والبروستاغلاندین الھستامتین(
.بھاتبدأ ھذه المواد سلسلة من ردود الفعل التي تستمر بتھییج الأنسجة وإلحاق الضرر 

یمكن للكثیر من الأدویة والمركبات الطبیعیة والصناعیة وبعض الأطعمة أن تثیر تفاعلات فرط 
 .التحسس، تتراوح شدتھا بین خفیفة عابرة إلى خطیرة مھددة للحیاة 
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