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 مرسال الشعار.د

 Neurogliaالعصبي  الدبقخلایا 

ھي خلایا صغیرة متعددة الزوائد تشكل ھیكل استنادي •
في الجھاز العصبي، ذات أشكال ووظائف مختلفة،  للعصبونات

لھا . في نقل الإشارات العصبیة ولاتُشاركتؤمن العزل الكھربائي 
 العصبوناتالقدرة على الانقسام مدى الحیاة وتساھم في ترمیم 

تقریباً عشرة أضعاف  الدبقیةویبلغ عدد الخلایا . عند الإصابة
 . في الجھاز العصبي العصبوناتعدد 

 :تقوم بالوظائف التالیة•
 تربطھا مع بعضھا البعض وتدعم وتساند الخلایا العصبیة  -•
 .الفضلات منھاونقل  أوالبلعمة العصبوناتتقوم بتغذیة  -•
 .والامراضلھا دور في عملیات التجدید التي تعقب الجروح  -•



 في الجھاز العصبي المركزي الدعامیةالخلایا 

 :العصبي ھي الدبقتعرف أربعة طرز من خلایا •
 النجمیةالخلایا الكوكبیة أو •
 التغصناتالخلایا قلیلة •
 خلایا الغراء العصبي الصغیرة•
 .خلایا بطانة التجاویف العصبیة•

الأكبر حجماً وتربط بین الأوعیة ھي ): النجمیة(الكبیرة  الدبقخلایا •
بالطاقة إضافة لإفراز مواد  العصبونات، وتمد والعصبوناتالدمویة 
 انتفاخات الھیولیة استطالاتھاتشكل . بعد تلفھا لنموالعصبوناتمُحفزة 

تسمى الأبواق الوعائیة، تساعد في نمو الخلیة العصبیة وتقوم بدور 
ونواتج الاستقلاب فیھا، حافظ للتوازن  العصبوناتناقل لغذاء 
 .المراكزالعصبیةفي  العصبوناتللسائل خارج  الشاردي

 التغصناتالخلایا قلیلة •
في المادة  العصبونات، داعمة وملازمة لأجسام النجمیةأصغر من •

الرمادیة ومالئة للثغرات الناتجة عن تھدم النسج العصبیة، وھي 
في المادة البیضاء  العصبوناتتكون غمد النخاعین العازل بین 

 ).أي داخل المحور الدماغي الشوكي(للجھاز العصبي المركزي 
في الجھاز  بالعصبوناتفتعمل على تكوین الطبقة العازلة المحیطة •

 .  العصبي المركزي



تشبھ الأشواك،  بنتوءاتذات تفرعات متموجة مزودة الصغیرة  الدبقخلایا •
الخلایا التالفة في الجھاز العصبي، تھاجر إلى  وازالة البلعمةدفاعیة قادرة على 

أماكن الإصابات فتتكاثر وتعمل مع اللمفاویات التائیة على التصدي للأجسام 
 مواداوللجھاز العصبي، كما وتفرز ھذه الخلایا  للعصبوناتالغریبة المھاجمة 

 .العصبوناتمُحفزة لنمو 
 .توجد في كل من المادة السنجابیة والمادة البیضاء•

 خلایا بطانة التجاویف العصبیة•
تبطن تجاویف المخ والحبل الشوكي، وتتكون من طبقة واحدة من خلایا مكعبة •

دقیقة وأھداب، وتساعد حركة الأھداب على دوران السائل الدماغي  خملاتذات 
 . الشوكي في تجاویف الجھاز العصبي المركزي

مادة الجھاز العصبي المركزي تتمیز إلى مادة بیضاء ومادة رمادیة، وخلایا . •
 .  الغراء العصبي

 .ولا یوجد نسیج ضام في الجھاز العصبي المركزي•

 في الجھاز العصبي الطرفي الدعامیةالخلایا 

 :ھنالك نوعان من الخلایا التي تدعم الجھاز العصبي الطرفي ھما•
 انھامسطحة تحیط بجسم الخلیة العصبیة، یعتقد : ستلایتخلایا •

 .تلعب دورا مھماً في البیئة الكیمیائیة للخلیة العصبیة
خلایا كبیرة في الجھاز العصبي الطرفي، وتساھم : شوانخلایا •

 .  بتجدید الألیاف العصبیة الطرفیة
 الألیاف العصبیة محاویرتحیط وتنتج غمد النخاعین حول •

 .وكلاھما متشابھان نوعاً لكنھما مختلفان بأماكن تواجدھما•



 في الجھاز العصبي الدعامیةالخلایا 

 تصنیف الأعصاب والألیاف العصبیة
 الأعصاب الحسیة ١•
 الأعصاب الحركیة ٢•
 الأعصاب المختلطة الحسیة والحركیة ٣•
معظم الأعصاب، تحتوي على كلا نوعي الألیاف العصبیة الحسیة •

والحركیة، فجمیع الأعصاب في العمود الفقري باستثناء الزوج 
 .الأول مختلطة

 یولیةھال الاستطالاتأو  المحاویرخیوط ھي : الألیاف العصبیة•
ھا من أغلفة تتواجد في مناطق الجملة بالطویلة والدقیقة، وما یحیط 

العصبیة المختلفة، وتكون في المادة البیضاء بشكل حزم عصبیة 
صاعدة أو نازلة، وتشكل بتجمعھا خارج المحور الدماغي الشوكي 

 .الأعصاب



 :الأعصاب
یتألف العصب من . ھي حبال بیضاء صدفیة اللون مختلفة الأطوال والأقطار• 

، الضاماجتماع الألیاف العصبیة بشكل حزم، یحیط بكل منھا غلاف الحزمة 
 .ونسیج ضام غني بالأوعیة، ویحیط بالعصب غلاف ضام ثخین ھو غمد العصب

 :تتمیز الألیاف العصبیة تبعا لبنیتھا إلى ثلاثة أنواع •
ألیاف یشكل غشاؤھا امتداداً لغشاء الخلیة ھي: ألیاف عصبیة عاریة 1--

العصبي،  الدبقالعصبیة، غیر محاطة بأي غمد وقد تحاط جزئیا ببعض خلایا 
 .تتواجد في المادة السنجابیة

تتمیز بغیاب غمد النخاعین، حیث : الألیاف العصبیة المجردة من النخاعین ٢•
رقیق شفاف یحیط  ھیولي ھوغلاف شوانوغمد . فقط شوانبغمد  المحواریحاط 

 .منواةبالألیاف العصبیة، ویتكون من خلایا شفافة 
عند اتصال الألیاف العصبیة بالجھاز العصبي المركزي،  شوانینتھي غمد  •

 وفقدان ھذا الغمد یحرم الألیاف العصبیة من قابلیة التجدید في حال تأذیھا

تشكل الألیاف عدیمة النخاعین بعض أعصاب الجملة الإعاشیة، •
یتم انتقال موجة نزع . ، التي تسمى بالألیاف السنجابیةالشميوالعصب 

العصبیة على طول الألیاف المجردة من النخاعین  السیالةالاستقطاب أو 
 .من المنطقة المنبھة إلى المنطقة المجاورة مباشرة



 الألیاف العصبیة المغمدة بالنخاعین - ٣
محاطة بغمد النخاعین فقط في  ھیولیة استطالات محاویرأوھي • 

المادة البیضاء للجھاز العصبي المركزي، وبغمد النخاعین وغمد 
 .  في الأعصاب المحیطیة شوان

تكسب الألیاف لونھا  فوسفوریة دھنیةیتألف النخاعین من مادة •
الخلیة العصبیة وان  محواربطول  المیلینيیمتد الغلاف . الأبیض

ظھرت في مساره بعض الاختناقات، تجزئ الغمد إلى قطع متساویة 
 .شوانتتكون كل منھا من خلیة 

 للسیالةالسریع  القفزيدور كبیر في النقل  الإختناقاتتلعب ھذه •
 .  العصبیة

العصبیة المارة في اللیف  للسیالاتلھذا الغمد دور عازل كھربائي •
فیزید من سرعة النقل العصبي ویوفر الطاقة اللازمة لعمل المضخة

 .البوتاسیة– الصودیة



یتشكل غمد النخاعین المحیط بھذه الألیاف خارج المحور •
بدءا من أغشیة خلایا ) في الأعصاب(الدماغي الشوكي 

وتدور حولھ عدة مرات تاركة  المحوارالتي تغلف  شوان
المشكلة  السفنغومایلینوراءھا طبقات من الغشاء مع مادة 

 .للغمد

)  في المادة البیضاء(أما داخل المحور الدماغي الشوكي •
، حیث الاستطالاتقلیلة  الدبقفیتشكل الغمد بدءا من خلایا 

مشكلا غمد  العصبون محواریلتف كل فرع منھا حول 
 .الدھنيالنخاعین 



:  الجھاز العصبي الطرفي
 بھایتكون من الأعصاب والعقد المرتبطة 

 :تنقسم الأعصاب من حیث الوظیفة إلى: أنواع الأعصاب 
عصبیة تنقل  محاویروھي التي تحتوي على أعصاب حسیة  

الخارجیة من سطح الجلد وأعضاء الحس المختلفة،  الاحساسات
إلى  بھاالقادمة من الأعضاء الداخلیة، لتصل  الاحساساتوكذلك 

 .في الجھاز العصبي المركزي  بھامراكز الاستقبال الخاصة 
توصل أوامر الجھاز العصبي المركزي إلى أعصاب حركیة 

 .الأعضاء المستجیبة
 السیالةوأخرى نابذة تنقل  جابذةتحتوي ألیاف أعصاب مختلطة  

 بالاتجاھین المتعاكسین من النوعین السابقین
 .وھي الأكثر انتشارا داخل الجسم

 :الىالجھاز العصبي الطرفي یقسم وظیفیا 
 .یسیطر على الوظائف الإرادیة عند الإنسان وھو قسمان حسي وحركي: جھاز جسمي -أ

یسیطر على الوظائف اللاإرادیة بقسمیھ الودي ونظیر الودي، ): إعاشي(ب  جھاز ذاتي

 .ویتألف كلیھما من مراكز عصبیة وعقد وأعصاب. بشكل متعاكس وآلیة انعكاسیةیعملان 

 .تقع المراكز الودیة في المادة الرمادیة للنخاع الشوكي في المنطقة الظھریة والقطنیة

 .أما العقد الودیة فسلسلتان تقعان على جانبي العمود الفقري

تقع المراكز نظیرة الودیة في المادة الرمادیة لكل من النخاع المستطیل والمنطقة العجزیة 

 .للنخاع الشوكي، وتقع العقد نظیرة الودیة قرب الأحشاء أو فیھا

 الأستیلو نظیرة الودیة ھو  النورأردرینالینالناقل الكیمیائي العصبي في الجملة الودیة ھو 

 .كولین الاستیلكولین ، بینما الناقل في المشابك للجملتین ھو 

 .تكون الألیاف بعد العقدة طویلة في القسم الودي وقصیرة في نظیر الودي



 فیزیولوجیا الخلایا العصبیة
تمیز الخلایا الحیة عموماً باستجابتھا السریعة للمؤثرات الخارجیة والمنبھات المختلفة، •

العصبیة، والخلیة  السیالةكل بطریقتھ الخاصة، فالخلایا العصبیة تستجیب بتشكیل 
 الفیزیاكیمیائیةوتعود ھذه الاستجابات للخصائص . بالإفراز والغدیةالعضلیة بالتقلص، 
 .أغشیة ھذه الخلایا بھاالحیویة التي تتمتع 

 خصائص الخلیة العصبیة•
یكون  انعلى الاستجابة لعامل منبھ ویمكن للمنبھ  العصبونھي قدرة : خاصیة التنبھ •

 لازاحتھاكافیا  تاثیراكھربائیا یؤثر على المادة الحیة  اوكیمیائیا  اوحراریا  اومیكانیكیا 
 .عن حالة استتبابھا

 :خاصیة نقل التنبیھ ٢-
العصبیة  السیالةأو اللیف العصبي على نقل  العصبونھي قدرة 

العصبیة باختلاف  السیالةتختلف سرعة نقل . إثر تنبیھ فعال
 .  العصبیة وضغط الأكسجین الالیافدرجة الحرارة وقطر 

یكون غشاء الخلیة :  (RMP)كامن الغشاء الخلوي أثناء الراحة -
الحیوانیة أثناء الراحة مستقطبا كھربائیا الأمر الذي یولد فرقا 

)  التأثیريفرق الجھد (في الكامن الكھربائي بین الوسطین 
في الخلایا القابلة للتنبیھ،  فولطمیلي  ٨٠ -إلى ٦٠ - بـویقدر 

 .یعرف ھذا الفرق بكامن راحة الغشاء



ترتبط قیمة كامن الغشاء أثناء الراحة وحالة الاستقطاب بثلاثة 
 :أسباب ھي

غیر المتكافئ على جانبي الغشاء ووجود  الشاردي التوزع  -
عضویة سالبة، معظمھا بروتٌینات متشردة، داخل  شوارد
 .الخلیة

  للبوتاسیومالاختیاریة   فالنفوذیة للشواردالغشاء  نفاذیةتفاوت  -
 .للصودیوم أكبرمنھا

المعتمدة على الطاقة، مع العلم أن  الشاردیةدور المضخات  -
 ھو صاحب الدور الأكبر في استقطاب الغشاء البوتاسیوم

 .الخلوي وتحقیق كامن الراحة



من داخل  البوتاسیوم شواردونتیجة لھذه الأسباب تتسرب كمیةٌ من 
إیاه شحنة موجبة  مكسبةالخلیة العصبیةٌ إلى خارجھا على غشائھا 

 شواردفي حین یبقى داخل الخلیة یحمل شحنة سالبة، ولا تبتعد 
 .لماذا؟؟المتسربة عن سطح الغشاء  البوتاسیوم

 :ب  طبیعة كامن الراحة 
 الشواردیعود ھذا الكامن إلى الاختلاف في توزع وتركیز بعض 

على جانبي الغشاء، حیث تتواجد +Naو  +Kالمھمة فیزیولوجیا 
بكثافة في الوسط خارج الخلیة وتنخفض  والكلورالصودیوم  شوارد
 .  داخلھا

العضویة بتركیز أعلى داخل  والشوارد البوتاسیوم شواردبینما تتواجد 
 .  الخلیة وتنخفض خارجھا

، یتشكل فرق للشواردالانتقائیة للغشاء الخلوي بالنسبة  للنفوذیةونظرا 
 .الموجبة والسالبة على جانبي الغشاء للشواردتركیز 

القابلة للنفوذ عبر  الشواردحیث تخضع كل شاردة من ھذه •
الغشاء لتأثیر قوتین تؤدي الأولى منھا إلى نقل الشاردة 

 مدروجالمعینة عبر قناتھا الخاصة في الغشاء حسب 
 )؟؟؟(التركیز

بینما تعمل القوة الثانیة على نقل الشاردة عبر قنواتھا •
الكھربائي للقوى الكھربائیة  المدروجحسب  البروتینیة

 والموجبة  الشواردالساكنة المتعلقة بالفارق بین مجموع 
مجموع السالبة على جانبي الغشاء، فبزیادة الفارق یزداد 

المتعاكسة في الشحنة  وتنافر المتشابھة  الشواردتجاذب 
 .الشحنة



السلبیة الشحنة داخل المحاور  اللانفوذة الشوارد
 :العصبیة 

العصبیة العدید من الأیونات التي لا  المحاویریوجد داخل •
تتمكن من المرور خلال قنوات الغشاء الخلوي، وتشمل 

 وجزیئات البروتین والعدید من المركبات الفوسفاتیة العضویة 
....  السلفاتمركبات 

لذلك فإن أي نقص في الأیونات الموجبة داخل الغشاء العصبي •
 یترك فیھ أیونات فائضة سلبیة 

ھي المسؤولة عن  النفوذةولذلك فإن ھذه الأیونات السلبیة غیر •
وجود الشحنة السلبیة داخل اللیف العصبي عندما یكون فیھ 

و الأیونات الأخرى موجبة  البوتاسیومنقص في أیونات 
 .  الشحنة

 :الكالسیوم  شوارد
تمتلك معظم خلایا الجسم مضخة كالسیوم شبیھة بمضخة الصودیوم، •

تضخ ھذه المضخة أیونات الكالسیوم من داخل غشاء الخلیة إلى 
َ خارجھ مولدة   .لأیونات الكالسیوم مدروجا

لأیونات  النفاذیةقلیلة  فولتیامبوبة  كالسیومیةقنوات  یوجدأیضا •
فعندما تفتح ھذه القنوات تسري . الصودیوم وأیونات الكالسیوم معا

أیونات الصودیوم سویة إلى داخل اللیف  وخلالھا أیونات الكالسیوم 
 .  العصبي، ولھذا غالباَ ما تسمى قنوات الصودیوم والكالسیوم

إن تنشیط قنوات الكالسیوم بطيء جداَ ولذلك فإنھا غالباَ ما تسمى •
بالقنوات البطیئة بالمقارنة مع قنوات الصودیوم التي تسمى بالقنوات 

 .  السریعة



.  توجد قنوات الكالسیوم بكثرة في العضلة القلبیة والعضلات الملساء -•
ونادراَ ما توجد قنوات صودیوم سریعة في بعض العضلات الملساء 

لذلك یتولد جھد الفعل في ھذه العضلات بتنشیط قنوات الكالسیوم 
 .البطیئة

الكالسیوم في السائل خارج الخلوي أنّ  شواردنلاحظ عند نقص تركیز •
بة  ً قنوات الصودیوم المُبوَّ ، إذ تكفي عندھا استثاریةتصبح أكثر  فولطیا

زیادة طفیفة فقط في كامن الغشاء بالاتّجاه الموجب كي تُفتَح ھذه 
 . القنوات

%   ٥یكفي أن ینقص تركیز شاردة الكالسیوم عن حدّه السوي بمقدار •
حتّى یحدث التفریغ العفوي في بعض الأعصاب المحیطیة، مؤدّیا إلى 

للعضلات  التكزّزيوالذي یكون ممیتا أحیاناً نتیجة التقلصّ  التكزز
 .التنفسّیة

 الصودیوم شوارد

الصودیوم فإن القوتان تعملان بنفس  لشواردأما بالنسبة •
الصودیوم إلى داخل الخلیة لكن  شواردلإدخال  الإتجاه
الغشاء لھذه الشاردة في طور الراحة ، وبسبب  نفاذیةضعف 

تبقى بتركیز أعلى في  الشواردآلیة النقل الفعال فإن ھذه 
 .الوسط خارج الخلیة




