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 (  Ribosomes الرٌبوسومات)الجسٌمات الرٌبٌة 

  

 المجهر بوساطة الخمسٌنات منتصؾ فً مرة لاول الرٌبوسومات لوحظت

   .حبٌبات شكل على الالكترونً

 حمٌمٌات وعند (البكتٌرٌا) النواة بدائٌة الكائنات عند الرٌبوسومات توجد

 .النواة

 التً (البروتٌنات) تصنع لانها .الخلٌة فً صؽٌرة مصانع الرٌبوسومات تمثل

  .الخلٌة لتشؽٌل الوظائؾ أنواع جمٌع تؤدي

 من وٌتألؾ ،انؽستروم 200-150 الرٌبوسوم لطر ٌبلػ

  %65   RNA ًرٌبوزومٌة بروتٌنات  %35و رٌبوزوم.  

 تترابط ببتٌدٌة سلاسل الى المرسال RNA ترجمة هً الرٌبوسوم وظٌفة

 .البروتٌنات لتشكٌل بعد فٌما

بانه المصنع الذي ٌحول المعلومات  الرٌبوسومٌمكن تخٌل •

 مكون من حموض أمٌنٌة  ببتٌديالوراثٌة المشفرة إلى تسلسل 

 تتوزع الجسٌمات الرٌبٌة فً الخلٌة •

   السٌتوبلاسمابشكل حر فً اما •

الؽشاء النووي وعلى مرتبطة على الشبكة الداخلٌة الخشنة او •

 .من الخارج

 فً النوٌة    الرٌبوسومتركٌب ٌتم •

الموجودة ( الثموب)ٌتم إرسالهُ خارج النواة مِن خِلال المسام •

 .  فً الؽشاء النووي

بؽِشاء بأنها لا تحُاطَ   العضٌاتعن بمٌة  الرٌبوسوماتتختلؾ •

 .  حماٌة
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 الريبوسوممراحل تركيب 

 

 :من حبٌبتان الرٌبوسومٌتكون •

 الكبٌرة ( الحبٌبة)الوحدات الفرعٌة  -1•

 . الصؽٌرة( الحبٌبة)الفرعٌة الوحدات  -2•

 .  النووي والبروتٌنات الرٌبًالحمض الوحدات من تتألؾ •

 : الحبٌبة الكبٌرة •

المولع الذي ٌتم فٌه إنتاج خٌوط جدٌدة عند صناعة تحمل •

 .  البروتٌنات

 (الخلاٌا حمٌمٌة النواة)عندما تكون فً " 60S"تسمى•

 

ى •  (.الخلاٌا بدائٌة النواة)عندما تكون فً " 50S"تسُمَّ
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 .  الحبٌبة الكبٌرةللٌلاً من أصؽر : الحبٌبة الصؽٌرة •

 .  مسؤولة عن تدفُّك المعلومات خلال تركٌب البروتٌنهً •

 (  الخلاٌا حمٌمٌة النواة)فً " 40S"تسمى

 (.الخلاٌا بدائٌة النواة)فً " 50S"تسمى •

 

 :الرٌبًالٌة عمل الجسٌم 

،  m-RNA حر فً ترجمة حمض رٌبوسومحمٌمٌات النواة إذا بدأ فً • 

 الببتٌدسلسلة عدٌد الأمٌنٌة فً بداٌة من الحموض تسلسل ٌظهر 

Polypeptide  دلٌل أو إشارة" بإسم، ٌعرؾ " 

، حٌث سٌتم  الإندوبلازمٌةسطح الشبكة إلى   الرٌبوسومٌتم توجٌه  -1•

 تجوٌؾ الشبكة التً جري تخلٌمها إلى  الببتٌدإطلاق سلسلة عدٌد 

 حٌث تتم معالجته  جهاز ؼولجًإلى  الببتٌدعدٌد ثم  ٌنمل  -2•

 تركٌب لتدخل فً (  البروتٌنات) الناتجة ثم تنمل المركبات   -3•

 . الحوٌصلات الإفرازٌة او الؽشاء الخلوي او  اللٌزوسومات•

 " دلٌل أو إشارة"إذا لم تظهر  •

لتدخل فً بناء السٌتوبلازما   فً سوؾ تطلك  الببتٌدفإن سلسلة عدٌد  •

(  الكوندرٌةالجسٌمات ) والمتمدراتالخلٌة تراكٌب معٌنة فً 

Mitocondria. 

 

https://www.marefa.org/%D9%85%D9%84%D9%81:Ribosome_structure_fixed.png
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 ( :البروتٌن)لصناعة ( الرٌبوسوم)الخطوات التً ٌتبعها •

 (.RNA)تتجمع معاً مع ( الحبٌبات الكبٌرة والصؽٌرة) - 1 

و ( RNA) البداٌة الصحٌح فً ٌبحث عن مكان  الرٌبوسوم -  2  

ى الذي   (.كودون)ٌسُمَّ

:  ، و ٌمرأ التعلٌمات عن(RNA)ٌتحرن إلى أسفل  الرٌبوسوم  -3  

 (.  البروتٌن)التً ٌجب أن تلتصك بـ الحموض الأمٌنٌة نوعٌة 

 (.حمض أمٌنً جدٌد)تمُثلِّ ( RNA) كل ثلاث رسائل على  

 .الأمٌنٌة أثناء بناء البروتٌنٌرتب الحموض ( الرٌبوسوم) - 4  

بـ التولؾ عن بناء البروتٌن عندما ٌصل إلى  الرٌبوسومٌموم  - 5  

ٌخُبِرَهُ بأن والذي ( RNA) الموجود فً " تولؾ" إسمهرمز 

 .البروتٌن أصبح جاهزاً 

 

 :الحرة الرٌبوسوماتوظائؾ •

 فً الخلاٌا ذات النشاط الاستملابً الكبٌرتكوٌن الانزٌمات  -1•

 الخلٌة عضٌاتالتً تدخل فً بناء بعض تركب بروتٌنات  -2•

الخلاٌا والتً تمٌل الى تطور بعض خلال مراحل ٌزداد عددها  -3•

 (الكرٌات الحمر)التماٌز فٌما بعد 

 (فً الخلاٌا السرطانٌة) عند نمو وتكاثر الخلٌة عددها ٌزداد  -4•

 

 :المرتبطة الرٌبوسوماتوظائؾ •

 التً توجد فً الجسٌمات الحالةتشكٌل الانزٌمات  -1

 للافرازالمعدة تكوٌن الهرمونات  -2

 كخلاٌا البنكرٌاسالهاضمة  للانزٌماتتزداد فً الخلاٌا المفرزة  -3
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  Mitochondria )المٌتوكوندرٌا( المتمدرات

 
 ( 1 - 0.5 لطرها ٌتراوح بٌنؼشائٌة متطاولة  عضٌات•

 :وطولها عشر أضعاؾ لطرها ، ذات دٌنامٌكٌة عالٌة .)مٌكرون

 النبٌباتتتحرن فً السٌتوبلازما على طول  :دٌنامٌكٌة خارجٌة

ٌتؽٌر شكلها بسرعة  :دٌنامٌكٌة داخلٌةالدلٌمة بشكل دائم و 

 .الأكثر استعمالاً للطالة السٌتوبلازمٌةتتجمع فً المناطك 

 الدلٌمة  الانٌبباتتوجد فً لاعدة خلاٌا •

 المطعة المتوسطة للحٌوان المنوي فً •

ؼزٌرة فً عضلة الملب تكون . الٌاؾ العضلة الملبٌةبٌن •

 والخلاٌا الكبدٌة 

 توجد فً الكرٌات الحمر لا •

 

  غشائينعلى  المتقدراتتحوي : المتمدراتبنٌة 

 Outer Membrane للمتمدراتالؽشاء الخارجً  -1 .• 

تشكل . Porins بورٌناتٌحوي بروتٌنات عابرة للؽشاء تدعى  •

من الصؽٌرة هذه البروتٌنات لنوات، تعبر من خلالها الجزٌئات 

 .السٌتوبلازما إلى الفراغ البٌنً

ٌحوي عدد كبٌر من الجزٌئات البروتٌنٌة التً لها دور فً   •

ٌكون الؽشاء الخارجً نفوذ  . عملٌة الموت الخلوي المبرمج

% 38من البروتٌنات و % 62ٌتكون من . للجزٌئات الصؽٌرة

ذات طبٌعة شبٌهة بتلن الموجودة بالؽشاء من الدهون 

 .السٌتوبلازمً
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 : Inner Membrane للمتمدراتالؽشاء الداخلً  .-2•

 % 80 شحوم فوسفورٌة % 20 ؼٌر نفوذ للشوارد وٌحوي •

بروتٌنات و تحتوي طبمتا الشحوم فً الؽشاء الداخلً على 

   فوسفولٌبٌدات

 تدعى الأعراؾ  اللحمةٌشكل الؽشاء الداخلً طٌات داخل  •

Cristae .   وعدد  .على زٌادة مساحة سطح الؽشاءتعمل

 .ٌتعلك بحاجة الخلٌة للطالة:الأعراؾ

 ادٌنوزٌنعلى وكذلن  تساهم فً تفاعلات الأكسدةأنزٌمات ٌحوي 

  ATP  .ثلاثً الفوسفات

 

 

   Matrix :الحشوة -3

النووي والحمض السترٌن حمض إنزٌمات دورة تحوي 

 .   mt DNA بالمٌتوكوندرٌاالخاص 

، وبروتوناتوإلكترونات كربونٌة تحوي جزٌئات صؽٌرة كما 

 .ADPو  ATPاضافة الى 

والخارجً بٌن الؽشاء الداخلً ٌمع :  الؽشائٌنبٌن الفراغ  -4

. 

فً الخلٌة اذ مصانع للطالة  المٌتوكوندرٌةتعتبر الجسٌمات •

 .  الخاصة بالاستملاب الخلوي بالانزٌماتؼنٌة تكون 

 .  انتاج الطالة وتخزٌنها ونملهاتعمل على •
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 الميتوكوندريمكونات الجسم 
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دائرٌة تبدو حٌث اشكالا مختلفة  الكوندرٌةالجسٌمات  تاخذ•

ابعادها تتراوح بٌن . او بٌضوٌة او خٌطٌة او حلمٌة الشكل

 .  مٌكرومتر 0.5-7

عددها فً الخلٌة النشطة بالاستملاب الخلوي وخاصة ٌزداد •

 العضلٌةالخلاٌا الؽدٌة والالٌاؾ 

 :للطالة المٌتوكوندرٌةإنتاج  •

ثلاثً  الأدٌنوزٌنسلسلة التنفس وتمثٌل  المٌتوكندرٌاٌتم فً •

 الإدٌنوزٌنٌتحول الخاص بالخلٌة حٌث  ATPالفوسفات 

بإضافة  ثنائً الفوسفات الأدٌنوزٌنثلاثً الفوسفات من 

 . مجموعة فوسفات 

الخلٌة تستخدم الطالة داخل العدٌد من التفاعلات هنان •

 . ثنائً الفوسفات  أدٌنوزٌنالى  ATPبتحوٌل 

 

 



07/05/46 

9 

 :  mitochondriaالمٌتوكوندريوظائؾ الجسٌم •

 بالانزٌماتفً الخلٌة كونها ؼنٌة التنفسً المركز ٌمثل   -1

 .الضرورٌة لعملٌة التنفس الخلوي

الدهنٌة فً الحموض   باكسدةاستملاب الدهون ٌعمل على -2 •

 الانسجة الحٌوانٌة 

وانتاج الطالة  ATP ثلاثً الفوسفات الادٌنوزٌنٌموم ببناء  -3

 .خلال اكسدة الؽلوكوزالتً تتحرر من الضرورٌة 

 .محدد من البروتٌناتبناء كمٌة ٌموم ب -4

 

 :Lysosomes( اللٌزوسومات)الجسٌمات الحالة  •

تحوي انزٌمات  السٌتوبلاسماصؽٌرة الحجم تتوزع فً  عضٌات•

الجسٌمات وتمثل تعمل على تفكٌن المركبات العضوٌة  حلمهة

 .  الحالة بجهاز هضم الخلٌة

الخلاٌا الحٌوانٌة تحوي أنزٌمات هاضمة فً  1949اكتشفت عام •

 والجراثٌمالاخرى والؽذاء والفٌروسات  العضٌاتمن تفكن المخرب 

له دور هام  فً عمل الجسٌمات وٌتمٌز بالجسٌم الحال ؼشاء ٌحٌط •

 .  ؼٌر نفوذ للأنزٌمات التً ٌحتجزها بداخله ولا ٌتأثر بهابانه 

 5فً كبد الثدٌٌات الى وٌصل  مٌكرومتر 1،5 اللٌزوسومحجم •

 مٌكرومتر

مثل ذات النشاط البلعمً بوفرة فً الخلاٌا  اللٌزوسوماتتوجد  •

 .الدم البٌضاءكرٌات 
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(  اللٌزوسومات)الجسٌمات الحالة 

Lysosomes 
 

فً الشبكة الداخلٌة، ثم تنمل الجسٌمات الحالة  إنزٌماتٌتم بناء •

 .  الهٌدرولازانزٌم معالجتها اهمها  لتجرىجهاز ؼولجً إلى 

 

جهاز ؼولجً بهذه الإنزٌمات من تنتمل الحوٌصلات المحملة •

 ". جسٌمات حالة اولٌة" بإسموتعرؾ عندها 

 

من خارج الخلٌة إلى داخلها أجسام ادخال ) عملٌة البلعمة خلال •

 ،  "مخالفة بلعمٌةأجسام "تعرؾ باسم ( حوٌصلاتفً 

الأولٌة الجسٌمات الحالة المخالفة مع  البلعمٌةالتحام الأجسام ٌتم •

  ماٌسمىوتتحول الى الهضم داخل الحوٌصلات  لٌتم

 . " الحالة الثانوٌةالجسٌمات "•
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نواتج الهضم بعد هضم محتوٌات الجسٌمات الثانوٌة فإن  •

   السٌتوبلاسمافً تنتشر 

ؼٌر المهضومة داخل الجسٌم، وٌطلك علٌها تبمى المواد •

 ".  الأجسام المتبمٌة"اسم 

إلى ؼشاء الخلٌة، لتندمج " الأجسام المتبمٌة"تتجه •

 أؼشٌتها  مع ؼشاء الخلٌة ثم التخلص من البماٌا إلى 

 .  خارج الخلٌة

لا تخرج الخلاٌا العصبٌة والعضلة الملبٌة والكبدٌة فً •

 مشكلة  السٌتوبلاسماالأجسام المتبمٌة و تخزن فً 

 (.لٌبوفوسٌن)الشٌخوخة  صباؼات•

 

 :الحالةوظائؾ الجسٌمات •

 

وهضم السكرٌات  الببتٌدوتحولها الى ثنائً هضم البروتٌنات  -1

 . سكرٌات احادٌة الى المعمدة وتحوٌلها 

الخلٌة حٌث ٌزال داخل الخلٌة لتجدٌد مكونات الالتهام الذاتً  -2

 .متواصلةعدد من مكونات الخلٌة بصورة 

 . الشكلً للبرمائٌاتالتحول فً كما النمو خلال الهضم المبرمج  -3

 .هضم البكتٌرٌا لحماٌة الكرٌات البٌضاء   -4

 .المح خلال النمو الجنٌنًهضم  -5

 .والمٌتةكرٌات الدم الحمراء المدٌمة تحطٌم  -6

 .الجلطات الدموٌةتحلٌل تعمل على  -7
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البنٌة حسب ٌمكن تصنٌؾ الجسٌمات الحالة الى اربعة انواع •

 :  الداخلٌة وهً

 

 primary lysosomeالحالة الاولٌة الجسٌمات -1 •

  secondary lysosomeالحالة الثانوٌة الجسٌمات  -2•

 residual bodiesالمتبمٌة الجسٌمات  -3 •

 Autolysosomeالحالة الذاتٌة الجسٌمات  -4•

 

 :  الجسٌمات الحالة الاولٌة-1•

لطرها الحالة واصؽر اشكال الاجسام عن اجسام كثٌفة عبارة 

اما المحتوى ومحاطة بؽشاء مفرد  مٌكرومتر 0.4تمرٌبا 

 الرٌبوسوماتلهذه الاجسام فانه ٌصنع بواسطة  الانزٌمً

 ؼولجً جهاز ثم تظهر فً  الاندوبلازمٌةالموجودة فً الشبكة 

•  

 :  الجسٌمات الحالة الثانوٌة أو الفجوات الهاضمة -2•

تنتج من التحام الاجسام الحالة الاولٌة مع الفجوات الحاوٌة •

 phagosomeتسمى الجسم الملتهم  ملتهمةعلى مواد 

 .الذي ٌلتحم بدوره مع الاجسام الحالة المؽاٌرة 
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 Residual bodiesالجسٌمات المتبمٌة -3•

والذاتٌة  تشكل المراحل النهائٌة للجسٌمات الحالة المؽاٌرة •

فبعد عملٌة هضم المحتوى ذات المنشأ الخارجً أو الداخلً 

 .تترن فً الجسٌمات  الحالة الثانوٌة بماٌا ؼٌر لابلة للهضم 

 Autolysosomesالحالة الذاتٌة ِالجسٌمات -4 •

و تتخصص الجسٌمات الحالة الثانوٌة للالتهام الذاتً •

بوضوح عن الجسٌمات تتمٌز الجسٌمات الحالة الذاتٌة 

الذاتٌة انزٌماتها  الملتهمةالجسٌمات  تاخذ. المؽاٌرةالحالة 

 منالمحللة  

 .من جهاز ؼولجًالخشنة او  الاندوبلازمٌةالشبكة  •

 

 




