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 النسج الضامة
 و تقسم إلى: النسج ذات العناصر الضامة:

 . Connective tissuesالنسيج الضام  -1
 . Cartilage tissuesالنسيج الغضروفي  -2
 . Bone tissuesالنسيج العظمي  -3
 . Blood tissuesالنسيج الدموي  -4

 النسيج الضام: -أولًا 
يمممرللأ اضءضممماع ممما لعضممم ا الممملعج  و يممدءم النسمممج الم ت  ممم  ل عضمممو  سمممي لالضمممام ضنممم  يضممم و    

الواحد  و لذلك يعلأمي السسمم المدءم الموزم و لمذلك سممي لالنسميج المداءم  يامتس جمذا النسميج ممن الوريقم  
 الوسلأى .
 وظيفته:

 النسج  تأمين احتياسات ا الغذائي  من المواد الضروري   دءم تأمين الارتلالأ لين       
السسممم و الممدفاه ءنمم  ويتميممز النسمميج الضممام ءممن الظ مماري لممأن   ويمماا لا ترت ممز ء ممى  امماع  اءممدي  و 
 ير مرصوف  إلى سانب لعض ا اللعج حيث المادة ال ولي   زيمرة و ذلمك لالتعماد ال ويما ءمن لعضم ا 

ل وليمم  تقمموم لوظممائي  ذائيمم  و دفاءيمم  و جممي ذات لأليعمم  إممما سممائ    الممدم  و المملعج و جممذا المممادة ا
 جومي   النسيج الر و  و ص ل   الغضاريي و العظام .

 و يقسم النسيج الضام حسب لأليع  م ونات  إلى :
 )  لياف    ي   و ملعثرة ( نسيج ضام رخو 
 )  لياف   زيرة ( و نميز في النسيج الضام الر و : نسيج ضام كثيفو  
: حيث الممادة اضساسمي  فيم   زيمرة و تحموي ء مى  ليماي مولمدة ل غمراع  ياماجد لمين  نسيج ضام فجوي - 

  .اضحااع وفي اللألقات العميق  ل س د

 
 نسيج ضام فجوي 

ال   من اضلياي الال ي  : يتميز لأن  وياا ال ي  نسمي  الا ل تتوضا ء ى  نسيج ضام شبكي -ب
  و تمت ئ فرا ات الال   لالسوائل الدموي  و ال م ي   يااجد جذا النسيج في اللأحال و الغدد ال م اوي 
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 نسيج ضام شبكي               
 
)فمي ال  يم   : يميمز المنمالأس الامحمي  فمي السسمم   ويماا مسمتديرة  و ليضموي  نسييج ضيام شي مي- ج 

  السيتولوسمما الناضس  ت ون ال  ي  الاحمي  مرلع  الا ل   مما فمي ال  يم  الناضمس  فت مون مسمتديرة ( 
والنممواة فيمم  محيلأيمم  مدفوءمم  ل عممل الحليلممات الدجنيمم  التممي تضممغلأ ء ممى النممواة والسيتولوسممم سانلمما  . ءنممد 

المسمتعم   فمي التحضمير ولمذلك نمر  فقملأ تحضير جذا النسيج فإن الاحم يذوب وذلمك لتمأثير ال يماويمات 
 ال ي ل ال ارسي ل  ويا .   

 
 نسيج ش مي 

 يوسد النسيج الاحمي تحت الس د ويا ل لألق  ءازل  تحافظ ء ى حرارة السسم في الاتاع . 
  ً  النسيج الغضروفي: -ثانيا 
وجو  لقي  النسج يتألي من ثوث  ءناصر جي ال ويا واضلياي والمادة اضساسي  حيث ت مون الممادة      

اضساسممي  ال وليمم  ذات  مموام وامم ل محممدد ول ن مما مرنمم  ءموممما   حيممث ترتامم  جممذا المممادة اضساسممي  لمممادة 
تعلأممي جممذا النسمميج  واممما  اممل  لروتينيمم  سمم ري  تممدءى الغضممروفين الم ممالأي ت رزجمما ال ويمما الغضممروفي  ف

  اصا  ل  .

 
 نسيج غضروفي بشكل عام 
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معظم جي ل السسمم فمي الحيماة السنينيم   ول نم  لعمد المولادة يقتصمر ء مى منمالأس معينم   جذا النسيج يا ل
 .)  ي ل صيوان اضذن( 

 تتألي ال ويا الغضروفي  من   ي  واحدة م ردة  و   يتين تحيلأ ل ما مح ظ  لي ي  .
 /  نمالأ رئيس :3ي النسيج الغضروفي /نميز ف

 ح قات الر امى . –القصلات ال وائي   –الغضروي الزساسي: مثل ن اي  ءظم القص  -1

 
 نسيج غضروفي زجاجي 

 لسان المزمار . –الغضروي المرن: مثل صيوان اضذن  -2

 الغضروي ال ي ي: اض راص لين ال قرات . -3

 النسيج العظمي: -3
يامم ل القسممم اضساسممي مممن جي ممل ال قاريممات  ويتممألي جممذا النسمميج  لقيمم  النسممج اض ممر  مممن ثوثمم        

ءناصممر جممي ال ويمما واضليمماي والمممادة اضساسممي  التممي تتر ممب  يميائيمما  مممن العظمممين التممي ت رزجمما ال ويمما 
ر ال السممميوم وف مممور العظميممم  واضمممموح المعدنيممم    وسممم ات ال السممميوم الثوثيممم  و رلونمممات ال السممميوم وف مممو 

 المغنزيوم التي ت سب العظام  ساوت ا وصولت ا المعروفتين .
تأ ذ المادة ال ولي  ا ل ص ائ  ملألق  )منضدة( فوس لعض ا اللعج  و ء ى ام ل اسملأوانات متحمدة 

 .  المر ز حول  ناة تسمى  ناة جافرس

 
 نسيج عظمي كثيف 

و ءصاب.   نوات فول مان وجذا تحوي  وءي  دموي  يصل لين  نوات جافرس  نوات   ر  ءرضي  تسمى
تاممممم ل  نممممماة جمممممافرس مممممما مسمممممموه الصممممم ائ  العظميممممم   المحيلأممممم  ل ممممما مممممما يعمممممري لالسم ممممم  ال افرسمممممي   

Haversion system.  وج ذا يتألي العظم ال ثيي من ءدد من السمل ال افرسي   
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 وظائي النسيج العظمي:
  .ال قارياتوظي   دءامي  حيث تا ل جي ل   -
التر يممممب  وظي مممم  دفاءيمممم  حيممممث يامممم ل  مممموي واس ل ءضمممماع ال اممممم   الممممدما  والق ممممب والممممرئتين   -  

% ممواد  يمر ءضموي  )ممواد معدنيم  حيمث ي مون 67% مواد ءضموي  )العظممين( و33ال يميائي ل عظم: 
 % من ا  موح ال السيوم( .66
 وتدا   ا نميز:: حسب توضا الص ائ  العظمي   نواه النسيج العظمي *
نسمممميج ءظمممممي إسمممم نسي: وجممممذا العظممممم يحمممموي ء ممممى فرا ممممات  لممممالأن العظممممام القصمممميرة والمسمممملأح   -  

 وماااات العظام اللأوي   .
نسمممميج ءظمممممي  ثيممممي: لا يحمممموي فرا ممممات  أسسممممام العظممممام اللأوي مممم  وسمممملأوح العظممممام المسمممملأح   -ب 

 والقصيرة 
رسي  وتمللأن العظمام لنسميج ضمام لي مي   مل تحالأ العظام لنسميج ضمام لي مي  ثيمي يسممى السممحاس ال ما

 . ثاف  يسمى السمحاس اللالأني 
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 النسيج الدموي:  -4

 /لترات   ص   من 6-5الدم جو سائل لزج  حمر حسم  في الإنسان حوالي /    
  ريات دموي  ليضاع  –الوريق  السنيني  الوسلأى  ويتألي من ) ريات دموي  حمراع 

 لوسما  و المصورة الدموي ( . –ص ائ  دموي   –

 
 نسيج دموي 

ال ريممات الحمممر:   ممراص مقعممرة المموس ين  مسممردة مممن النممواة فممي الثممدييات ) ممما لقيمم  ال قاريممات ف ممي  -  
محدل  الوس ين وتحوي نواة(  تحوي جذا ال ريات ء مى صملغ  ال يمو  مولين المذي يعلأمي ال مون اضحممر 

لممين الممرئتين والنسممج والح مماظ ء ممى درسمم  حموضمم  الممدم    CO2 – O2لتن سممي  وي يممد فممي نقممل الغممازات ا
ي ت ممي جممذا العممدد لمما توي السممنس والعمممر والليئمم   ءممددجا ءنممد  3/ م يممون  ريمم  /مممم5ءممددجا حمموالي /

اضلأ ال  ليرة سدا  وءددجا ءند الذ ور   ثر من الإناث ويزداد ءددجا ءند س ان المنالأس المرت ع   ثيرا  
لأ  اللحمر  نمموه ممن الت يممي مما نقممص اضو سممسين  تتام ل ال ريممات الحممر فممي نقمي العظممم ءنممد ءمن سمم

 يوم ويعتلر اللأحال مقلرة ال ريات الحمر. /121العضوي  ال ام   ويل غ ءمر ال ري  الحمراع /

ال ريمات اللميج: تتصمي لحر ت ما المتحوليم   تحمموي نمواة لأام ال م ت  م  ومتعمددة  تتميمز  لصمم    - ب
وص   الانسول التي تسع  ا تتد ل في مظاجر الدفاه ءن العضوي  ضد اضسسمام الغريلم  التمي  الل عم 

 في الدم . 3/  لي /مم6-6تد ل السسم مثل السراثيم وذي انات ا   ءدادجا لين /

 أنواع الكريات البيض: 
وتتميممز  ريممات لمميج ءديممم  الحليلممات : وتضممم  ريممات وحيممدة النممواة و ريممات ل غميمم  )لم اويمم (   -1

 لأن نوات ا  ير م صص  وسيتولوسماجا ءديم  الحليلات.

 ريمممات لممميج حليليممم  : وتضمممم  ريمممات لممميج ولوءممم  لمممالحموج و ريمممات لممميج ولوءممم  لاضسمممس  -2
 و ريات ليج معتدل   تتميز لأن نوات ا م صص  وسيتولوسماجا تحوي حليلات .
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 أشكال الكريات البيض 

 المصورة الدموي  :  -ح
%  وجمي ءلمارة ءمن سمائل تسمل  فيم  ال ريمات ويمتم ممن 45% من المدم وتام ل ال ريمات 55 ل تا      

% لروتينمممات 7% مممماع و 61 ولممم  نقمممل الممممواد الغذائيممم  وال ضممموت وال رمونمممات  تت مممون المصمممورة ممممن 
% تعممممود إلممممى الممممدجون مثممممل ال وليسممممترول والسمممم ريات و ممممموح معدنيمممم  وفيتامينممممات و صمممملغ  و مممممائر 3و

 .وجرمونات
 : Thrombocytesالص يحات الدموي   -د

/ م يرومتر )تعتلر  اوع و سزاع من ال ويا( وجي مسمردة ممن النمواة 4-2ءناصر صغيرة  لأرجا /      
/  يممام  وجممي ت عممب دورا  جاممما  فممي 5-3ءنممد الثممدييات  تناممأ فممي نقممي العظممم ويل ممغ ءمرجمما الوسمملأي مممن /

يقاي النزي حيث ت  مرز ممادة السميروتونين المضميق  ل امعيرات الدمويم   و نزيممات ءم ي  الت ثر الدموي وا 
تعمل ء ى تا ل اضلياي في الدم والتي تا ل سدادة  ولي  ل سرح  يل غ ءددجا في الإنسمان اللمالغ حموالي 

 . 3/  لي ص يح  /مم211-411/
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