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 وبنيتها النسيجيت  الغذد الصم
 

 Pituitary Glandالغذة النخاميت 

 Thyroid  Glandالغذة الذرقيت 
 Parathyroid  Glandsالغذد جاراث الذرق 

 Thymus Gland الثيمىسغذة 

 Suprarenal Glandغذة الكظر 

 Epiphysis Glandالغذة الصنىبريت 

 Pancreas Glandغذة البنكرياس 
 

 

 

 

 

 

    
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 البنيت النسيجيت للغذد الصم

 الحٗة الكائًات عًد الهختلفة الّظائف اى هى الرغم علٔ

 هستملة اجِزة بِا تمّم ّالتكاثر ّالاتصال التغذٗة كّظٗفة

 بعهل هرتبط احداُا عهل فاى ّّظٗفٖ شكلٖ تهاٗز ذات

 .هحدد ُدف لتاهٗى هترابطة الّظائف تكّى حٗث الاخرٓ

  ٗاتاللافمار عًد الترابطات ُذٍ بتًظٗم العصبٗة الجهلة تمّم

  .الجسم فٖ

 العهل ُذا فٗتماسم الفمارٗات عًد اها

 (الصم الغدد) الداخلٖ الافراز ذات ّالغدد العصبٗة الجهلة 
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 :ُّٖهى الإفرازات بالًسبة للغدد ًُان ًّعاى  

 .  الداخلٗةالإفرازات  -2 الخارجٗة الإفرازات  -1 

 

 :الإفرازات الداخلٗة  -أّلاً •

إلٔ إٔ تًمل ُٖ الهًتجات الخلّٗة التٖ تفرغ فٖ الّسط الداخلٖ •

 .  الخلالٗةالأّعٗة الدهّٗة أّ الأّعٗة اللهفاّٗة أّ الهسافات 

 . الصم  لا تشهل ألًٗة هفرغة ٗطلك علِٗا اسم الغدد الغدد التٖ  •

كتل هبعثرة داخل تكّى بشكل الغدد الصم هى  آخرًُٓان اًّاع •
 (البًكرٗاسفٖ  لاًغرُاًسجزر )الهختلطة الغدة 

 

 :”Endocrine Glands“الغدد الصم •

تتألف هى هجهّعات خلّٗة علٔ شكل حبال أّ صفائح أّ كتل •

جهلة ٗسترُا ًسٗج ضام رلٗك ّتتلمٔ ُذٍ الهجهّعات الخلّٗة 

جّٗب دهّٗة أشباٍ غزٗرة هى الأّعٗة الدهّٗة تأخذ شكل 
“Sinusoids”  الًفاذٗةأّ شعرٗات دهّٗة فائمة. 

 :إلٔ هجهّعتٗىالبعض الغدد الصم ٗمسم •

الذٕ ٗشكل الكبد هثالِا تًتج هفرزات هتًّعة : الهجهّعة الأّلٔ 

 .  هختلطةغدة 

بتًظٗم تمّم التٖ الِرهًّٗة فمط ّالهفرزات تًتج : الثاًٗةالهجهّعة 
 .ّتًسٗك ّظائف العضّٗة
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بإفراز هادة هعًٗة أّ أكثر ذات طبٗعة الصم الغدد تمّم •
 .  ”Hormone“بالِرهًّات كٗهٗائٗة خاصة تدعٔ 

حٗث ٗمّهاى الدم أّ اللهف فٖ ( الِرهًّات)تفرغ هفرزاتِا •
 . الجسمبًملِا إلٔ كافة أًحاء 

علٔ الًسٗج أّ الأعضاء أّ بتأثٗرٍ الخاص الِرهّى ٗتهٗز •

الجسم ككل فبعض الِرهًّات تؤثر علٔ ًسٗج هعٗى أّ 
  ”Receptors“بالهستمبلات ُذٍ الأعضاء تدعٔ عضّ هعٗى 

 

 Pituitary Glandالغذة النخاميت   

 العظم الّتدٕ فٖ جسم الغدة الًخاهٗة فٖ تمعر صغٗر تسكى •

ّزًِا عًمّد هسطح تبدّ بشكل ٗطلك علَٗ السرج التركٖ 

 . غرام  0.7-0.6غرام ّعًد الهرأة  0.6-0.5عًد الرجل 

 :ًسٗجٗالسهٗى ٗختلفاى تتألف هى •

•   المسم الغدٕ أّ الًخاهٗة الأهاهٗة“Prehypophysis” 

•   المسم العصبٖ أّ الغدة الًخاهٗة الخلفٗة  : 

 .  ”Neurohypophysis“علَٗ اسم الًخاهٗة العصبٗة ّٗطلك •
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 الغذة النخاميت

 

 :أربعة فصّص أساسٗة ُٖهى تتألف : البًٗة الًسٗجٗة للغدة الًخاهٗة 

•  ٖالفص الًخاهٖ الأهاه“Prehypophysis”. 

•  الفص الًخاهٖ الهتّسط“Pars Intermedia of 
Hypophysis”. 

•  ٖالحدبٖالفص الًخاه “Pars Tuberalis of Hypophysis”. 

•  ٖالفص الًخاهٖ العصب“Neurohypophysis”. 
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 :”Prehypophysis“الفص الًخاهٖ الأهاهٖ  -أ•

 

 لٗفٗة هحاط بهحفظة هى حجم الغدة الًخاهٗة % 75ٗشكل •

حبال خلّٗة هتشابكة شكل هى خلاٗا تصطف علٔ ٗتألف •
، ”Epithelial Cells“الخلاٗا الظِارٗة ّعًمّدٗة هى 

ّالتٖ الألٗاف الشبكٗة بشبكة هى ُذٍ الخلاٗا هدعهة ّتكّى 

 .  بألٗاف الهحفظةتتصل 

بٗى البًٔ الخلّٗة السابمة شبكة هى الأّعٗة الدهّٗة تتّزع •
 .الدهّٗةّالشعرٗات 

 

 :رئٗسٗٗى هى الخلاٗا هى ًّعٗى الفص الًخاهٖ الأهاهٖ  ٗتالف•

 :ّتضم  بالألّاى الّلّعةالخلاٗا  -الًّع الاّل  •

•  ّتدعٔ كذلن بالخلاٗا : بالهلًّات الحاهضٗة الّلّعةالخلاٗا

ّٗهكى تحدٗدُا  ”Eosinophils Cells“ بالاّٗزٗى الّلّعة

أكبر حجهاً هى الخلاٗا ُّٖ بسِّلة فٖ الهحضرات الًسٗجٗة 
 .الكارُة للألّاى 

•  السٗتّبلاسهاتحّٕ : بالهلًّات الأساسٗة الّلّعةالخلاٗا 

 . التّلّٗدٗىتتلّى بالهلًّات الأساسٗة هثل أزرق حبٗبات 

   :للألّاىالكارُة الخلاٗا  -الًّع الثاًٖ•

إفرازٗة حبٗبات  السٗتّبلاسهاتحّٕ هظِراً ًٗراً ّلا خلاٗا لِا •

خلاٗا صغٗرة جزر ُّٖ شكل حبال أّ علٔ تجتهع غالباً . ّاضحة
 .هستدٗرة أّ هضلعة 
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   الأساسٗةبالهلًّات  الّلّعةالخلاٗا راس السهم •

   الحاهضٗةبالهلًّات  الّلّعةالخلاٗا السهم •

  :الخلاٗا الكارُة للألّاىالخط   •
 

 :الفص الهتّسط الًخاهٖ  -ب•

هى الغدة % 2ٗشكل الفص الهتّسط الًخاهٖ ًسبة •

هى طبمة رلٗمة هى الخلاٗا ّالحّٗصلات ّٗتألف الًخاهٗة 

، ّٗهلأ هّشّرٗةالهحاطة بخلاٗا هسطحة أّ هكعبة أّ 

 .  غرّٗةتجّٗف الحّٗصلات هادة شبَ 

  

 : الحدبٖالفص الًخاهٖ  - ج•

للٗل الًهّ ًسبٗاً ّٗتألف هى عددٍ  الحدبٖٗكّى الفص •

هحدّد هى الطبمات الخلّٗة التٖ تطّق السّٗمة المهعٗة 

شكل غهد ّالتٖ تترافك هع عددٍ هى الأّعٗة الدهّٗة، علٔ 
 .  حبال لصٗرةفٖ بشكل هًتظم الخلاٗا  ّتتّضع
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 :الفص الًخاهٖ العصبٖ  -د•

ّأّعٗة دهّٗة هحاطة بأعصاب هتهٗزة هتشابِة الخلاٗا  •

 ّهتهاثلةجهٗعِا ُرهًّات فعالة ّتحّٕ ذات تّزع هتهاثل 

الدهاغ فٖ الهًطمة تحت هع الفص الًخاهٖ العصبٖ ٗتصل •
 ”  Hypothalamus“السرٗرٗة 

تبدّ خلاٗا الفص الًخاهٖ العصبٖ صغٗرة الحجم ّهزّدة •

ّلصٗرة ّتكّى علٔ صلة هتفرعة  سٗتّبلاسهٗةباستطالات 

هع الأّعٗة الدهّٗة التٖ ترّٕ الدهاغ، ّبعضِا الأخر 
 الضام الًسٗج ٗكّى علٔ صلة هع 

  

 

 ”Thyroid  Gland“  الغذة الذرقيت
  

تمع الغدة الدرلٗة علٔ السطح الأهاهٖ للعًك ّتتألف هى •

ٗختلف ًهٍّ تبعاً هحدد،  برزخٗربطِها فصٗى جاًبٗٗى 

للأًّاع الحّٗاًٗة ّلد ٗحهل ُذا البرزخ اهتداداً علٔ شكل 

 (. لالّلٗتُرم )الفص الِرهٖ ُرم ٗطلك علَٗ اسم 

إلٔ  لٗصلاىّٗهتداى  ّالرغاهٔالفصاى علٔ الحًجرة ٗستمر •

ّإلٔ الجزء السفلٖ للحًجرة، أها  للرغاهٔالجزء العلّٕ 
 .  الحًجرةالفص الِرهٖ الهتّسط فكثٗراً ها ٗصل إلٔ أعلٔ 
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 :البًٗة الًسٗجٗة للغدة الدرلٗة 

ًشاطِا  حسبالشكل ّالحجم هتباًٗة فٖ فصٗصات هى تتألف 

 الإفرازٕ

الألٗاف الشبكٗة الحّٗصلات الدرلٗة هغطاة بشبكة رلٗمة هى تكّى 

 التٖ تدعم الشبكة الًِائٗة للشعرٗات الدهّٗة الهساهٗة 

بهادة  الحّٗصل هى طبمة بطاًٗة بسٗطة تحٗط بتجّٗف ٗهُلأ ٗتألف 
 غشاء لاعدٕ تستًد علٔ  الهكعبٖالشكل الخلاٗا البطاًٗة لزجة ّتأخذ 

شبَ غرّٗة تكّى فٖ الحالات هادة تجّٗف الحّٗصلات ٗهلأ  •

الحّٗصلات الفعالة تتلّى . الطبٗعٗة هتجاًسة ّصافٗة ّلزجة 

 .بالهلًّات الأساسٗة بشكلٍ جٗد 

الحّٗٗة أى الهادة شبَ الغرّٗة غًٗة بًٗت تحالٗل الكٗهٗاء •
 Thyroglobulin“الدرق  غلّبّلٗىّتحّٕ الًّّٗة بالبرّتًٗات 
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خلاٗا الحّٗصلات الدرلٗة الغدة الدرلٗة بالإضافة إلٔ  تتالف•

هجاّرة عددٍ للٗل هى الخلاٗا تدعٔ بالخلاٗا هى ( البطاًة)
 ، ”Parafollicular Cells“الحّٗصلات الدرلٗة 

 التٖ تهتد 

 بجاًب الحّٗصلات 

 ّالغشاء الماعدٕ

 ّتكّى أكبر حجهاً  

 .  الحّٗصلاتخلاٗا هى 

 

 :ّظٗفٗة الغدة الدرلٗة•

إزالة الّٗد هى فٖ الدرق البطاًٗة لخلاٗا  تكهى الأُهٗة الّظٗفٗة•
 .  بدهجَ هع هركبات عضّٗة فٖ الحّٗصلات الدرلٗةتكثٗفَ ّالدم 

فِٖ تفرغ هفرزاتِا فٖ بمطبٗة ثًائٗة الخلاٗا البطاًٗة تتصف •

الهحٗطة الشعرٗات الدهّٗة هى جِة ّفٖ التجّٗف الحّٗصلٖ 

تستخدم الهفرزات التٖ ترهٔ فٖ الدم . بالحّٗصل هى جِةٍ أخرٓ

التٖ تتجهع فٖ اها الهفرزات . الجسمهباشرةً هى لبل خلاٗا 
 .عًد الحاجةتدخر لتستخدم الحّٗصلات 

حٗث تشكل غدة الدرق عهلٗات الاستملاب الخلّٕ تًظم هفرزات •
 ( ”Thyroxin“الثٗرّكسٗى ُرهّى )ُرهّى الدرق 

   ”Thyrocalcitonin“ الثٗرّكالسٗتًّٗىّتًتج ُرهّى •

 تفرزٍ خلاٗا هجاّرات الحّٗصلات الدرلٗة الذٕ •
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 ”Parathyroid Glands“   الغذد جاراث الذرق
 هباشرّخلف الغدة الدرلٗة بجّار الغدد جارات الدرق تمع  • 

عددُا أربع غدد عًد الثدٗٗات ّلد تظِر أحٗاًاً غدد ٗبلغ •

الشكل بٗضّٗة لًِّا أسهر بًٖ ُّٖ . هلحمة أّ ثاًّٗة

  غرام  0.1الغدة ّزى ٗبلغ . بالدرلٗةّثٗك ّعلٔ اتصالٍ 

 

 

 :البًٗة الًسٗجٗة للغدد جارات الدرق •

ترسل . الغدة الدرلٗةعى هحفظة تفصلِا كل غدة ٗغلف •

رلٗمة إلٔ داخل الغدة حاهلةً أّعٗة دهّٗة حجباً الهحفظة 

 .ّبعض الألٗاف العصبٗة ّتمسهِا إلٔ فصّص

الغدة هى كتل ّحبال هى الخلاٗا الظِارٗة تتألف •
“Epithelial Cells”  الشبكٗةتدعهِا شبكة هى الألٗاف  . 

 الخلاٗا الظِارٗة للغدة تصًف 

 :ًّعٗىفٖ 

•  بالأسس الّلّعةالخلاٗا 

 (.خلاٗا شٗف) 

•  بالحهّض الّلّعةالخلاٗا. 
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 :”Chief Cells“خلاٗا شٗف  ( بالأسس الّلّعةالخلاٗا ) -أ•

 :بالحهّض ّتضم الّلّعةغزارة هى الخلاٗا أكثر  

• ضخهة ّصافٗة  كٗسٗةبًّٓ ّتتهٗز : خلاٗا شٗف الصافٗة

 .بعض الحبٗبات ّتحّٕ بلّىٍ شاحب  سٗتّبلاسهاُاّتتلّى 

• هى ًّٓ خلاٗا شٗف الًّٓ أصغر تبدّ : خلاٗا شٗف الداكًة

 .دلٗمةحبٗبٗة  ّسٗتّبلاسهاُاالصافٗة 

 :  بالحهّض الّلّعةالخلاٗا  -ب •

أكبر هى خلاٗا شٗف ًّّاُا صغٗرة عبارة عى هجهّعات ُّٖ •
 .  حبٗبٗة ّالسٗتّبلاسمّداكًة التلّى 

هع هى العهر ّٗتزاٗد عددُا السابعة بعد ُذٍ الخلاٗا بالظِّر تبدأ •
 .العهر تمدم 
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 :الدرق جارات الغدد ّظائف•

  الدرق جارات ُرهّى بإفراز الدرق جارات الغدد تمّم•
“Parathyroid Hormone” . الدرق جارات ُرهّى ٗعتبر 

 تركٗز ّاًخفاض الجسم فٖ الكالسّٗم استملاب لتًظٗم ُام

 ُرهّى إًتاج لزٗادة حافز ٗشكل الدم بلاسها فٖ الكالسّٗم

 الدرق جارات

 الكالسّٗم سّٗة فٖ اًخفاض إلٔ الدرق جارات ضهّر ٗسبب •

 هها العضلٖ ّالتشًج العصبٖ التًبَ فٖ فرط   ٗرافمَ ُّذا بالدم

   .الكزاز بسبب هباشر هّتٍ  إلٔ ٗؤدٕ

 هها العظام فٖ الكالسّٗم ًمص إلٔ الدرق جارات تضخم ٗسبب•
 الأطفال عًد بالكساح الهعرّف الهرض إلٔ ٗؤدٕ

 

 

 ”Suprarenal Gland“الكظريت الغذة 
 

-4كلٗة ّٗبلغ ّزًِا لكل المطب العلّٕ علٔ  تتّضعغدة شفعٗة •

  الغدة الكظرٗة شكلاً ُرهٗاً أّ هخرّطٗاً ّتأخذ . غراهات 6

 :البًٗة الًسٗجٗة لغدة الكظر 

 :تتألف غدة الكظر هى هًطمتٗى •

•  هًطمة هحٗطٗة ّتدعٔ المشرة 

•  اللب ّتدعٔ هركزٗة هًطمة 
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هى الغدة الكظرٗة تشكل المسم الأكبر : ”Cortex“لشرة الكظر  •

 :  هًاطكثلاث إلٔ ّتمسم . لٗفٗة بهحفظة ّتحاط 

 تشكل . الرلٗمةالخارجٗة بالهًطمة تدعٔ :  الكبٗبٗةالهًطمة  -1 •

خلاٗا ُرهٗة أّ هى الحجم الكلٖ للمشرة ّتتألف هى % 15
 الشكلتًتظم فٖ هجهّعات بٗضّٗة تحّٕ ًّٓ كرّٗة  عهّدٗة 

 %78 ّتشكل . بالهًطمة الّسطٔتدعٔ : الهًطمة الحزهٗة  -2 •

الشكل أّ هكعبٗة خلاٗا كبٗرة ًسبٗاً ّتتألف هى المشرة هى 

تحّٕ الخلاٗا  حبال شعاعٗة هتعددة السطّح تًتظم علٔ شكل 

 .الًّٓثًائٗة الخلاٗا ّكثٗراً ها تكّى ، الّسط ًّٓ فٖ 

% 7 تشكل . بالهًطمة الداخلٗةتدعٔ  : الهًطمة الشبكٗة  -3 •

حبال خلّٗة هى حجم المشرة ّتتألف الهًطمة الشبكٗة هى 
 .هتشابكة
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 :ّظائف الغدة الكظرٗة •

أّ بهرض اصابتِا ّجُّر الحٗاة ّإى تشكل أساس : المشرة  -أ •

 .إزالتِا ٗؤدٕ إلٔ الهّت 

 :لعدة أسبابٍ للإًساى ضرّرٗة تعتبر  •

جسم الإًساى فٖ التّازى الهائٖ ّالهلحٖ علٔ تحافظ  •

 .ّاستئصال المشرة ٗؤدٕ إلٔ اختلال التّازى 

، ّإذا ها فمدت الرلابة فإى التّازى السكرٕ فٖ الدم تحافظ علٔ •

تستِلن تخزى فٖ الكبد، التٖ ( الغلٗكّجٗى)البرّتًٗات السكرٗة 

 السكر فٖ الجسم عى ذلن ًمص هى لبل العضلات ًّٗتج 

 الاًسجة أّ الهّاد داخل خلاٗا تّازى الهركبات علٔ الهحافظة •
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 :”Medulla“اللب •

العمدة العصبٗة الكظرٗة الجاًبٗة  ٗطلك علَٗ أٗضاً هصطلح •

 .  الّدٗةالعمد العصبٗة  تشبَ ًسٗجٗا لاًِا

الشكل أّ هتعددة السطّح تتجهع خلاٗا بٗضّٗة هى ٗتألف اللب •

بأّعٗة  هحاطةحبال هتشابكة علٔ شكل هجهّعات أّ 

حبٗبات دلٗمة تتلّى  السٗتّبلاسهاتحّٕ . دهّٗة ّشعرٗات 

الكرّم ّلذلن تسهٔ عًد أكسدتِا بالبّتاسّٗم ثًائٖ  بالبًٖ
  ”Chromatin Cells“بالكرّم  الّلّعةالخلاٗا 

 باُهٗةٗعتبر ّلا . المشرةعى هختلفة ٗفرز لب الكظر ُرهًّات •

الأدرًٗالٗى : ّاُم ُرهًّات اللب. للحٗاةالمشرةً 

الجسم للتغٗرات الهرافمة ٗعهلاى علٔ تِٗئة . ّالًّرأدرًٗالٗى

، الغضبأّ الإًساى للخّف لحالات الطّارئ، عًدها ٗتعرض 

 : ّٗتلخص عهل ُذٗى الِرهًّٗى بها ٗلٖ

 

 

  

ّالشعٗرات الدهّٗة فٖ الاحشاء، ّبذلن الأّعٗة الدهّٗة تضٗٗك •

ٗرتفع الضغط الدهّٕ ّٗتحّل الدم إلٔ الأهكًة التٖ تحتاجَ فٖ 

 حالة الطّارئ 

فٖ العضلات ّالجلد لتّصٗل الدم الكافٖ الأّعٗة الدهّٗة تّسٗع  •

 .إلِٗا

 .للعضلات الهلساء فٖ الأهعاءهًع الحركة الدّدٗة العهل علٔ •

 .لضخ كهٗات أكبر هى الدم إلٔ العضلاتزٗادة ًبض الملب •

 الأكسجٗى ّالعضلات لتزّٗد الدم بكهٗة كافٗة هى زٗادة التًفس •

 الدم، فتزٗد كهٗة السكر فٖ لّكّزغإلٔ  الغلٗكّجٗىتحّٗل •
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 Epiphysis Gland“الغذة الصنىبريت  
هخرّطٖ ٗتصل بسّٗمة البطٗى بشكل ٍ الغدة الصًّبرٗة تظِر  •

الثالث فّق الدهاغ السرٗرٕ، ّٗستر الغدة الصًّبرٗة غشاء 
 .  الحًّىّعائٖ رلٗك هى الأم 

 :هىالفصٗص   ٗتألف:الصًّبرٗةالبًٗة الًسٗجٗة للغدة •

 ظِارٗة خلاٗا شبَ   •

 صعبة ُّٖ ( الخلاٗا الصًّبرٗة)•

 فٖ الهحضرات التهٗٗز •

 لحهةفٖ تًتشر خلاٗا الدبك •

 الصًّبرٗةالغدة   

 

 :ًّعٗىهى ّتتألف لحهة الغدة تًتشر فٖ الدبك خلاٗا •

•   خلاٗا الدبك الًجهٗة  خلاٗا الدبك الصغٗرة. 

هى العهر، السًة السابعة تبلغ الغدة الصًّبرٗة ًهُّا الكاهل فٖ •

خلاٗا )الداعهة بالعًاصر ّتظِر بعدُا تغٗٗرات رجعٗة فتحاط 

 . ّٗزداد حجم الًسٗج الضام ( الدبك

 عًاصر هتصلبة فٖ الغدة تظِر •

 فٖفٖ البداٗة ّتظِر 

 ّالحّاجزالهحفظة  

 صفائحُّٖ عبارة عى  

 تدعٔالحجم ّالعدد هختلفة 

 بالرهال الدهاغٗة 
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 :ّظائف الغدة الصًّبرٗة•

تعتبر الغدة الصًّبرٗة فٖ الثدٗٗات عضّ هتبمٖ هى الجِاز •

 .  للفمارٗات الدًٗاالصًّبرٕ البصرٕ 

ّالهادة الاكثر ّضّحا المدرة علٔ إفراز هّاد هتًّعة تبدٕ •
 ، ”Melatonin“الهٗلاتًّٗى ُرهّى ُٖ 

الإًساى لِا تأثٗر علٔ الصًّبرٗة عًد بأى الغدة ّٗعتمد •

 .الجًسٖالًضج فترة ّخصّصاً لبل  الهًاسلتطّر ًّهّ  

ًُان علالة بٗى الهٗلاتًّٗى ّالجِاز التكاثرٕ عًد •

ًشاط  فٔتمع علٔ العٗى  التٔتتحكم كهٗة الضّء . الفمارٗات

الضّئٗة هى العٗى عبر  الأشاراتتًمل . الغدة  الصًّبرٗة

الٔ الّطاء ّهًِا الٔ الغدة الصًّبرٗة   التصالبًّاة فّق 

  Melatoninلتثبط افراز الهٗلاتًّٗى 

 

 

 

عى طرٗك الدم أّ هى خلال البطٗى الثالث الٔ ًٗتمل الهٗلاتًّٗى •

الِرهًّات الهًشطة افراز ًٗشط  الًخاهٗة الغدٗة حٗث ٗثبط أّ 

اشِر الشتاء ) الهًاسلهها ٗؤدٓ الٔ ضهّر أّ ًشاط  للهًاسل

ًشاط الغدة ّٗزداد افرازُا الظلام ٗزداد ٗطّل فِٗا  التٔ

 (. للهٗلاتًّٗى 

الِرهّى   لافرازالهثبط الهٗلاتًّٗى فٖ الطّٗر ًٗخفض بًاء •

أعضاء تًهّ ّتبعا لذلن  الضّئٔالّٗم  باطالة للهًاسلالهًشط 

 .الجًسٔاكثر لتصل الٔ الًضج  التًاسل 
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 ”Thymus Gland“ (الصعتريت) التيمىسغذة 
فٖ جّف الصدر فٖ الحٗز الأهاهٖ الهشتهل علٔ الغدة  تتّضع • 

 المص الملب خلف الجزء العلّٕ لعظم 

عًد الفرد حٗث تزى الغدة ٗتباٗى حجم الغدة ًّهُّا حسبً عهر •

ّزًاً ألصاٍ فٖ سى لتبلغ ثم ٗزداد ّزًِا  غ 15-10الّلادة 
 .  ثم تعّد بعد ذلن للضهّرغ  40-30البلّغ 

 

 

. فصٗى ٗفصل بًِٗها حاجز تتألف هى :  الثٗهّسالًسٗجٗة لغدة البًٗة •

.   الفصٗصاتإلٔ آلاف حجب تمسهِها ّٗحٗط بالفصٗى هحفظة ترسل 

هى الألٗاف الهرًة غرائٗة ّللٗل ألٗاف هى ّتتركب الهحفظة ّالحجب 
 . دهّٗة ّبلغهٗة صادرةّأّعٗة 

 هىالفصٗص ٗتألف : بًٗة الفصٗص -أ•

ًّعٗى هى ّٗضم ّٗدعٔ بالمشرة الخلاٗا كثٗف لاتم اللّى هحٗطٖ جزء -1•

 خلاٗا شبكٗة ظِارٗة ّصغٗرة ( تٗهّسٗة)بلغهٗة خلاٗا الخلاٗا ُّٖ 

(  تٗهّسٗة)بلغهٗة خلاٗا باللب ّٗتألف هى ّٗدعٔ ًٗراً ٗبدّ جزء هركزٕ -2•

 الظِارٗةالخلاٗا الشبكٗة للٗلة العدد ّعدد  كبٗر هى 

 ُاسالجسٗهات تدعٔ صلبة اللب تشكلات كرّٗة أّ بٗضّٗة فٖ ٗظِر •

عبارة عى خلاٗا شبكٗة ظِارٗة ٗحٗط بعضِا بالبعض اٙخر علٔ شكل ُّٖ 

 . ترسبات كلسٗةّٗطرأ علِٗا استحالة ًتٗجة دّائر هتحدة الهركز 
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 : الثٗهّسّظٗفة غدة •

تمّم بتأثٗر ُرهًّٖ  الثٗهّسأثبتت الأبحاث هؤخراً أى •
علٔ الأًسجة شبَ اللهفٗة الهّجّدة فٖ الجسم ّخصّصاً 

المدرة ّتطّٗر ّتمّٗة التحرٗض علٔ إًتاج الخلاٗا اللهفٗة 
 للجسمالهًاعٗة 

  الثٗهّزٗىُرهّى  الثٗهّسهى ُرهًّات بعرف •
“Thymosin”   ٕالخلاٗا الشبكٗة ٗعتمد بأًَ ٗركب فٖ ّالذ

   الظِارٗةشبَ 

•  

 

 ”Pancreas Gland“البنكرياس غذة 
 

خارجٖ إفرازٍ  هختلطة، تتألف هى جزء تعتبر البًكرٗاس غدة  •
 .غ 160-50بٗى ّزى البًكرٗاس ّٗبلغ . إفرازٍ داخلّٖجزء 

هى حّٗصلات غدٗة تفرز خلاٗاُا سائلاً غًٗاً بالخهائر تتألف •

التٖ تصب فٖ المًّات البًكرٗاسٗة العصارة ٗشكل ( الاًزٗهات)

  ّٗرسًغلًاة )الرئٗسٗة البًكرٗاسٗة الهفرغة ّهًِا إلٔ المًاة 
“Wirsung” ) ّالمًاة الثاًّٗة( ساًتّرًٖٗلًاة “Santorini”  )

 .  ”Duodenum“الاثًٖ عشر التٖ تصب فٖ 

 : إلٔ ثلاثة ألسام ُّٖتمسم البًكرٗاس •

•  ،الرأس  ،الجسم الذٗل .  
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 : لاًغرُاًسالبًٗة الًسٗجٗة لجزر •

بٗى الحّٗصلات الغدٗة ذات الإفراز  لاًغرُاًستًتشر جزر •

خلّٗة ، هلّٗى جزٗرة الخارجٖ، ّٗصل عددُا إلٔ حّالٖ 

ّكل جزٗرة تشكل غدة صهاء تتصف بعدم ّجّد ألًٗة 

هفرغة ّبالاتصال الّثٗك بٗى خلاٗا الجزر ّالشعرٗات 

 .ذٗل البًكرٗاس الدهّٗة التٖ تتخللِا، ّتغزر الجزر فٖ 

خلاٗا شبَ ظِارٗة هى  لاًغرُاًستتألف جزر •
“Epithelioid Cells” علٔ شكل حبال هتشابكة،  تتّضع

السّٗة  الجزربتًظٗمتمّم . ّٗتخلل الخلاٗا شعٗرات دهّٗة

 . الدمفٖ السكرٗة 

 :ُٖأربعة أًهاطٍ فٖ  لاًغرُاًسصًفت خلاٗا جزٗرة •

 

 حبٗبات علٔ تحّٕ   20% الفا خلاٗا تدعٔ  :A خلاٗا -1 

 بالأزّكارهى ّتتلّى الههدد الكحّل فٖ الاًحلال عدٗهة
“Azocarmin”  ّتتّضع  ً  تفرز.الجزٗرة هحٗط علٔ غالبا

 السكرٗة السّٗة ٗرفع الغلّكاغّى

 حبٗبات علٔ تحّٕ 75-70%  بٗتا خلاٗا تدعٔ :B خلاٗا -2

 .باراألدُٗد بالفّكسٗى ّلّعة ّ الههدد الكحّل فٖ للاًحلال لابلة

  السكرٗة السّٗة تخفٗض علٔ ٗمّم الذٕ الأًسّلٗى فرزت

 ضئٗلة، ًسبة تهثل ϒ 10% غاها خلاٗا تدعٔ :C خلاٗا -3

 علٔتمل٘ل ٗعول ّالذٕ السْهاتْستات٘ي ُرهْى إفراز ّظ٘فتِا
 .ّالأهعاء الوعدة فٖ الِضوٖ الٌشاط
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  ٌٗظن. الببت٘د عدٗد البٌكرٗاس برّت٘يتفرز  pp خلاٗا .-4•

  تخزٗي عول٘ة ٌٗظنّ البٌكرٗاس عول البرّت٘ي ُذا

   فٖالكبد الغلٗكّجٗى

  تفرز. ًسبة الضئٗلة جداب اٗبسلّىتدعٔ خلاٗا  ,ξخلاٗا  -5•

 الجْع ٌٗظن أّلُرهْى ُّْ   Ghrelin))  الغرٗل٘ي ُرهْى

 الجزءالأصغر الخلاٗا ُذٍ ّتشكل(   1999عام)   اكتشافَتم 

 فٖ الخلاٗا هجوْع هي 1% هي ألل تشكل فِٖ.  الجزر فٖ

 الجزر

 


